Prognodza vyvoja obyvatel'stva Slovenska 2012 - 2060

INFOSTAT

Vyskumné demografické centrum






INFOSTAT - INSTITUT INFORMATIKY A STATISTIKY

Vyskumné demografické centrum

Progndza vyvoja obyvatel'stva Slovenska 2012 - 2060

Bratislava marec 2013



Prognéza vyvoja obyvatel'stva Slovenska predstavuje nova kmenova prognodzu
obyvatel'stva na celostatnej urovni pre roky 2012 - 2060. Publikécia obsahuje podrobnu
analyzu reprodukéného spravania a komplexnu informéciu o predpokladoch ocakavaného
demografického vyvoja a zhodnotenie vysledkov progndézy. Kompletné vysledky su
k dispozicii v elektronickej podobe na webovskej stranke Statistického tradu SR
a INFOSTAT-u.

Autori: Branislav Bleha
Prirodovedecka fakulta UK v Bratislave

Branislav Sprocha
INFOSTAT - Vyskumné demografické centrum

Boris Vatio
INFOSTAT - Vyskumné demografické centrum

Recenzenti: Jitka Langhamrova
VSE Praha

Karol Pastor
Fakulta matematiky, fyziky a informatiky UK v Bratislave

Copyright © INFOSTAT - InStitut informatiky a Statistiky

Obsah tohto dokumentu je chraneny autorskym zadkonom. Nemozno ho menit’ alebo z neho
odstranit’ informacie o sprave prav k nemu. Na spracovanie, preklad, adaptaciu, zaradenie
do suborného diela, vystavenie, vykonanie alebo prenos dokumentu je nutny suhlas
nositel’a majetkovych prav.

Vyhradené je aj pravo alebo prenos na udelenie sthlasu na rozmnozovanie a verejné
roz§irovanie rozmnoZenim, predajom alebo inou formou prevodu vlastnickeho prava. Bez
stthlasu moZno z obsahu tohto dokumentu pouzit’ iba kratku €ast’ vo forme citacie, len na
ucel jeho recenzie alebo kritiky alebo na vyucovacie ucely, vedeckovyskumné tcely alebo
umelecké ucely. Rozsah citacie nesmie presiahnut ramec oddévodneny jej ucelom.
Majetkoveé prava vykonava INFOSTAT, Institat informatiky a Statistiky Bratislava.

Prace nepresla jazykovou upravou.



Obsah

Lo VOO 5
2. Analyza a prognoza plodnosti ...............cccccoiiiiiiii 6
2.1 Transverzalna analyza plodnosti.........cccecieiiiiiiiiiiii e 8
2.2 Longitudinalna analyza plodnosti ........ccccoceeiiiiiiiniiieniiesee e 15
2.3 Predpoklady budiiceho vyvoja plodnosti .........cccceveverenineninenene e, 20
3. Analyza a prognoza dmrtnosti...............ccccoeeiiiiiiiiii i 23
3.1 Vyvoj Umrtnosti po 2. SVELOVE] VOJIIC ...uveeruvieririeiiiresieeesieeesireessseesiessseessseeenes 24
3.2 Vyvoj umrtnosti po 1oku 1989 ......cooviiiiiiiic e 31
3.3 Hlavné predpoklady vyvoja Umrtnostl ......cooveeereeeenineenisee e 48
4. Analyza a progndza zahranifnej migracie .................c.coeeeiiieiininnnnn, 52
4.1 Analyza doterajSieho vyvoja s su€asného stavil ........ccccecevviiiiniinniiie e, 53
4.2 Diskusia determinantov migracie a faktorov neurcitosti jej prognoz ............ 58
4.3 Predpoklady vyvoja MIZIACIE ....ccceevviiiiiiieiieiiee sttt 64
5. VysledKy PrognOZY ............ccccoiiiiiiiiiiiiiiiieiiieiie e 66
5.1 POCEt ODYVALEIOV ..vviiiiiiiiii et e 66
5.2 Celkovy prirastok obyvatelov ........ccccceiiiiiiiiiiieere e 67
5.3 Prirodzeny prirastok obyvatelov .........ccooeiiiiiiiiiie e 68
5.4 Vekové zlozenie obyvatel'stva ........c.ccooivieiiiiiiiiecee e 69
5.5 POrovnani€ Progiiz ........c.ceuueiiiieiiieiiesie s 71
0. ZLAVEY ... 74

| YTV ATE R LS 1 110 TP 76






B. Bleha, B. Sprocha, B. Vaio: Prognéza vyvoja obyvatel'stva Slovenska 2012 - 2060 5
1. Uvod

Neurcitost’ vyplyvajuca z individudlnych reprodukénych rozhodnuti obyvatelstva
ako aj meniace sa a tazko odhadnutel'né vonkajSie podmienky, vnasaji do procesu
demografického prognozovania silny prvok neurcitosti. Preto aktudlnost’ prognoz treba
starostlivo sledovat’ a vyhodnocovat’. Aktualizicia prognéz a ich viacvariantnost' je to
bezna prax, ktora sa vyuziva v demografickom prognézovani a ktora je uplatnena aj v tejto
prognoze.

Standardne sa demografické prognézy na Slovensku spracovavaju kazdych 10 rokov
vV nadvédznosti na vysledky scitania obyvatelov, z ktorého sa ziskava vychodiskova
struktira obyvatel'stva podl'a pohlavia a veku, samozrejme po rebilancii na zaciatok
kalendarneho roku. V intercenzalnom obdobi sa podla potreby a okolnosti spracovavaju
revizie prognéz, ktoré sa zameriavaju obvykle len na najpravdepodobnej$i scenar
prognozy.

Najnovsia progndéza vyvoja obyvatel'stva SR vznikla na konci roku 2012
Vv nadvédznosti na vysledky S¢itania obyvatelov, domov a bytov 2011. Progndza je tretou
v rade oficidlnych prognoz obyvatel'stva, ktoré vznikli od zaloZenia Slovenskej republiky
vroku 1993. Tejto prognoze predchadza prognoéza obyvatelov SR spracovana po
predchadzajucom séitani obyvatel'ov v roku 2002 a na jej aktualizaciu spracovanu v roku
2007. Horizont novej progndzy je oproti predchadzajucim prognézam predizeny o 10
rokov, t. j. do roku 2060.

Prognoza je spracovana klasickou kohortne - komponentnou metdédou. Tato metdda
je vo vyspelych krajindch Eurdpy najpouzivanejSou metdodou pre vypocet progndz so
strednodobym horizontom na narodnej Grovni. Vstupné udaje tykajuce sa dynamiky aj
Struktary obyvatel'stva st oficidlnymi udajmi SU SR. Zakladny vstup predstavuje $truktira
podla pohlavia a jednoro¢nych vekovych kategorii, na ktori si postupne aplikuju
odhadnuté parametre buduicej fertility, mortality a migracného salda. Kombinaciou
vstupnych predpokladov prognozy vznikaju prognostické scenare. Vo vysledkoch
progndzy su prezentované tri zékladné scendre, ktoré vznikli kombindciou rovnakych
variantov vstupnych predpokladov. Tieto scenare pokryvaju celé redlne spektrum mozného
buduceho vyvoja poctu, prirastku a vekovej Struktary obyvatel'stva, priCom stredny scenar
je z dnesného pohl'adu najpravdepodobnej$im scenarom budtceho vyvoja.

Progn6za vznikla v spolupraci INFOSTATu a Prirodovedeckej fakulty UK, na
priprave vstupnych predpokladov sa podiel’ali v rdmci SirSej diskusie aj odbornici z d’alSich

pracovisk na Slovensku.
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2. Analyza a prognéza plodnosti

Porodnost’ a plodnost na Slovensku prechadza v poslednych priblizne dvoch
desatro¢iach vyraznou a historicky ojedinelou transforméciou. Obdobie pomerne I'ahko
Citatelnych trendov V reprodukénom sprévani, ktoré pramenili zo znacnej stability
mechanizmov sa tak na zaciatku 90. rokov skoncilo a na jeho miesto nastlipilo obdobie
charakterizované zna¢nou dynamikou a rozsahom zmien s ovel’a tazsie predikovateInym
vyvojom. NavySe premena modelu reprodukéného spravania je natol’ko zdsadna, Ze
informacie ziskané z analyz charakteru porodnosti a plodnosti po druhej svetovej vojne
stratili znacnu Cast’ zo svojej vypovednej hodnoty. Aj preto predstavuje plodnost
Vv sucasnych podmienkach zna¢ne problematicky komponent populacnej prognozy.

Kalibracia parametrov plodnosti sa preto opierala predovSetkym o podrobna analyzu
jej vyvoja, zmien a celkového charakteru predovSetkym z poslednych dvoch desatrodi.
Okrem toho bol vyuzity potencial niektorych alternativnych prierezovych ukazovatel'ov
plodnosti, pricom pri konstrukcii jednotlivych projekénych scendrov sme zohladnovali
najmi generaény pohlad a snim spojené poznatky o procese odkladania a rekuperacie
plodnosti v analdgii s niektorymi krajinami zapadnej a severnej Europy.

Specificky vychodoeurdpsky model reprodukéného spravania, ktory sa na Slovensku
postupne Coraz viac medzigeneratne uplatnoval predovsetkym u Zien, ktoré celu alebo
zna¢nu Cast’ svojho reprodukéného obdobia prezili v minulom politickom rezime, stratil po
roku 1989 svoje uplatnenie a prestal byt pre vac¢sinu zien narodenych v 70. a najmé 80.
rokoch pouzitelnym. Do znacnej miery je to vysledok celkovej transformécie spolo€nosti,
v ktorej sa postupne vytvorili nové a v mnohych smeroch odlisné podmienky pre naplianie
reprodukénych zdmerov.

Pri¢iny zmien vV reprodukénom spravani sa vo vseobecnosti hladaju v dvoch
zakladnych interpretaénych rovinach (pozri napr. Haskova, 2006). Prva dava do popredia
posuny V hodnotach, norméch, postojoch a nazoroch obyvatel'stva. Druhd skupina sa
zameriava predovSetkym na Strukturdlne zmeny. V pripade Slovenska sa na transformacii
reprodukcie po roku 1989 s najvicsou pravdepodobnost’ou podielaja obe. Ako upozornili
Philipov (2003) a Lesthaeghe so Surkynom (2002), aj ked” hovorime o dvoch $pecifickych
teoretickych ramcoch, ktoré sa snazia vysvetlit zmeny reprodukéného spravania
v krajinach byvalého vychodného bloku, nie je mozné explicitne prehlasit’, Zze by islo
0 navzajom sa vylucujuce fenomény. Naopak je dost’ pravdepodobné, ze st vzajomne do
znacnej miery kompatibilné. Sobotka (2004) upozoriiuje, ze ak by za uvedenymi zmenami
stali len Strukturalne posuny, potom by po odzneni nepriaznivych obdobi malo nasledovat’
obdobie navratu k predchadzajacemu charakteru reprodukcie. K tomu vsak zatial’ nikde
nedoslo a je zrejmé, Ze za normalnych okolnosti ani nedojde.

Dynamika, s akou doslo k zmene charakteru plodnosti (a to nielen na Slovensku, ale
aj v dalsich krajinach byvalého vychodného bloku), a to najma v prvej polovici 90. rokov,
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napoveda, ze miera vplyvu Strukturdlnych a hodnotovych faktorov sa v Case skutocne
modze menit. Mozeme predpokladat, Ze najmad v prvej polovici 90. rokov sa na
dramatickom prepade intenzity plodnosti prejavili Strukturdlne faktory spojené
S nezamestnanost'ou, inflaciou, poklesom zivotnej urovne, financnou nedostupnost’ou
bytov pre mladych a pod. K podobnému nazoru dospeli aj Lesthaeghe a Surkyn (2002).
V prvych rokoch transformécie spolocnosti mohol dominovat’ Strukturalny efekt, aby sa
v obdobi hospodarskeho rastu dostali do popredia normativne faktory. Na druhej strane sa
ukazuje, ze v obdobi hospodarskej krizy najma v roku 2009 doslo opétovne k ovplyvneniu
vyvoja plodnosti Strukturdlnymi faktormi. Zmeny plodnosti v krajindch byvalého
vychodného bloku najmé v 90. rokoch tak mo6zu podl’a Philipova (2003) byt vysledkom
dramatického narusenia dovtedy pomerne stabilného stavu spolo¢nosti a jej celkova
transformécia prispela k zrychleniu a zintenzivneniu posobenia dlhodobych hodnotovych
zmien na reprodukéné spravanie mladych generacii.

Celkova erdzia spolocenskych pomerov sa tak podpisala pod diskontinuitu
reprodukéného spravania. Najmad v generaciach zien narodenych v druhej polovici 70.
rokov a v 80. rokoch dochadzalo k medzigeneracnému prehlbovaniu a opustaniu dovtedy
Siroko aplikovaného modelu skorého vstupu do manzelstva, rodiCovstva a rychlej
kompletizacie velkosti rodiny (prevazne do 30. roku Zivota). Zivotné drahy sa Goraz viac
heterogenizovali a nad’alej heterogenizuju a dochddza k ich vyraznej rekonstiticii. Kym
pred rokom 1989 casto ukonCenie vzdeldvania, nastup do zamestnania, uzavretie
manzelstva, vyrieSenie bytovej otdzky a narodenie dietata predstavovali sekvencie
zivotnych drdh casovo nie prili§ od seba vzdialené, pripadne dokonca susledné,
V sucasnosti sledujeme znacny prerod a hierarchizdciu jednotlivych udalosti. Velmi
doélezith ulohu pri tom zohrava predlzovanie obdobia Zivota straveného Studiom, pripravou
na povolanie a ¢as potrebny na ziskanie trvalého pracovného miesta a S tym spojeného
dostato¢ného kapitalu na rezidennu samostatnost’. Vstup do manzelstva a rodi¢ovstva je s
tymito prechodmi k faze dospelosti v mnohych aspektoch nekompatibilny. Aj preto
dochddza k znacnej hierarchizécii jednotlivych Zivotnych krokov. Do popredia sa najprv
dostava nadobudnutie dostatoéné¢ho objemu l'udského kapitalu, ziskanie trvalého miesta na
pracovnom trhu, vyrieSenie bytove] otazky a az potom prichddzaju do uvahy otdzky
tykajuce sa reprodukcie a manzelstva. Predlzovanie vzdelavania spolu s problematickou
situaciou mladych l'udi (a najmé absolventov) na trhu prace, rastici doraz na flexibilitu
a sucasne pracovna nestabilita spolu s problémami pri rieSeni rezidencnej samostatnosti
sposobujt, Ze dochadza k odkladaniu reprodukcie do vysSieho veku. Ako sme uviedli
vysSie, okrem Strukturdlnych faktorov na zmenu charakteru plodnosti vplyvaju aj
normativne faktory. Sme tak svedkami vyraznej rekonstiticie vekovych noriem spojenych
sidedlnym vekom vstupu do manzelstva a rodicovstva, ked najméd skoré nacCasovanie

tychto zivotnych sekvencii je vnimané skor negativne. Navyse sa v normativnom diskurze
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meni aj Casova postupnost’ jednotlivych krokov veducich k dosiahnuti spoloc¢enského
statusu dospelého jedinca.

Analyza popula¢ného vyvoja obyvatel'stva Slovenska V poslednych rokoch (Vano
ed., 2012) potvrdzuje, ze zmeny v reprodukénom spravani na Slovensku prebichajt
nad’alej, priCom okrem normativnych faktorov sa opédtovne na ich modifikacii prejavuju aj
negativne dopady hospodarskej krizy. Viacrozmerna podmienenost’ v pripade rychlo sa
meniacich vonkajSich podmienok reprodukcie vyrazne zhorSuje Citatenost’ existujucich
trendov, ¢o sa V kone¢nom dosledku mdze odrazit’ aj na obmedzenej platnosti stanovenych
predpokladov. Aj preto je dolezité pracovat nielen s prierezovymi ukazovatel'mi
plodnosti’, ale v ase turbulentného vyvoja maju svoje znatné opodstatnenie aj generacné

analyzy.
2.1 Transverzalna analyza plodnosti

Z vyvojového hladiska je mozné po roku 1989 na Slovensku hovorit’ o niekol’kych
Specifickych etapach. Ako u bolo spomenuté vyssie, v prvej polovici 90. rokov sledujeme
predovsetkym dynamicky pokles plodnosti. Kym v rokoch 1990 a 1991 hodnota uhrnne;j
plodnosti eSte dosahovala hranicu 2 deti, v roku 1995 by sa pri zachovani charakteru
plodnosti narodilo jednej zene len nieCo viac ako 1,5 dietata. V druhom obdobi sice
pozorujeme rovnaky trend, no pokles plodnosti sa uz zmiernil a na zaciatku 21. storocia
vyvrcholil na historicky najnizSej urovni. AK by sa charakter plodnosti z roku 2002
zachoval po celé reprodukéné obdobie, potom by sa jednej Zene narodilo v priemere len
1,16 dietata. Tymto vyvojom sa Slovensko v priebehu jednej dekady dostalo z pozicie
krajiny s jednou z najvyssich trovni plodnosti v Eurépe do skupiny krajin s najnizSou
plodnostou. Od roku 2000 do roku 2007 tak patrilo medzi populacie s tzv. lowest-low
fertility, ktora podl'a Kohlera, Billariho a Ortegu (2002) a Billariho a Ortegu (2004)
vymedzuje plodnost’ nizSia ako 1,3 dietata na Zzenu.

V poslednom trefom obdobi od roku 2003 sme svedkami mierneho narastu, ktory
vSak bol poznacCeny znac¢ne turbulentnym vyvojom. VyraznejSi narast hodndt Uhrnnej
plodnosti tak nachadzame az medzi rokmi 2007 - 2009, kedy sa plodnost’ zvysila z urovne
1,25 nad hranicu 1,4 dietata na Zenu (rok 2009). Nepriaznivé hospodarske podmienky
spojené s celosvetovou hospodarskou krizou vsak d’alsi rast zastavili a vV roku 2010 doslo
k opatovnému poklesu uhrnnej plodnosti pod hranicu 1,4 dietata na Zenu (blizSie pozri

Potancokova 2012).2 Posledny dostupny udaj zroku 2011 naznacuje, ze VAcSi vplyv

! Ato plati aj napriek tomu, Ze prave vekovo-Specifické miery plodnosti predstavuju jeden zo zékladnych
vstupov kohortno-komponentného modelu populaénej prognozy.

% Slovensko z tohto pohFadu bolo do uritej miery 3pecificky pripad, pretoze prejavy krizy na hodnoty
thrnnej plodnosti vo viacerych eurdpskych krajinach identifikoval Sobotka a kol. (2011) uz v roku 2009.
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hospodarskej krizy na uroven plodnosti bol na Slovensku s najviac¢Sou pravdepodobnostou
len dogasny a hodnota uhrnnej plodnosti sa zvysila aZ na Groveti 1,45 dietat’a na zenu.®

Otazkou zostava, ¢o zapriCinilo tak dramaticky prepad prierezového ukazovatela
intenzity plodnosti, ¢i je st¢asny mierne rastuci trend udrzatelny aj do budtcnosti a aky
vobec bude d’alsi vyvoj charakteru plodnosti na Slovensku.

Odpoved na prva Cast’ otazky sa skryva v procese odkladania rodenia deti do
vysSieho veku, pricom najméd vstup do materstva a rodicovstva preSiel v 90. rokoch
dramatickymi zmenami v porovnani s predchadzajucim zauzivanym modelom.
Iniciatorkami tychto zmien boli Zeny narodené v 70. rokoch (a najmé v jej druhej polovici)
(Potancokova, 2008). To vysvetluje aj vyssie spominanu vel'mi nizku Groven plodnosti na
zaCiatku 21. storo¢ia. Kym prevazna Cast’ Zien vo veku 30 a viac rokov (narodenych v 50.
a 60. rokoch) sa spravala podl'a predchadzajiceho modelu reprodukéného spravania, a teda
do manzelstva, materstva a rodi€ovstva vstupili skoro a aj viacSina z nich velkost' svojej
rodiny kompletizovala do dosiahnutia 30. roku Zzivota (najCastejSie dvojdetny model
rodiny), Zeny narodené v 70. a 80. rokoch, ktoré tvorili mladsiu ¢ast’ reprodukéného veku
tento model reprodukéného spravania postupne medzigeneracne opustali a svoje
reprodukéné zamery odkladali do vysSieho veku. Na konci 90. rokov a na zaciatku 21.
storo¢ia tak hodnoty thrnnej plodnosti ovplyviiovali dve skupiny zien s rozdielnym

reprodukénym spravanim, no so spolo¢nou nizkou intenzitou plodnosti.

Graf 1: Vyvoj vybranych ukazovatel’ov intenzity a ¢asovania plodnosti na Slovensku v rokoch
1980 — 2011
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% Pri interpretacii tohto vyvoja je vSak potrebné do tivahy brat’ aj efekt zmeny vekovej Struktury, ku ktorej
doslo opravou bilancie prostrednictvom vysledkov Séitania obyvatel'ov, domov a bytov 2011.
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Pokles hodndt intenzity plodnosti v sebe skryval aj d’alSie zmeny v charaktere tohto
procesu. Predovsetkym sme svedkami nezvratnych posunov v rozlozeni mier plodnosti
podla veku matky. Dochadza k tzv. starnutiu profilu vekovo-specifickych mier plodnosti,
¢o je predovsetkym vysledkom spominaného odkladania materstva a rodicovstva do
vyssiecho veku a zatial v obmedzenom rozsahu aj procesu rekuperacie - dohanania
odlozenych porodov, ktory sa na Slovensku prejavuje najmé v poslednych priblizne piatich
rokoch.

Ako je mozné vidiet’ z nasledujucich grafov 2 a 3, model pomerne skorého zaciatku
reprodukénych drah, ked’ prevazna Cast’ z celkovej reprodukcie sa realizovala vo veku
20 — 24 rokov, v 90. rokoch ana zaciatku 21. storo¢ia bola vystriedana modelom, kde
plodnost’ je rozlozena do SirSieho vekového spektra, a to predovSetkym na Zeny vo veku
25 — 29 a 30 — 34 rokov. Intenzita plodnosti v tychto vekovych skupinach sa podla
poslednych dostupnych tdajov takmer vyrovnala. Z vyvojového hl'adiska je vSak zrejmé,
ze v poslednej dekade sa tieto dve vekové skupiny rozchadzaju. Kym vo veku 30 — 34
rokov sa plodnost’ zretelne zvySuje, vo veku 25 — 29 rokov moézeme skor hovorit
0 stagndcii. Starnutie vekového profilu Specifickych mier plodnosti bolo podmienené aj
vyvojom vo veku 35 a viac rokov. Este na zaciatku 90. rokov sa v tejto vekovej skupine
koncentrovalo len nieco viac ako 4 % z celkovej plodnosti. Podl’a poslednych dostupnych
udajov uz prekracuje hranicu 14 %, opustila poziciu vekovej skupiny s najniz§im vplyvom

a Coraz viac sa priblizuje k vahe, ktorti predstavuje plodnost’ zien vo veku 20 - 24 rokov.

Graf 2 a 3: Vyvoj mier plodnosti aich podielu na celkovej intenzite plodnosti vo vybranych
vekovych skupindch, Slovensko, 1950 — 2011
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Celkovo najdynamickejSie rastol podiel plodnosti zien vo veku 30 - 34 rokov.

V sucasnosti sa vtomto veku uZ koncentruje takmer tretina z celkovej plodnosti Zien
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Slovenska. Pokles plodnosti vo veku do 25 rokov a jej postupna stabilizacia na historicky
najniz$ej urovni sa spolu s vyvojom vo vyssom veku podpisali pod vahu tejto vekovej
skupiny na hodnote thrnnej plodnosti. Vo veku 20 — 24 rokov sa podiel z pévodnych 45 %
znizil pod aroven 20 %. Intenzita plodnosti -nastro¢nych dievéat sa po vyraznom poklese
v 90. rokoch stabilizovala na vel'mi nizkej Grovni. Od roku 2003 je intenzita plodnosti vo
veku do 20 rokov najnizsia spomedzi vSetkych sledovanych vekovych skupin. Na celkove;j
plodnosti sa podiel’a len priblizne 7 %.

Vel'mi zaujimavy vyvoj nachadzame vo veku 25 - 29 rokov. Z pohl'adu intenzity
V podstate az do zaciatku 21. storoCia pozorujeme pokles, aby v poslednej dekade doslo
K jej stabilizacii. Aj naprick tomu vSak vaha tejto vekovej skupiny na hodnote thrnnej
plodnosti mala aZ do roku 2004 rastuci trend. Z povodnych 28 % sa zvysSila az na 35 %.
Tento paradox bol vysledkom postupného celkového pretvarania reprodukéného modelu,
kde najmi dramaticky prepad plodnosti vo veku do 25 rokov spoOsobil, Ze aj napriek
poklesu plodnosti sa Vv tejto vekovej skupine koncentroval ¢oraz vacsi objem z Ghrnnej
plodnosti. Potupny presun taziska rodenia deti do veku nad 30 rokov vSak sposobil, Ze
véha plodnosti vo veku 25 - 29 rokov mé opétovne v poslednych priblizne 6smich rokoch
klesajucu tendenciu. Podl'a poslednych dostupnych udajov sa v tomto veku koncentruje
priblizne 31 % z celkovej trovne plodnosti zien Slovenska.

Podrobnejsie je mozné vidiet postupnu transformaciu plodnosti v nasledujucich
dvoch grafoch 4 a 5. V prvych dvoch vyssie spominanych obdobiach v 90. rokoch doslo
predovSetkym k poklesu plodnosti vo veku do 25 rokov. Predtym dlhodobo stabilné
a vyrazné maximum plodnosti koncentrované do tzkeho vekového intervalu (21 - 23
rokov) sa v prvej polovici 90. rokov znizilo a od polovice 90. rokov sledujeme aj miernu
zmenu charakteru krivky stvisiacu s postupnym posunom vrcholu do vyssieho veku (24 -
26 rokov). Vo veku nad 28 rokov vSak =zatial k ziadnym vyraznejSim zmendm
nedochédzalo. Pri¢inu je potrebné hladat v uz spominanom odliSnom generaénom
naplneni tychto vekovych skupin. Kym zmeny v mladSom veku boli spdsobené prerodom
reprodukéného spravania zien narodenych v 70. a 80. rokoch, vo veku nad 28 rokov sa
Vtomto obdobi predovSetkym nachadzali Zeny z50. a60. rokov, ktorych model
reprodukéného spravania bol znacne odlisny a v tomto veku uz velka cast’ z nich mala
svoje reprodukéné plany zrealizované.

Na zaciatku 21. storocia sice pokles plodnosti vo veku do 26 rokov nad’alej prebieha,
no uz v tomto obdobi pozorujeme mierny narast plodnosti vo vy$Som veku. Vyraznejsi
narast plodnosti vo vy$Som veku sledujeme az v poslednych Siestich rokoch. Siicasne s tym
moZeme identifikovat’ urcita stabilizdciu plodnosti vo veku do 20 rokov a uz len mierny
pokles plodnosti vo veku 22 — 26 rokov. Vyvoj v poslednych rokoch tak priniesol
posunutie maximalnych hodnét plodnosti do veku 28 — 31 rokov, celkové zvySenie vahy

plodnosti zien nad 30 rokov a tiez vytvorenie Specifického bimodalneho rozdelenia.
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Tieto adalsie znaky tak potvrdzuji dynamicky, jasne identifikovatelny
a s urcitostou aj nezvratny proces premeny reprodukéného spravania na Slovensku. Na
druhej strane vytvorenie bimodalneho rozlozenia mier plodnosti s jednym podruznym
maximom vo veku okolo 20 rokov svedc¢i o urcitej heterogenite reprodukénych planov. Je
zrejmé, ze nie vSetky Zeny z mladsich generacii plne akcentuji hlavny prud odkladania
materstva a rodi¢ovstva do vysSieho veku a uritd menSia skupina uprednostiiuje skoré
nacasovanie svojich reprodukénych zamerov. Postupne sme tak svedkami znaénej
diverzifikacie plodnosti z pohladu veku, co je predovsetkym vysledkom diferenciacii
Vv reproduk¢nych stratégiach mladych zien (Potancokova, 2004; Potan¢okova a kol., 2008).

Graf 4 a 5: Vyvoj mier plodnosti a ich zmeny podl’a veku vo vybranych rokoch na Slovensku
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Jednym zo zakladnych prejavov odkladania najmad prvych deti je ndrast hodnot
ukazovatelov Casovania plodnosti. Kym na zaciatku 90. rokov sa Zeny na Slovensku
prvykrat stavali matkami vo veku 22,6 — 22,7 rokov*, podl'a poslednych dostupnych udajov
z roku 2011 sa priemerny vek pri prvom pdrode uz pohybuje na urovni 27,4 roku. Polovica
z celkovej plodnosti prvého poradia sa na zaciatku 90. rokov realizovala vo veku do 22
rokov. V roku 2011 je to az vo veku 26,7 rokov. Vysledkom transformacie plodnosti je aj
narastanie interkvantilovych ako prejav narastajicej variability reprodukcénych drah. Kym
na zaciatku 90. rokov sa 80 % prvych pdrodov realizovalo v izkom vekovom intervale
medzi 18. a 27. rokom zivota (rozpitie 9,4 rokov), v suCasnosti sa zeny stavaji matkami
v 80 % pripadov medzi 18,8 a 33,4 rokom Zivota (rozpidtie 14,6 rokov). Zaujimavou

Z tohto pohladu je skuto¢nost, Ze vek, dokedy sa realizuje 10 % prvych poérodov, sa zatial

* Hodnota priemerného veku pri prvom poradi dosahovala v 80. rokoch stabilnt troved, ¢o tieZ potvrdzuje
znaéni nemennost’ a akceptaciu vychodoeurdpskeho modelu reprodukéného spravania.
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zmenil len nepatrne. Aj toto zistenie signalizuje pritomnost’ urcitej Casti populdcie zien,
ktoré do materstva vstupuju do 19. roku zivota.

Dynamicka transformécia reprodukéného spravania sa tak podpisala pod charakter
jeho casovania, ako si ukdzeme nizSie dochadza aj k zmene Struktiry zien podla poctu deti
ana prvy pohlad celkom jednozna¢ne znamenala vyrazny prepad intenzity samotného
procesu.

Ako ukazali viaceré prace (Bongaarts a Feeney 1998; Kohler, Billari, Ortega 2002;
Sobotka 2003; Zeman 2010) v ¢ase, kedy dochadza k vyraznej transformacii plodnosti
spojenej predovsetkym s posunom rodenia deti do vysSieho veku su prierezové
ukazovatele intenzity zna¢ne ovplyvnite'né a vysledna hodnota va¢Sinou ani nezodpoveda
realnej trovni. Dramaticky pokles plodnosti, ktorému sme boli svedkami na Slovensku
Vv 90. rokoch, tak len s€asti mozno vysvetlit' skutocnym poklesom intenzity. Ako ukazuja
posledné udaje prierezovych indikatorov, Cast ztohto prepadu mala skor docasny
charakter a suvisela s posunom pdrodov (a najmé prvych poérodov) do vysSieho veku.
Tento poznatok ma pre potreby konstrukcie projekénych scenarov znacny informacény
vyznam. V snahe odhadnit hodnotu prierezového ukazovatela plodnosti, pomocou
ktor¢ho by bolo mozné si urobit’ redlnejsi obraz o jej urovni, vzniklo niekolko
alternativnych ukazovatel'ov. Vzhl'adom na dostupnost’ vstupnych udajov a naro¢nost’
samotnych vypoctov sme zvolili metoédu navrhnuti Bongaartsom a Feeneym (1998, 2000)°
a niektoré ukazovatele z tabuliek plodnosti. O¢istena miera plodnosti od zmien ¢asovania
hovori, aka by bola intenzita plodnosti, ak by nedochddzalo k zmendm v jej ¢asovani.

S procesom odkladania materstva a rodi¢ovstva do vySsieho veku uzko suvisia aj
zmeny v Strukture zien podl'a poctu narodenych deti. V mladSom veku sa vyrazne zvySuje
podiel bezdetnych Zien (najmi do 28. roku Zivota). Zeny tak zostavaju dlhsiu Cast zo
svojho reprodukéného veku bezdetné, ¢o sa néasledne odrazi aj na pocte a zastlipeni Zien,
ktorym by sa mohli narodit’ deti druhého a vysSieho poradia. Tieto zmeny samozrejme
prebiehaju naprie¢ vekom, pri¢om najviac su zasiahnuté tie vekové skupiny, ktoré
Vv prechadzajucom reprodukénom modely dosahovali najvyssSiu plodnost’. Zavisi potom len
na rozsahu a samotnej intenzite rekuperacie, ¢i vo vyssom veku sa podari Zenam vobec
vstipit’ do materstva, alebo sa stanii matkami aj opakovane. Tak ako v pripade zmien
Casovania aj posuny v parite maji zna¢ny dopad na hodnoty prierezovych redukovanych
mier plodnosti podl'a poradia (miery druhej kategorie). Plati, ze pocet narodenych deti
stvisi nielen s vekom Zeny a pripadnymi zmenami v ¢asovani plodnosti, ale je v tizkom
vzt'ahu aj s poctom deti, ktoré sa uz Zenam narodili. Jednoznacne to dokazuje vyvoj mier

plodnosti prvého poradia, ktoré najmé na konci 90. rokov a na zaciatku 21. storoCia znacne

®> Vslovenskych podmienkach na celorepublikovej trovni bola pouzita abliziie vysvetlena v praci
Potancokovej (2008), preto sa hlbsie jej metodickému popisu nevenujeme.
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nadhodnocoval efekt poklesu intenzity plodnosti.® Tento nedostatok je mozné odstranit’
pouzitim tzv. indexov plodnosti podl'a poradia, ktoré predstavuju miery 1. kategoérie, teda
miery, kde pocet narodenych deti daného poradia je vztiahnuty k populacii Zien vystavenej
riziku ich narodenia. Ich si¢tom ziskame index uhrnnej plodnosti - prierezovy ukazovatel
plodnosti podobnej povahy ako je thrnna plodnost’ o¢isteny vSak od meniacej sa Struktury
zien podl'a po¢tu narodenych deti.

Vzhl'adom na charakter transformacie plodnosti je zrejmé, ze najvacSie rozdiely
medzi hodnotami thrnnej plodnosti a alternativnymi ukazovatelmi nachddzame prave
u prvych deti. Ocistend plodnost’ o zmenu Casovania ako aj index plodnosti prvého poradia
signalizuja, ze pokles plodnosti prvého poradia sice po roku 1990 nastal, no ani zd’aleka
nedosiahol tak dramaticka Groven ako ukazuje thrnna plodnost’ prvého poradia (pokles
2 0,9 dietata na Zenu na 0,52). Minimalne hodnoty indexu plodnosti prvého poradia sa na
zaCiatku 21. storofia pohybovali na Urovni 0,69 - 0,7 dietata. Podla poslednych
dostupnych udajov z tabuliek plodnosti z roku 2011 by na jednu bezdetnti Zenu pripadalo
0,8 dietat’a. ESte vysSie hodnoty dostaneme, ak pouzijeme ukazovatel' oCistenej uhrnnej
plodnosti prvého poradia od zmien ¢asovania. Na zaciatku 21. storoia sa jej Uroven
pohybovala na hranici 0,70 — 0,80 dietata na Zenu, aby do konca sledované¢ho obdobia
vzrastla na troven 0,9 diet'at’a na zenu, teda na Startovaciu uroven.

Posledné dostupné udaje tak signalizuju, Ze miera bezdetnosti bude vyrazne nizSia
ako ukazovala uhrnnd plodnost na prelome storo¢i a velku cast zodlozenych
reprodukénych zdmerov sa napokon podari naplnit. VAcSi problém z pohladu celkovej
plodnosti vSak predstavuje rodenie druhych a d’alSich poradi. Po dramatickom poklese
a urcitej stabilizécii sledujeme len vel'mi obmedzenu rekuperaciu v poslednych rokoch. Ta
navySe bola snajvdcSou pravdepodobnostou znacne zasiahnutd nepriaznivym
hospodarskym vyvojom v poslednych rokoch a zatial’ ni¢ nenasvedcuje tomu, ze by malo
dojst’ k rozsiahlejSej rekuperacii druhych a pripadne dalSich poérodov. Podobne aj
Potancokova (2012) nepredpoklada uz vyraznejSie dobiehanie rodenia druhych deti, o
znamena, ze dominantnym na celkovej plodnosti sa stane rodenie prvych deti a to s akou
intenzitou dokazu Zeny realizovat’ svoj vstup do materstva vo vy$Som veku.

Alternativne ukazovatele plodnosti tak sice potvrdzuju pokles intenzity, no ten nebol
ani na zaCiatku 21. storo€ia natol’ko vyrazny ako predznamendvaju hodnoty uhrnnej
plodnosti. Vzhl'adom na skutocnost’, Ze index thrnnej plodnosti nie je ocisteny od zmeny
Casovania (tzv. tempo efekt), ktord zohravala v poslednych dvoch desatrociach hlavni
ulohu v transformdcii plodnosti, ukazuje skor niz§iu Uroven moznej realnej intenzity
plodnosti. Naopak ocistend thrnnd plodnost’ o tempo efekt znaci, Ze skutocna uroven
plodnosti zien by mohla byt vyrazne vyssia a ani v jednom roku neklesla pod hranicu 1,5

® Problém spodiva vtom, Ze podty narodenych deti triedenych podla veku matky a poradia vztahuje
k vSetkym zenam bez ohladu na to, ¢i mdézu alebo nemézu porodit’ dieta daného poradia. Napriklad
exponovanou populaciou zien pri prvom porode su len bezdetné Zeny.
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dietata na zenu. Ako sme uz spomenuli vyssie, proces rekuperacie sa na Slovensku zacal
vyraznejSie prejavovat’ po roku 2005 a najmé od roku 2007, no nepriazniva hospodarska
situacia s najvac¢sou pravdepodobnost'ou zna¢ne zbrzdila tento vyvoj. Zmeny V poslednych
rokoch vsak naznalili, ze dohananie odlozenych pdrodov pokracuje ato aj napriek
pretrvavajucej komplikovanej hospodarskej situacii. V analdgii s krajinami, ktoré uz
transformaciou plodnosti presli (faza IV. pozri graf 6) a vzhl'adom na dizku obdobia jej
trvania na Slovensku, je zrejmé, Ze v najblizSich par rokoch sa rozhodne aky pokles
plodnosti skuto¢ne spdsobil proces odkladania a tym aj akd bude jej celkova intenzita

plodnosti merana prierezovymi ukazovatel'mi.

Graf 6 a 7: Vyvoj uihrnnej plodnosti prvého poradia a priemerného veku pri prvom porode Zien
Slovenska (1986 - 2011) a Holandska (1970 - 2009)
Intenzita plodnosti podl’a poradia na Slovensku a jej vyvoj v rokoch 1980 — 2011
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2.2 Longitudinalna analyza plodnosti

Kone¢nd plodnost’ ako zakladny ukazovatel' longitudinalnej analyzy predstavuje
hodnotu skuto¢nej realizovanej plodnosti zien, resp. skupiny zien narodenych v urcCitom
roku (pripadne obdobi), kym prierezové ukazovatele hodnotia plodnost’ fiktivnej kohorty
zien (zlozenej v podstate z 35 generacii). Transverzalne ukazovatele tak ukazuja, ako by sa
teoreticky mohla plodnost’ vyvijat, v pripade, ze by nedochadzalo k zmene jej charakteru
v dlh§om c¢asovom obdobi. Tento predpoklad vSak rozhodne neplati v podmienkach
Slovenska poslednych dvoch desatroc¢i. Navyse transformacia plodnosti prebieha napriec¢
jednotlivymi generdciami, a preto je generacna analyza jednym z kI'iCovych predpokladov

jej pochopenia a tym konstrukcie relevantnych scenarov vyvoja plodnosti pre populac¢nu
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prognézu. Okrem toho vstupy kohortno-komponentného modelu z pohladu plodnosti
predstavovali generacné miery plodnosti Zien nasledne transformované na vekovo-
Specifické miery.

Generacné ukazovatele sa v porovnani s prierezovymi indikatormi vyznacuju vicSou
stalost'ou a K ich zmene dochadza len v pripade celkovej premeny samotného charakteru
demografickej reprodukcie. Hodnota konec¢nej plodnosti je oCistena od efektu Casovania
a je ovplyvnena len skuto¢nou realizovanou intenzitou plodnosti.

Dlhodoby vyvoj konecnej plodnosti na Slovensku ma klesajaci trend. Kym na jednu
zenu narodenu v polovici a na konci 30. rokoch pripadalo priemerne viac ako 2,5 dietat’a
(generacia 1935 mala konec¢nu plodnost’ vo veku 50 rokov takmer 2,71 dietata), Zeny
z druhej polovice a konca 50. rokov nemali ani len 2,2 dietata. Nad hranicou 2 deti na
zenu sa dostanu eSte vSetky generacie z prvej polovice 60. rokov, no kohorty zien z konca
60. rokov uz tuto Groven s najvacsou pravdepodobnostou nedosiahnu.

Analyzovat hodnoty konecnej plodnosti zien narodenych v 70. rokoch je
Vv sucasnosti este do urcitej miery predcasné, ked’ze tieto zeny este nie s na konci svojho
reprodukéného obdobia, no nastupeny trend a posledna pozorovand roven naznacuju, zZe
s kazdou nasledujucou generaciou bude konecnd plodnost’ nizSia. Na zéklade analyzy
odkladania a rekuperacie predpokladame, Zze v pripade Zien narodenych v prvej polovici
70. rokov sa kone¢na plodnost’ znizi z Grovne 1,9 dietata na zenu na priblizne 1,78
V generacii narodenej v roku 1975. Tieto zeny predstavovali na Slovensku prvé kohorty,
u ktorych bolo mozné identifikovat’ vyrazni transforméciu reprodukéného spravania.
V este vicsej miere vSak odkladanie pozorujeme u Zien narodenych v druhej polovici 70.
rokov. Tu pre konec¢nu plodnost’ bude rozhodujicim faktorom nielen znaéné odkladanie,
ale aj rozsah naslednej realizovanej rekuperacie. Vzhl'adom na sucasnu situaciu a znalost’
urovne dohanania odlozenych podrodov predpokladdme, Ze priemerny pocet deti
pripadajici na jednu Zenu z tychto generacii klesne pod hranicu 1,7 dietata na zenu,
pricom u zien narodenych na konci 70. rokov moZze dosiahnut’ 1,6 diet’at’a.

Rozlozenie genera¢nych mier plodnosti podl'a veku jednozna¢ne potvrdzuje vysSie
uvedené zistenia. Zeny narodené v 40. az 60. rokoch sa vyznalovali pomerne stabilnym
profilom reprodukéného spravania, ¢o ostro kontrastuje s generdciami zo 70. rokov a skor.

Zeny, ktorych prevazna &ast’ reprodukcie sa naplnila po¢as minulého politického
rezimu, sa matkami stavali v mladom veku a velkost svojej rodiny kompletizovali
Vv uzkom odstupe od narodenia prvého dietata vacsinou do 30. roku zivota. Maximalna
intenzita generacnych mier sa medzigeneracne udrZiavala vo veku 21 — 23 rokov, pricom
vo vy$som veku pomerne prudko klesala. Nad 30 rokov sa z celkovej konec¢nej plodnosti
realizovalo len priblizne 11 — 14 %, priCom naopak vo veku 20 — 24 rokov to bolo
42 — 47 %. Stratégia skorého zalozenia rodiny a rychlej kompletizacie jej velkosti bola
u zien, ktoré si zakladali rodinu v obdobi S$tatneho socializmu, takmer univerzalna
(Potancokova, 2008).
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Ako je zrejmé z nasledujtcich grafov 8 a9 uzien narodenych 70. a 80. rokoch
minulého storocia sa proces transformacie reprodukcie medzigeneracne prehlboval. Ked'ze
jednym z hlavnych jeho znakov je odkladanie rodenia deti do vysSieho veku, vysledkom
bude posun maximalnych hodno6t genera¢nych mier do veku nad 27 rokov. Stcasne s tym
vsak vidime, Ze aj genera¢né miery menia svoje rozlozenie podl'a veku. Na rozdiel od
uzkeho a vyrazného maxima tak budeme svedkami rozloZenia plodnosti do SirSieho
vekového intervalu, c¢o suvisi nielen s pokradujucou transformaciou, ale aj
s heterogenizaciou zivotnych podmienok a na to reagujticich reprodukénych drah.

Okrem medzigenera¢ne sa postupne prehlbujice;j stratégie odkladania rodenia deti do
vysSieho veku mozeme na vidiet’, Ze na Slovensku sa u zien narodenych na konci 70. a na
zaciatku 80. rokov vytvoril bimodalny model genera¢nych mier plodnosti. Potvrdili sa tak
vysSie uvedené zistenia z prierezovych mier plodnosti. Postupné genera¢né prehlbovanie
procesu odkladania tak prispelo k selekcii urcitej Specifickej skupiny zien, ktorych
reprodukéné spravanie sa znacne odliSuje od nastupujiceho nového modelu. Ako je zrejmé
Z nasledujtcich grafov 8, 9 a najmi 10 tieto Zeny sa stdvaju matkami ovel'a skor, priCom
maximum mier generacnej plodnosti naznacuje, ze je to okolo 20. roku Zivota.

Vo vSeobecnosti sa predpoklada, ze transformacny proces plodnosti prostrednictvom
odkladania rodenia deti do vysSieho veku bude mat’ za nasledok, ze vel'ka ¢ast’ odlozenych
deti druhého a predovsetkym treticho a dalSiecho poradia nebude vo vySSom veku
realizovanda. Suvisi to so vzajomnym previazanim jednotlivych poradi. Posun vstupu do
materstva a rodiCovstva sa odrdZa aj na Casovani d’alSich reprodukénych zdmerov. Ak
dochadza k ¢oraz hlbSiemu odkladu prvych reprodukénych zamerov, pravdepodobnost’, ze

ddjde aj k narodeniu druhych a d’al$ich deti klesa.

Graf 8: Vyvoj generacnych mier plodnosti podl’a veku vo vybranych kohortich
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Graf 9: Vyvoj generacnych mier plodnosti podl’a veku Zien narodenych v rokoch 1967 — 1980
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Graf 10 a 11: Generacné miery plodnosti prvého a druhého poradia
0,14 0,14
—1960 —1960
0,12 — 1970/ 0,12 ——1970(
g —1973 g — 1973
& 0,10 - ||,80,10 i
- ——1975 - ——1975
A\ : A
<0,08 \\ 1978 || £0,08 1978
c c
S —1980| || @ / \ ——1980
B 0,06 20,06 /\
5 A\ 5
c c
_g 0,04 - 20,04 1
>N ‘N
0,02 - 0,02 -
0,00 T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T TTT.1 0,00 -1
15 20 25 30 35 40 15 20 25 30 35 40
Vek / 1. porody Vek | 2. porody

Zdroj tdajov: SU SR, Human Fertility Database; vypoéty autorov

Tento predpoklad je do zna¢nej miery potvrdeny aj empiricky. Na grafe 14 mozeme
vidiet’ vyrazné odkladanie plodnosti prvého poradia v mladSom veku. Navyse je zrejmé, ze
rozsah tohto procesu sa medzigeneracne prehlboval, a to najmi u zien narodenych v 70.
rokoch. V mladsich generaciach vSak sledujeme uz zmiernenie d’alSicho odkladania a je
zrejmé, ze prva faza transformacie odkladanim sa v populacii Slovenska dostava do svojho
vrcholu. O nieco skor vrcholilo odkladanie u deti druhych a vysSich poradi. M6zZeme preto
ocakavat, ze v najblizSich rokoch déjde k postupnej stabilizacii reprodukéného modelu

a celkova intenzita plodnosti uz bude podmienena len rozsahom rekuperacie.



B. Bleha, B. Sprocha, B. Vaiio: Prognéza vyvoja obyvatel'stva Slovenska 2012 - 2060 19

Z grafov 14 - 17 je zrejmé, ze na Slovensku sa stretdavame so znac¢ne odliSnym
vyvojom odkladania a rekuperacie podla poradia narodeného dietata. V pripade prvych
deti sledujeme vyrazné odkladanie v mladSom veku s pomerne vysokou rekuperaciou vo
vy§Som veku. U druhych deti je odkladanie situované do neskorSicho veku (v sulade
s ¢asovanim rodenia druhych deti) a s vyrazne nizSou dynamikou rekuperacie ako tomu
bolo na strane prvych deti. Napokon rodenie deti treticho a d’alSiecho poradia sa sice
vyznacuje najnizSou uroviiou odkladania (pretoze celkova uroven kohortnej plodnosti bola
relativne nizka uz v referencnej kohorte), ale uroven naslednej rekuperacie naznacuje, ze
len vel'mi mala Cast’ odlozenych tretich a d’alSich deti sa skuto¢ne narodi. Je zrejmé, ze
dominantné postavenie z pohladu odkladania ma v medzigeneraénom pohlade rodenie
prvych deti, ale celkovy pokles kone¢nej plodnosti na Slovensku bude saturovany

predovsetkym nizkou rekuperaciou rodenia druhych deti vo vy$Som veku.

Graf 14 - 17: Kumulované rozdiely konelnej plodnosti podl'a veku a poradia vybranych
enerdcil Zien na Slovensku v porovnani s referencnou kohortou 1965
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2.3 Predpoklady buduceho vyvoja plodnosti

Transverzalna a longitudinalna analyza plodnosti ukazala, ze na Slovensku prebicha
Vv poslednych rokoch vyrazna a nezvratna transformacia reprodukéného spravania. K jej
hlavnym znakom patri odkladanie rodenia deti do vysSieho veku, s tym spojené starnutie
vekového profilu mier plodnosti a tiez vyznamné posuny v Strukture zien podl'a poctu deti.
Okrem toho prierezové alternativne ukazovatele a tiez projekcie konecnej plodnosti
generacii zien narodenych na konci 60. a v 70. rokoch ukazuju, Zze intenzita realizovanej
plodnosti sa skuto¢ne zniZi a je za normalnych okolnosti nerealne ofakavat’ taka tiroven
aku dosahovala na zaciatku transformacie.

Konstrukcia prognostickych scenarov vyvoja plodnosti bola zaloZzena na vysledkoch
podrobnej analyzy plodnosti reSpektujic nielen transverzalny, ale predovSetkym generacny
pohl'ad. Aj ked vstupy do kohortno-komponentného modelu predstavuji prierezové
vekovo-Specifické miery plodnosti, pred ich zostavenim sa nasa pozornost’ ststredila na
zostavenie Casovej rady kompletnych generacnych mier (pre celé reprodukéné obdobie),
pricom doraz bol predovSetkym kladeny na kohorty Zien najviac zasiahnuté procesom
transformacie plodnosti. Za tymto tcelom bola prvykrat na Slovensku aplikovana metdda
sofistikovaného odhadu pomocou modelu tzv. referencnej kohorty. Stcasne s tym sme
vyuzili aj poznatky o vyvoji, priebehu odkladania a rekuperdcie z krajin, kde proces
transformacie odkladanim bol uz zaviSeny (napr. Holandsko). Vd’aka tomu je zrejmé, ze
vyvoj na Slovensku sa vo viacerych ohladoch podobny a lisi sa do urcitej miery len
dynamikou a jeho ¢asovanim.

Z predchadzajucej generacnej analyzy vyvoja odkladania je zrejmé Ze tento proces
na Slovensku postupne v mladSich generaciach (narodenych v 80. rokoch) uz vrcholi
a d’alej sa vyraznejSie medzigeneracne nebude prehlbovat. Znamena to, ze v najblizSich
rokoch uz nepredpokladame dalSie vyraznejSie zmeny v charaktere reprodukéného
spravania. Novy model reprodukcie sa tak do zna¢nej miery stabilizuje. Hlavna c¢ast’
transformécie plodnosti tak Slovensko ma za sebou, ¢o by znamenalo, Ze
najpravdepodobnejSim vyvojovym scendrom plodnosti je zastavenie poklesu plodnosti
v mladSom veku a jej narast vo vy$Som veku. Vysledkom by tak malo byt d’alSie starnutie
vekového profilu mier plodnosti ateda aj zvySovanie hodnét ukazovatelov ¢asovania
plodnosti (napr. priemerného veku pri porode).

Na druhej strane je vSak potrebné pripomentt, ze celkova transformécia plodnosti
odkladanim umoznila vy¢lenit’ ur€iti skupinu zien, ktora sa od hlavného vyvojového pradu
znaéne odliSuje. Tieto Zeny do materstva a rodicovstva vstupuju ovela skor, o sa
prejavuje aj na Specifickom priebehu prierezovych i generaénych mier plodnosti. M6zeme
sa SnajvicSou pravdepodobnostou domnievat, ze ide o0 osoby zo socialne
znevyhodneného prostredia (napr. romskych osad), s nizkym socialnym, ekonomickym
a kultirnym kapitdlom, pre ktoré je skoré materstvo a rodiCovstvo zatial pomerne Siroko
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institucionalizované. Je preto otazne ako a do akej miery sazmeni ich reprodukéné
spravanie pocas progndézovaného obdobia. V jednotlivych prognostickych scenaroch sme
sa museli vyrovnat aj s tymto problémom.

Hlavnym predpokladom jednotlivych scenarov budiceho vyvoja plodnosti je
ocakavany narast jej intenzity ako vysledok pokracujuceho procesu rekuperacie. Ten by
mal byt uzko spity najma so skuto¢nost'ou, Zze prave v najbliz§ich 5 - 10 rokoch dojde
K tomu, Ze zeny narodené v druhej polovici 70. a na zac¢iatku 80. rokov sa dostanu na
hranicu svojich biologickych moznosti stat’ sa matkou resp. zostat’ trvalo bezdetna
pripadne porodit’ druhé¢ a dalSie dieta. Tato skutoCnost’ je o to zavaznejSia, ked si
uvedomime, ze prave tieto skupiny zien boli najviac zasiahnuté procesom odkladania
materstva a rodicovstva do vysSieho veku. Aj preto sa ndm ako horizont pre dokoncenie
transformécie plodnosti javi priblizne rok 2020. Do tohto obdobia je mozné este pocitat’
S urcitym narastom plodnosti spojenym s procesom celkovej transfomdacie reprodukcie.

Jednotlivé scenare sa tak od seba odlisuji predovsetkym dynamikou a nakoniec aj
rozsahom predpokladaného narastu thrnnej plodnosti. V pripade nizkeho variantu
predpokladdme uz len maly nérast plodnosti v najbliz§ich rokoch. Intenzita rekuperacie je
spomedzi vSetkych variantov najnizsia. Z povodnych priblizne 1,45 deti na Zenu (rok
2011) by sa plodnost’ do roku 2020 mala zvysit’ len na 1,47 dietata na zenu. Za tymto
horizontom by podla vyssie uvedenych predpokladov malo dojst’ dokonca k znizeniu uz
tak malého rastu, ¢o by znamenalo, Ze uhrnné plodnost’ by sa postupne dostala ku koncu
prognozovaného obdobia na Groven 1,52 dietat’a na Zenu. Domnievame sa, Ze tento scendr
by sa mohol naplnit’ v pripade, Ze neddjde k zlepSeniu zivotnej situacie na Slovensku,
dopady hospodarskej krizy budu trvalejSie a najmd sa nepodari zlepSit” poziciu mladych
rodin s det'mi.

V strednom  najpravdepodobnejSom  variante  progndzy,  predpokladame
intenzivnejSiu rekuperaciu. Okrem prvych porodov o¢akavame, ze, aj Cast’ druhych deti sa
napokon narodi. Je sice zrejmé, Ze tento vyvoj bude tiez znamenat znacny priklon
k jednodetnosti a prejavi sa aj na urovni kone¢nej plodnosti, no jej pokles by sa mohol
zastavit’ na urovni 1,55 dietata na Zzenu, Comu by zodpovedali aj hodnoty predikovane;j
uhrnnej plodnosti priblizne v polovici prognézovaného obdobia. Do roku 2020, kedy
ofakavame najdynamickejSi ndrast plodnosti, by sa uhrnna plodnost mohla zvysit
z povodnych 1,45 na 1,53 dietata na Zenu. Oproti nizkemu variantu sa aj po roku 2020
predpoklada o nie¢o vyssi dalsi rast plodnosti, ktory by tak na konci progndézovaného
obdobia mohol dosahovat’ hranicu 1,65 diet'at’a na Zenu.

Vo vysokom variante sme chceli zobrazit’ urCitu teoretick hornu hranicu, ktort by
Slovensko mohlo dosiahnut' v pripade nastolenia priaznivych podmienok pre rodiny
S detmi. Vzhl'adom na Specifickost’ sucCasnej situacie sice do roku 2020 nie je mozné
predpokladat’ dramaticky narast plodnosti, no po tomto horizonte by mladsie generacie

Vv priaznivych podmienkach mohli prispiet k dynamickejSiemu rastu hodndt whrnnej
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plodnosti. Uroveii thrnnej plodnosti by sa tak podl'a tohto variantu mohla do roku 2020
zvysit na hranicu 1,55 dietat’a na zenu a do konca prognézovaného obdobia postupne rast’
az na 1,9 dietata na zenu, ¢im by sa Slovensko dostalo do kategdrie eurdpskych krajin

V stéasnosti s najvyssou plodnostou (napr. Svédsko, Franctzsko).

Graf 18 a 19: Océakdvany vyvoj mier plodnosti podl’a veku (stredny variant)
Ocakdavany vyvoj uhrnnej plodnosti a jej Struktury podl’a veku (stredny variant
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3. Analyza a progno6za umrtnosti

Umrtnost’ predstavuje jednu zo zakladnych zloziek priamo vstupujucich do
demografickej reprodukcie obyvatel'stva ovplyviiujucich nielen jeho pocetnost’, ale aj
Strukturdlne zlozenie. Z pohl'adu vyvojovych trendov na Slovensku v poslednych dvoch
desatroCiach predstavuje umrtnost pomerne stabilne sa spravajuci proces S CitateI'nymi
a jasne definovatelnymi zmenami. Okrem toho Umrtnost’ sa vyznacuje pomerne zna¢nou
davkou zotrvacnosti a inercie voci exogénnym zdsahom s nizkou uroviiou komplexnosti,
¢o znamena, Ze jej charakter a vyvojové trendy sa menia len velmi pomaly. To je
sposobené aj samotnou povahou umrtia ako biosocialneho javu. V podstate od narodenia
na kazdého jednotlivca posobi cely komplex endogénnych a najmé exogénnych faktorov,
ktorych ucinky na organizmus sa ¢asom kumuluju, ¢o sa spolu s rozdielnymi rizikami
Gmrtia a individudlnou starostlivostou o svoje zdravie podpisuje pod troven strednej dizky
zivota pri narodeni (Kucera, 1994). Sti¢asny charakter imrtnostnych pomerov tak nie je len
vysledkom neddvneho vyvoja, ale do zna¢nej miery je podmieneny aj medzigeneraénym
zatazenim populacie formujicim sa pred rokom 1989.

Ako sme spomenuli vysSie, faktory ovplyviiujice charakter a samotnt intenzitu
umrtnosti je mozné rozdelit’ do dvoch zakladnych skupin (blizSie pozri Caselli, Vallin,
Wunsch 2006) Ak odhliadneme od genetickych predispozicii, ktoré st vo svojej podstate
len tazko alebo vobec ovplyvnitené (endogénne faktory), jedinec je uz od narodenia
vystaveny celej Skale exogénnych faktorov, ktoré podmieniuju jeho zdravotny stav, vyvoj
organizmu, a tym ovplyviiuju stéasne aj riziko umrtia. Diferencie v intenzite umrtnosti
medzi jednotlivymi krajinami st podl'a Valkonena (2001) z pohl'adu exogénnych faktorov
vysledkom troch velkych skupin.

Prvii predstavuji makroekonomické charakteristiky krajiny, hospodarska a tiez
geografickd poloha a stou suvisiaca dostupnost, kvalita zdravotnej starostlivosti, stav
zivotného prostredia a charakter regionalnych a zdravotnickych politik.

Druht skupinu predstavuji Strukturdlne charakteristiky populdcie. Sem patri najma
vekova, vzdelanostnd, narodnostna (etnickd) Struktura, zlozenie obyvatel'stva podla
rodinného stavu a tiez ekonomickd aktivita obyvatel'stva a s flou spojené zlozenie podla
sektorov narodné¢ho hospodarstva.

V poslednej tretej skupine nachadzame faktory spojené so zivotnymi a materialnymi
podmienkami jednotlivych populacii (pracovné, bytové a pod.) atieZz niektoré rizikové
behaviordlne premenné ako je napr. fajCenie tabakovych vyrobkov, konzumadcia
alkoholickych napojov, uzivanie drog a omamnych latok. V protiklade stoji snaha 0 zdravy
zivotny S§tyl, prevencia, vlastnd zodpovednost' za zdravie. Okrem toho sem autor tiez
zarad’'uje vyskyt stresovych situacii, mieru psychosocidlneho stresu (napr. dlhodoba

nezamestnanost’).
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Empiricka kvantifikacia vplyvu jednotlivych faktorov vSak nardza na znacné
problémy z pohladu dostupnosti a kvality udajov, pricom navyse jednotlivé faktory
posobia Casto stibezne, iné sa navzajom vylucuju, priCom v kazdej populécii maju odlisnu
intenzitu a tym vplyv na umrtnost’, ¢o vyrazne komplikuje nase analytické snahy. Aj preto
sa pri formulovani predpokladov buduceho vyvoja umrtnosti opierame predovsetkym
0 analyzu sucasné¢ho a minulého charakteru sledovaného procesu s ur€itym prihliadnutim
na mozny vyvoj niektorych externych faktorov (napr. zdravotny stav a zdravotnicka
starostlivost’, etnickd, ekonomickd a vzdelanostna Struktira, znizovanie genera¢ného

zat'azenia a pod.).
3.1 Vyvoj umrtnosti po 2. svetovej vojne

Stucasny charakter umrtnosti obyvatel'stva Slovenska v sebe odraza nielen historicky
nedavne spolo¢enské zmeny, ale najmé v strednom a vy$Som veku je ovplyvneny najma
Specifickymi  podmienkami  panujicimi pocas minulého politického rezimu.
Medzigeneracné zatazenie v starSich vekovych skupinach ako vysledok akumulacie
vplyvov v mnohych ohladoch negativnych faktorov posobiacich na zdravotny stav
populdcie Slovenska pred rokom 1989 sa vyznamnou mierou podpisuje pod horsie
umrtnostné charakteristiky aj v poslednych dvoch desatrociach. Zda sa, ze tento faktor je
natol’ko silny, Ze aj napriek pozitivnemu vyvoju, ktory registrujeme na Slovensku v 90.
rokoch a na zaciatku 21. storo¢ia, nad’alej dochadza k d’alSiemu zaostavaniu za vyspelou
Europou na zapad od byvalej zeleznej opony. Aj preto podrobnd analyza vyvoja amrtnosti
najmé v spojitosti s medzinarodnym vyvojom (v ramci eurdpskeho priestoru) predstavuje
klai€ovy predpoklad pre identifikdciu pri¢in zaostavania Slovenska v procese tmrtnosti
a stiCasne aj urcenie vel'kosti existujuceho potencidlu na zlepSenie imrtnostnych pomerov
do buducnosti. Prave kvalifikované odpovede na tieto otazky budu predstavovat’ dolezita
informacni zdkladitu pri konStrukcii vyvojovych scendrov umrtnosti obyvatelstva
Slovenska Vv nasledujicom takmer polstoro¢i.

Hned na uvod je potrebné povedat, Zze stfasné pomerne znatné zaostavanie
Slovenska v umrtnostnych charakteristikach za vyspelou zapadnou a severnou Eurdpou nie
je ziadnou historickou novinkou. Podrobna analyza autorského kolektivu Sprocha, Tisliar
(2008) upozornila na skuto¢nost, ze Slovensko spolu s d’alsimi populaciami vychodnej
a Juhovychodnej Eur6py dlhodobo patrilo v eurépskom priestore ku krajinam s relativne
hor§imi mrtnostnymi pomermi. Hodnota strednej dizky Zivota pri narodeni aj napriek
pomerne zna¢nému zlepSeniu v medzivojnovom obdobi vyrazne zaostavala predovSetkym
za krajinami severnej Europy. Kym v polovici 30. rokov mali prave narodeni chlapci na
Slovensku pred sebou potencidlne 52 rokov Zivota a dievCata 54,5 roku, v Norsku,
Svédsku, Déansku atiez v Holandsku sa stredna dizka Zivota pri narodeni pohybovala

U muzov na urovni 63 — 64 rokov a u zien prekracovala hranicu 66 rokov. Ako ukazala
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hlbsia analyza, jednou z hlavnych pri¢in zaostdvania bola vysoka dojCenska a detska
tmrtnost’ (Sprocha, Tisliar 2008). Kym napriklad na severe Eurépy zomieralo do jedného
roka zivota z 1000 narodenych deti len priblizne 50 — 60, na Slovensku sa dojcenska
tmrtnost’ dlhodobo pohybovala nad troviiou 140 %o (Sprocha, Tisliar 2008). Situacia sa
vyraznejsie nezmenila ani v prvych rokoch po druhej svetovej vojne. Na zaciatku 50.
rokov tak nad’alej platilo, Ze severozapadna Eurépa mala ovela vyssiu strednt diZku Zivota
pri narodeni ako véc¢Sina krajin Stredomoria a vychodnej Eurdpy (Mesl¢, Vallin 2002). Do
polovice 60. rokov vSak tento obraz preSiel zna¢nou zmenou ako ddsledok zlepSenia
umrtnostnych pomerov najma v krajinadch vychodnej a juznej Eurdpy (Meslé Vallin 2002).
Tento dynamicky narast hodnot strednej dizky Zivota pri narodeni’ umoznila prave znacna
redukcia vplyvu dojcenskej iimrtnosti a infekénych ochoreni. Na konci 60. rokov vSak
existujici potencial v tychto dvoch faktoroch bol prakticky vycerpany (Vallin, Meslé
2001) a prave vtomto obdobi konvergencia hodnét strednej dizky Zivota pri narodeni
V eurdpskom priestore dosahuje maximum. V nasledujtcich rokoch sa ¢oraz viac prejavuje
efekt politickej bipolarity, aby po takmer Stvrt'storoci jej d’alSej existencie rozdiely
V urovni Umrtnosti v podstate kopirovali rozdelenie eurdpskeho priestoru na dve politické
z6ny. Priciny je treba hladat’ predovsetkym v d’alSom vyvoji tmrtnostnych pomerov
VvV Eurdpe.

Na zapad od zeleznej opony dochddza k vyznamnému zlepSovaniu umrtnostnych
pomerov. Dal§i rozmach v zdravotnej starostlivosti uz nebol brzdeny infekénymi
ochoreniami. Prudky rozvoj v lieCeni kardiovaskuldrnych ochoreni a niektorych foriem
rakoviny na jednej strane a na druhej posun v prevencii niektorych ochoreni spésobenych
s rizikovymi javmi ako je fajéenie, konzumacia alkoholu alebo dopravné nehody pozitivne
ovplyvnili d’al§i vyvojovy trend Gmrtnosti a tym aj hodnét strednej dizky Zivota pri
narodeni. V zdpadnej a severnej Eurdpe dalej prebiehala po druhej svetovej vojne
nastolend konvergencia umrtnostnych pomerov. NavySe dynamické zlepSovanie
umrtnostnych charakteristik mézeme vidiet’ aj v juznej Eurdpe, ¢im sa historicky rozdiel
medzi severom a juhom zna¢ne zmensoval (Meslé Vallin 2002). V krajinach sovietskeho
bloku vSak po obdobi dynamického poklesu umrtnosti dochddza k znacnej stagnécii az
regresii (najmi v pripade muzov). Na dramatické zvy3enie hodnét strednej dizky Zivota pri
narodeni v tychto populaciach v 50. rokoch vyvolané predovsetkym redukciou dojcenske;j
umrtnosti a najmd zniZzenim vplyvu infekénych ochoreni nenadvédzovalo zniZovanie
umrtnosti na kardiovaskularne ohorenia v ramci kardiovaskularnej revolucie (Meslé, Vallin
2002).

Podobny vyvojovy trend nachadzame aj na Slovensku. Nepriaznivé umrtnostné
pomery Vprvych povojnovych rokoch v priebehu 50. rokov prerusilo dramatické

" Kym v prvej polovici 20. storo&ia vzrastla uroveii strednej dizky Zivota pri narodeni v celej Europe
v priemere o0 17 rokov z 45 rokov na 62 rokov, do konca 20. storocia sa zvysila uz len o 11 rokov (blizsie
pozri Vallin a Meslé 2001; Caselli et al. 1999).
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znizovanie umrtnosti, ¢o sa odrazilo aj na hodnotach strednej diZky Zivota pri narodeni.
Kym v roku 1950 sa u muZov stredna dizka pri narodeni pohybovala na trovni nieo viac
ako 59 rokov, na zaciatku 60. rokov to uz bolo viac ako 68 rokov. ESte dynamickejSie
vzrastla hodnota strednej dizky Zivota pri narodeni u Zien, a to z pévodnych 62,5 roku na
viac ako 73 rokov.

Ako sme spomenuli vysSie, hlavnym faktorom tohto vyvoja bol pokles dojcenske;j
a detskej timrtnosti a redukcia umrtnosti na infekéné ochorenia. Vyznamne sa na tom
podielala odborne organizovana starostlivost o deti, rozSirenie povinného ockovania
a zna¢ny pokles umrtnosti na tuberkul6zou (Kucera, 1994). Vd’aka tomu sa Slovensko
v Eurépe v polovici 60. rokov zaradilo medzi populacie s pomerne priaznivymi
umrtnostnymi pomermi (pozri graf 20 a 21).

Stredna dizka Zivota pri narodeni muzov v tomto obdobi dosahovala uroven, aka
mali napriklad muZi vo Velkej Britanii, frsku alebo Francuzsku.® LepSie umrtnostné
pomery (viac ako 71 rokov) mali tradi¢ne len severoeuropske krajiny Noérsko, Svédsko,
Dansko ana zapade v Holandsku a Svajéiarsku (takmer 70 rokov). Slovensko tak vd’aka
dynamickému zlepSeniu umrtnostnych charakteristik v 50. a na zaciatku 60. rokov
predbehlo vurovni strednej dizky Zivota pri narodeni viaceré krajiny za ktorymi
V st¢asnosti pomerne znaéne zaostava (napr. Spanielsko, Rakusko, Belgicko a pod.).

Graf 20: Vyvoj strednej di¥ky Zivota mufov na Slovensku a vo vybranych skupindch krajin,
1950 — 2009
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8 \/ 30. rokoch Slovensko oproti tymto krajindm zaostavalo priblizne o Sest’ rokov.
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Graf 21: Vyvoj strednej dizky Zivota Zien na Slovensku avo vybranych skupindch krajin,
1950 — 2009
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U zien pozitivny trend vyniesol Slovensko do kategorie krajin na eurépske pomery
S priemernou umrtnostou. Vel'mi podobnu urovent dosahovali napriklad Zeny vo Finsku,
Rakusku alebo Spanielsku. Celkovo najvyssie hodnoty strednej dizky Zivota pri narodeni
dosahovali dievéatd narodené v severnej Eurdpy (Norsko, Svédsko) spolu s niektorymi
krajinami na zapade (predovietkym Holandsko a Svajéiarsko), kde stredna dizka Zivota pri
narodeni zien prekro¢ila hranicu 75 rokov.

Hlavnym hnacim motorom vyrazného zlepSenia postavenia Slovenska z pohladu
umrtnosti v 50. rokoch bol predovsetkym vyrazny pokles dojéenskej umrtnosti (pozri graf
22 a 23 atiez 24 a 25). Stredna dizka Zivota pri narodeni chlapcov sa medzi rokmi 1950
a 1960 zvysila p 9 rokov a u dievfat dokonca o 10 rokov. Pokles dojCenskej umrtnosti
Vv muzskej Casti populédcie z tohto narastu saturoval az takmer 6 rokov (dve tretiny) u Zien
to bolo 5,4 roku (55 % z narastu). Prispevky d’al$ich vekovych skupin vyrazne zaostavali.
ZlepSenie umrtnostnych pomerov deti a dospievajucich osoéb (1 — 19 rokov) tvorilo
1,2 roku u muzov a 1,4 roku u zien (zhodne u oboch pohlavi 13 %) z celkového narastu
strednej dizky Zivota pri narodeni. Predovietkym v strednom a vyssom veku viak nedoslo
k ziadnym zasadnym zmenam v charaktere imrtnosti. Dokazuje to nizka tGroven a vaha
prispevkov k zmene strednej dizky Zivota pri narodeni. Ak budeme hodnotit’ rozsiahlu
vekovu skupinu 0s6b vo veku 35 a viac rokov, potom vplyv ich zmien umrtnosti v 50.
rokoch u muzov predstavoval len priblizne 1,2 roku (14 % z narastu) a U Zien to bolo nieco
viac ako 2 roky (priblizne 20 %). Vdaka poklesu dojcenskej a Ciastocne aj detskej
umrtnosti sa Slovensko vel'mi rychlo dostalo na zaciatku 60. rokov medzi krajiny s nizSou
resp. priemernou uroviiou umrtnosti. Dynamika akou k tomu doSlo bola sice zna¢na, no

mala svoje logické opodstatnenie. PredovSetkym to bol dosledok dramatického vyCerpania
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existujiceho potencialu v zlepSovani tmrtnostnych pomerov v doj¢enskom a detskom
veku ana infekéné ochorenia. Tento potencial vSak uz bol vo vicsine krajin
severozapadnej Eur6py vyCerpany a Slovensko tak v podstate dobichalo zameSkané.
NavySe vzhladom na rozSirujuce sa moznosti prevencie, aplikdcie novych lieciv
(predovsetkym antibiotik) po druhej svetovej vojne a zvySovania kvality starostlivosti
0 novorodencov a deti bolo mozn¢ tento potencial pomerne I'ahko ¢erpat’, o sa odzrkadlilo
v spominanej dynamike zmien strednej dizky Zivota pri narodeni. Z pohladu tedrie
epidemiologickej tranzicie Abdela R. Omrana (1971) sa tak Slovensko vymanilo zo
zovretia infekénych ochoreni, detskej a dojcenskej umrtnosti a hlavni ulohu v procese

umrtnosti zacali zohravat’ civiliza¢né ochorenia.

Graf 22a 23: Vyvoj pravdepodobnosti umrtia chlapcov a dievéat vo veku do 1 roka Zivota na
Slovensku a ve vybranych skupindch krajin Eurépy, 1950 — 2009
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Zdroj tidajov: Human Mortality Database 2012

Ako sme spomenuli vysSie, v dalSom obdobi sa priaznivy vyvoj na Slovensku
av dalsich krajinach tzv. vychodného bloku zastavil. Hodnoty strednej diZky Zivota
stagnovali, pripadne na strane Zien sa len mierne zvySovali, kym u muzov dokonca doslo
k miernemu poklesu (pozri graf 24). V populacii Slovenska sa medzi rokmi 1965 a 1990
stredna dizka Zivota pri narodeni diev€at zvysila len o nieCo viac ako 2 roky, kym
napriklad vo Finsku® to bolo o viac ako 6 rokov. Este visie rozdiely najdeme napriklad pri
porovnani Slovenska s Franctzskom.™® Kym v druhej polovici 60. rokov sa rozdiel medzi

tymito populaciami pohyboval na urovni 1,5 — 2 rokov v prospech Franctzska, na zaciatku

° Finske Zeny mali v polovici 60. rokov takmer identicku stredna dizku Zivota ako zeny na Slovensku (72,8
rokov).

19 Francuzsko predstavuje krajinu, kde stredna dizka Zivota pri narodeni Zien dosahuje v Eurdpe najvyssie
hodnoty a v sledovanom obdobi patrilo tiez k populaciam, v ktorych doslo aj k najdynamickej$iemu
zlepSeniu imrtnostnych pomerov v eurépskom priestore.
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90. rokov zeny zo Slovenska uz zaostavali o takmer 5,6 roku. Najlepsie ilustruje rozdielnu
dynamiku a vobec charakter celkovych zmien imrtnostnych pomerov na vychod a zapad
od zeleznej opony vyvoj v krajinach juznej Eurdépy. Najmé Portugalsko dlhodobo vyrazne
zaostavalo za eurépskym priemerom a jeho imrtnostné charakteristiky boli dokonca horsie
ako tomu bolo v pripade vicsiny krajin byvalého vychodného bloku.* Podobne aj
v Spanielsku sa hodnoty strednej dizky Zivota pri narodeni dievéat pohybovali v 50. rokoch
na urovni postkomunistickych Statov. Dynamické zlepSovanie umrtnostnych pomerov
v tychto Statoch vSak neskoncilo v 60. rokoch, ale d’alSie zlepSovanie sledujeme aj
v d’alSom obdobi. Portugalsko sa tak vd’aka tomu vyrazne priblizilo, resp. dosiahlo priemer
krajin vyspelej severozapadnej Eurépy a v pripade Zien Spanielska moZeme povedat’, Ze
ich hodnoty strednej diZky Zivota patria v su¢asnosti k najvy$sim v Eurépe.

V muzskej Casti populacie sme v rokoch 1965 — 1990 dokonca svedkami poklesu
hodnét strednej dizky Zivota pri narodeni, a to 0 viac ako 1,3 roku. Pomerne priaznivé
postavenie Slovenska v umrtnosti muzov, ktoré dosiahlo v polovici 60. rokov sa tak
v priebehu d’alSicho S$tvrt'storoCia radikalne zhorSilo a opitovne sledujeme znaéné
zaostavanie za krajinami severozapadnej ale uz aj juznej Eurdépy. Kym v polovici 60.
rokov muzi zo Slovenska mali hodnoty strednej dizky Zivota pri narodeni priblizne
rovnaké ako muZi z Francuzska, Velkej Britanie alebo Irska na zagiatku 90. rokov za nimi
zaostavali o viac ako 6 rokov. NavySe rovnaky scenar aky bolo mozné identifikovat’
v pripade krajin juznej Eurépy (Portugalsko, Spanielsko), moézeme vidiet aj na strane
muzov. Okrem toho je zrejmé, ze na strane muzov bola na zaciatku 90. rokov miera
divergencie medzi krajinami vychodného a zapadného politického bloku vicsia ako tomu
bolo u zien.

Tieto a d’alSie zistenia ukazuju, Ze prave vyvoj umrtnostnych pomerov od konca 60.
rokov predstavuje rozhodujuci komponent analyzy stcasného postavenia Slovenska a jeho
zaostavania za populaciami na zdpad od byvalej zeleznej opony.

Dekompozicia rozdielov strednych dizok Zivota pri narodeni podl'a veku a pohlavia
ukdzala, Ze hlavnu pric¢inu poklesu, resp. stagnacie vo vyvoji jej hodndt malo zhorSovanie
umrtnostnych pomerov vo veku nad 35 rokov, pricom hlavnt tlohu zohraval nepriaznivy
vyvoj vo veku 50 — 64 rokov. V zenskej Casti populacie na Slovensku sice nedoslo
v sledovanych obdobiach k poklesu hodnét strednej dizky Zivota pri narodeni, no tiroveii
jej narastu atiez prispevky vo vyssom veku boli vel'mi nizke. Vysledkom toho bolo
postupné prehlbovanie zaostavania v strednom a vysSom veku, pricom hlavni cast’
prispevkov k malému rastu strednej dizky Zivota pri narodeni saturoval nad’alej pokles
Vv doj¢enskej imrtnosti.

Slovensko tak spolu s d’alsimi postkomunistickymi krajinami dokazalo vyuzit' 'ahko
dostupny nahromadeny potencial v doj¢enskej umrtnosti a infekénych ochoreniach, no

! Stredna dizka Zivota pri narodeni portugalskych dievéat sa na zagiatku 50. rokov pohybovala na trovni
61 rokov. Na Slovensku uz v tomto obdobi dosahovala takmer 63 rokov.
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pozitivny trend vo vyvoji kardiovaskuldrnych ochoreni a niektorych imrti sposobenych
negativnymi behavioradlnymi faktormi (fajCenie, konzumacia alkoholu, dopravné nehody
a pod.) pozorovany v populéciach na zapad od zeleznej opony sa nepodarilo nastartovat’.

Oficialne zastavenie poklesu umrtnosti bolo vysvetlované generatnym zat'azenim
zdravotného stavu obyvatel'stva, nasledkami vojnového stavu, alebo zniZzenim uc¢innosti
antibiotik (Kucera, 1994). Okrem toho panovala predstava, ze zadarmo poskytovana
zdravotna starostlivost’ je na dobrej urovni a Ze socialne problémy, vratane podmienenosti
zdravotného stavu, sa budu postupne zmiernovat’ az zaniknt (Kucera, 1994). Opak sa vSak
ukazal pravdou. Na zdravotny stav obyvatel'stva a urovenl jeho umrtnosti negativne
vplyvalo aj dalSie nerozvijanie zdravotnickej starostlivosti, postupné zastaravanie
technického vybavenia, jeho nedostatocnd kapacita a len minimélna moZznost importu
novych lie¢iv, techniky a len miniméalna mozZnost' zavadzania inovativnych liecebnych
postupov. Sucasne s tym dochddzalo vzhl'adom na charakter hospodarstva k zhorSovaniu
zivotného prostredia, podiel osob pracujucich v rizikovych zamestnaniach rastol a spolu
snadmernym konzumom lacnych S$titom dotovanych potravin (tzv. politika plnych
zalidkov avznik Specifickej konzumnej spolocnosti), alkoholizmom a rastucou
prevalenciou fajcenia tabakovych vyrobkov dochadzalo medzigeneraéne k akumulacii
negativnych faktorov zdravotného stavu.

Prave nepriaznivy zdravotny stav starSich generacii predstavuje v sucasnosti jeden
Z najdolezitejSich negativnych odkazov minulého politického rezimu, ktorého efekt sa
bude vpopulacii Slovenska a v charaktere umrtnosti prejavovat aj v najblizsich
desat’rociach.

Graf 24 a 25: Prispevky vekovych skupin k zmene strednej diiky %ivota pri narodeni muZov
a Zien na Slovensku medzi vybranymi rokmi
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3.2 Vyvoj umrtnosti po roku 1989

Vyvoj umrtnosti na Slovensku v poslednych dvoch desatroCiach sa vyznacuje
jednoznacne trvalym zlomenim pomerne negativnych trendov, ktoré moézeme v tomto
procese pozorovat’ priblizne od polovice 60. rokov a postupnému navratu k znizovaniu
umrtnosti. VSetky dostupné analyzy tmrtnosti (pozri napr. Mészaros 2008, 2009, 2012;
Vaiio 2001, 2002, 2005, 2007) zhodne potvrdzuji rastici trend strednej dizky Zivota pri
narodeni u muzov izien. Podla poslednych dostupnych udajov zo SU SR sa hodnota
strednej dizky Zivota pri narodeni muzov v roku 2011 dostala nad hranicu 72 rokov (72,2
roku) a v pripade zien dosahuje uroven 79,4 roka. V porovnani s Grovilou zo zaciatku 90.
rokov to je narast o takmer 5,5 roka u muzov a necelé 4 roky u zien. Priemerne sa tak
podla tychto udajov hodnota strednej dizky Zivota pri narodeni kazdorodne zvysila
u muzov o 0,26 roku a takmer 0,19 rokov u zien.

V porovnani s priemerom EU 15 tak Slovensko na zaciatku 90. rokov zaostavalo
o viac ako 6 rokov v muzskej a viac ako 4 roky v Zenskej Casti populécie. V najblizsich
dvoch desatroc¢iach sa vSak tento rozdiel aj napriek vyssie popisanému pozitivhemu vyvoju
neznizil, resp. doslo dokonca k jeho d’aliiemu prehibeniu. Podla udajov EUROSTATu
z roku 2010 Slovensko zaostavalo v hodnotach strednej dizky Zivota pri narodeni oproti
priemeru EU 15 u muzov o 6,5 roka a u zien o 4,7 rokov.

Nasledujuce dve tab. 1 a 2 prindsaju vysvetlenie tohto javu. Navyse tieZ upozornuju
na znacnu diferencidciu postkomunistickych krajin z pohladu vyvoja umrtnostnych
pomerov v 90. rokoch a na zaciatku 21. storocia. Slovensko sa sice zaradilo medzi krajiny,
ktorych hodnoty strednej dizky Zivota pri narodeni mali rasticu tendenciu v sledovanom
obdobi, no z pohl'adu dynamiky patri do skupiny populacii s relativne nizkym zlepSovanim
umrtnostnych pomerov. Je sice pravda, ze do tejto kategorie patria aj niektoré populacie
byv. zapadného bloku, no pri pohlade na uroveii strednej diZky Zivota pri narodeni je
zrejma aj pri¢ina. Ide v prevaznej miere o krajiny dosahujuce najvyssie hodnoty
sledované¢ho ukazovatela, Co znamena, ze priestor na d’alSie dynamické zlepSovanie je
Vv ich pripade vyrazne mensi ako je tomu napriklad na Slovensku.

ESte menSiu dynamiku zlepSovania umrtnostnych pomerov moézeme vidiet
Vv pobaltskych krajinach, v Bulharsku a v pripade Ruska, Bieloruska a Ukrajiny dokonca
nepriaznivé podmienky z konca 80. prvej polovici 90. rokov sposobili, Ze urovein strednej
dizky zivota este ani v sii¢asnosti nedosiahla tiroveii z roku 1990. Uplne odlidna situacia
panuje v byvalej NDR, Ceskej republike, Slovinsku a U Zien aj v Estonsku. Tieto krajiny sa
vV eurépskom priestore radia medzi populacie s najdynamickejsie rastiucou strednou dizkou
zivota pri narodeni, ¢im sa stfasne aj najrychlejsie priblizuji k demograficky vyspelej
severnej a zapadnej Europe.

Vysledkom tychto zmien dochadza k divergencii suboru postkomunistickych krajin,
ktoré este v polovici 80. rokov vykazovali znaénii homogenitu. Potvrdzuje to aj vyvoj
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hodndt variaéného rozpitia strednej dizky Zivota pri narodeni. Kym v roku 1987
roka), v roku 2009 to bolo viac ako 13 rokov (najvyssia Slovinsko 75,77 roka a najnizsia
Rusko 62,73 roka). Na strane zien k tak vyraznej divergencii sice nedoslo, no aj v tomto
pripade sa variaéné rozpitie zvacsilo z 2,63 na 7,63 roku (Slovinsko 82,7 rokov; Rusko
74,7 roku).

Tab. 1: Zmeny V irovni strednej ditky %ivota mufov pri narodeni a vo veku 65 rokov vo
vybranych eurdépskych populdciach medzi rokmi 1990 a 2009

Stredna dizka Zivota vo veku 65
Stat Stredna diZka Zivota pri narodeni rokov
1990 2009 Rozdiel 1990 2009 Rozdiel

byv. NDR 69,2 76,6 7,3 12,8 16,9 4,2
Ceska republika 67,5 74,2 6,6 11,6 15,2 3,5
Slovinsko 69,8 75,8 6,0 13,3 16,3 3,0
Portugalsko 70,6 76,4 5,8 14,1 17,0 2,9
Svajéiarsko 73,9 79,7 5,8 15,3 18,8 3,5
Finsko 70,9 76,5 5,6 13,7 17,2 3,4
Norsko 73,2 78,6 54 14,6 17,8 3,3
Taliansko 73,6 79,0 54 15,0 18,0 3,0
Velka Britania 72,8 78,1 5,3 14,0 17,9 3,9
Pol'sko 66,3 715 5,2 12,4 14,7 2,3
Rakusko 72,2 77,4 5,2 14,4 17,5 3,1
Spanielsko 73,3 78,5 5,2 15,5 18,1 2,7
Irsko 72,1 77,2 51 13,4 17,1 3,8
Estonsko 64,7 69,8 51 12,0 13,9 1,9
byv. NSR 72,6 77,7 51 14,2 17,4 3,1
Mad’arsko 65,2 70,2 51 12,1 13,9 1,9
Francuzsko 12,7 77,8 5,1 15,5 18,4 2,9
Slovensko 66,5 71,4 48 12,1 14,0 1,9
Dansko 72,0 76,8 4,8 14,0 16,7 2,7
Holandsko 73,8 78,5 47 14,4 17,4 3,0
Svédsko 74,8 79,3 45 15,3 18,1 2,8
Belgicko 72,7 77,2 45 14,3 17,3 3,0
LotyS§sko 64,2 68,3 41 12,1 13,3 1,2
Bulharsko 68,1 70,1 2,0 12,8 13,8 1,0
Litva 66,4 67,5 1,1 13,3 13,4 0,1
Rusko 63,8 62,7 -1,0 11,9 11,9 0,0
Ukrajina 65,6 64,4 -1,3 12,4 12,1 -0,3
Bielorusko 66,2 64,7 -1,6 12,9 11,8 -1,1

Zdroj tdajov: Human Mortality Database 2012

Opacnym vyvojom preslo variaéné rozpitie strednej dizky Zivota pri narodeni
Vv krajinach byvalé¢ho zapadného bloku. Z pdvodného maximalneho rozdielu u muzov viac
ako 14,5 roku na zaciatku 50. rokov sa varia¢né rozpitie v sicasnosti pohybuje na trovni
3,8 roka. Na strane zien to bol pokles z viac ako 12 rokov na priblizne 4 roky.

Podr'a Burcina (2002), Burcina s Ku¢erom (2008) a Burcina s Mészarosom (2008) za

zlepSovanim umrtnostnych pomerov a zdravotného stavu obyvatel'stva po roku 1989 moze
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niekol’ko navzajom spolupodsobiacich faktorov. Predovsetkym je to skvalitnenie zdravotnej
starostlivosti, ktoré bolo umoznené jednak rasticim objemom financii smerujicich do
zdravotnictva, dalej otvorenim trhu a moznostou vymeny sktsenosti, pristupom
K najnov§im zdravotnickym technikdm, metdédam, lieCebnym postupom a tiez
dostupnostou najmodernejSej Sirokej Skaly lieCiv a pristrojovej techniky. Velkym
pozitivom je aj zvySenie mobility a technického zabezpefenia regiondlnej zachrannej
sluzby. V tizkom prepojeni s rasticou kvalitou poskytovanej starostlivosti je aj narast
vykonov zdravotnickych sluzieb. Z pohl'adu prevencie maju nezastupite'né miesto cielené
skriningy zamerané na rizikové skupiny a tiez Siroko medidlne prezentovana potreba
zdravého zivotného $tylu, individualnej starostlivosti o svoje zdravie. S tym uzko suvisi aj
rastica Zivotna urovenn a pestrd ponuka kvalitnych potravin. Urcitd ulohu zohrdva aj
zlepSovanie zivotného a pracovného prostredia (pokles emisii vyfukovych plynov, zmena
neekologickych pracovnych postupov v hospodarstve, zmena Struktiry hospodarstva

zameraného viac na sluzby).

Tab. 2: Zmeny v dirovni strednej dizky Zivota %ien pri narodeni a vo veku 65 rokov vo vybranych
europskych populdaciach medzi rokmi 1990 a 2009

Stat Stredna diZka Zivota pri narodefni Stredna diZka Zivota vo veku 65 quov
1990 2009 Rozdiel 1990 2009 Rozdiel
byv. NDR 76,3 82,5 6,2 16,1 20,3 43
Estonsko 749 80,0 51 15,7 19,0 3,3
Ceska republika 75,4 80,3 4,9 15,3 18,6 3,3
Portugalsko 77,7 82,5 4,8 17,4 20,4 3,0
Pol'sko 75,3 79,9 4,6 16,1 19,0 2,8
Slovinsko 77,7 82,3 4,6 16,9 20,1 3,2
frsko 77,7 82,2 45 17,0 20,4 3,3
Mad’arsko 73,8 78,2 45 15,4 18,0 2,6
Finsko 78,9 83,1 4,3 17,7 21,2 3,56
Spanielsko 80,5 84,6 4,0 19,2 22,1 2,9
Rakusko 78,9 82,9 4,0 17,9 20,8 2,9
Taliansko 80,3 84,2 3,9 18,9 21,7 2,8
Vel'ka Britania 78,5 82,3 3,8 17,9 20,6 2,7
Svajéiarsko 80,7 84,3 3,6 19,4 219 2,5
Slovensko 75,4 79,0 3,6 15,7 17,8 2,1
byv. NSR 79,0 82,5 3,5 18,0 20,5 2,5
Francuzsko 81,0 84,5 3,5 20,0 22,6 2,7
Norsko 79,6 83,1 3,5 18,5 20,9 2,5
Loty$sko 74,6 78,1 3,5 15,8 18,1 2,3
Déansko 71,7 81,0 3,3 17,8 19,4 1,6
Belgicko 79,3 82,4 3,1 18,5 20,8 2,2
Svédsko 80,4 83,3 2,9 19,0 21,0 2,0
Holandsko 80,1 82,6 2,6 19,0 20,8 1,8
Bulharsko 74,8 77,3 2,5 15,2 16,9 1,7
Litva 76,2 78,6 2,4 16,9 18,3 1,4
Bielorusko 75,8 76,4 0,6 16,4 16,7 0,2
Rusko 74,3 14,7 0,4 15,7 16,4 0,7
Ukrajina 74,9 74,8 -0,1 15,8 16,0 0,3

Zdroj tidajov: Human Mortality Database 2012
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Aj napriek tymto pozitivnym javom aich vplyvu na zlepSenie umrtnostnych
pomerov na Slovensku je zrejmé, ze umrtnost’ slovenskej populédcie je v eurdpskom
priestore stale pomerne vysoka a navyse relativna nizka dynamika jej poklesu (v porovnani
s d’al$imi postsocialistickymi krajinami ako je napr. Ceska republika, Slovinsko) tieto
rozdiely este prehibila.

Analyza postavenia Slovenska v europskom priestore zpohladu umrtnostnych
pomerov ajeho vyvoj vc¢ase ndm umoziuje lepSie pochopit’ sucasné zaostdvanie
V porovnani s va¢Sinou krajin nachadzajucich sa v byvalom ziapadnom bloku a tiez
identifikovat’ rozsah potencialu pre d’alSie zniZovanie umrtnosti do budtcnosti. Aby sme
vSak boli schopni formulovat’ presnejSie predpoklady a vytvorit’ zakladné scenare a vstupy
do progndzy potrebujeme este ziskat’ informécie o pric¢inach tohto stavu, jasne definovat’
rozsah existujuceho potencidlu pripadného zlepSovania utmrtnostnych pomerov a tiez
identifikovat, ktorych vekovych skupin sa tieto zmeny budu najviac dotykat’.

Prvé priblizenie ndm umozZiluju pravdepodobnosti umrtia vo vybranych vekovych
skupinach (resp. medzi vybranymi presnymi vekmi) aich vyvoj po roku 1950.
V nasledujucich grafoch 26 - 31 st okrem Slovenska zobrazené hodnoty pre krajiny
s najvys$ou a najnizSou poslednou dostupnou hodnotou, d’alej Ceska republika a tieZ u Zien
Finsko a Francuzsko a na strane muzov Franctzsko a Svédsko. Ich vyber nebol ndhodny
a plne kore$ponduje s predchadzajucimi vysledkami. V pripade Svédska ide o populaciu,
ktora v ramci eurdpskeho priestore na strane muzov dlhodobo predstavuje maximalny
potencial vo vyvoji imrtnostnych pomerov. Franctizsko sme vybrali z dovodu identifikacie
potencidlu nahromadeného od polovice 60. rokov, kedy prave Francuzsko malo priblizne
rovnakd intenzitu umrtnosti (merand strednou diZkou Zivota pri narodeni) ako Slovensko.
Uzien bol systém vyberu uvedenych krajin analogicky. Francizsko ako krajina
Vv poslednych dvoch desatrociach s najnizSou intenzitou Umrtnosti zien v Europe a Finsko
ako populécia, ktord sa v polovici 60. rokov najviac priblizovala svojou Umrtnost'ou
Slovensku.

Pravdepodobnost’ umrtia v dojéenskom veku zobrazena vyssie v grafoch 22 a 23
poukazuje na znacné a dynamické vyrovnanie rozdielov a tym vyznamnu konvergenciu
Slovenska k trovni pozorovanej vo vyspelej severnej a zapadnej Eurdpe. V sucasnosti je
sice mozné hovorit’ o ur¢itom potencidly skrytom prave v imrtnosti do jedného roka
zivota, no jeho rozsah je znatne obmedzeny. NavySe ako naznacuju niektoré analyzy12
jeho znacna Cast’ je pravdepodobne viazana na socidlne exkludované obyvatel'stvo zo
segregovanych romskych osad a teda jeho vyuzitie bude zna¢ne komplikované a vyziada si
dlhsi Cas.

Podobne aj pravdepodobnost’ tiimrtia v detskom veku a veku dospievania (medzi
prvym a dvadsiatym rokom Zzivota) ukazuje, Ze potencial Slovenska je znacne vycerpany

12 Blizsie k tejto problematike pozri napr. Sprocha 2010 a 2011.
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a mdzeme tak predpokladat’, ze vyraznejSiu ulohu v d’alSom vyvoji nebude zohravat’. Plati
to najmd pre zensk(l Cast' populacie, kde rozdiely medzi Slovenskom a Krajinou
SnajlepSimi umrtnostnymi pomermi sa pohybuji rddovo v desatindch percenta. Len
0 nie¢o VACSi potencidl sa skryva na strane muzov, ale ani jeho vyuzitie by vyraznejSie
zmeny v hodnotach strednej dizky Zivota neprinieslo (pozri niZsie).

Velmi nizky potencidl na d’alSie zlepSovanie tmrtnostnych pomerov v stcasnosti
nachadzame na Slovensku aj v mladSom produktivhom veku (20 - 34 rokov). Podla
poslednych dostupnych udajov rozdiel oproti krajine (Taliansko) s najniZzSou intenzitou
umrtnosti vtomto veku u zien dosahoval eSte o nieCo niz$iu Groven ako tomu bolo
v predchadzajucom pripade. Na strane muzov je sice tento potencidl o nieCo VACSi, no
vzhladom na celkovo nizku intenzitu umrtnosti v tomto veku je jeho vplyv na dalSie
zvysovanie strednej diZky Zivota v podstate zanedbatel'ny.

Ani v strednom produktivnom veku (35 - 49 rokov) u zien nenachadzame vel'ké
rozdiely v intenzite imrtnosti oproti krajindm s najlepsimi imrtnostnymi pomermi v tomto
veku. NavySe celkova uroven umrtnosti zien je medzi 35. a 50. rokom Zivota pomerne
nizka, preto ani vyrovnanie existujucich rozdielov nemoze priniest’ zdsadnejSie zmeny

v hodnotéch strednej dizky Zivota pri narodeni.

Graf 26 a 27: Vyvoj pravdepodobnosti umrtia muzov a Zien medzi presnymi vekmi 35 a 50 rokov
vo vybranych krajinach Eurdpy, 1950 - 2009
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Zdroj tdajov: Human Mortality Database 2012; vypo¢ty autorov

Na strane muzov vSak uroven umrtnosti a S tym spojené rozdiely v pravdepodobnosti
umrtia predstavuju pre populaciu Slovenska uz zaujimavy a nezanedbatelny potencial.
Ako je zrejmé z grafu 26, nepriaznivy vyvoj imrtnosti od polovice 60. rokov spdsobil
postupné zvySovanie trovne pravdepodobnosti umrtia a vyvrcholil na zaciatku 90. rokov,
kedy riziko tmrtia medzi presnymi vekmi 35 a 50 rokov dosahovalo svoje maximum.
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Prave v tomto obdobi mézeme identifikovat’ aj existenciu najvicsieho potencialu, ked’ze
zaostavanie Slovenska za vybranymi krajinami zapadného bloku v tomto obdobi vrcholilo
k comu prispel aj predchadzajuci pozitivny vyvoj v imrtnostnych charakteristikach. Od
tohto momentu vsak evidujeme aj na Slovensku prelomenie negativneho vyvoja a najma
v prvej polovici 90. rokov sledujeme dynamicky pokles pravdepodobnosti imrtia. Ten
vyraznou mierou prispel k zmenSeniu vysSie popisanych rozdielov. Pozitivny trend sa sice
nezastavil ani v d’alSich rokoch, no troven existujuceho potencialu v tomto veku sa
vyraznejSie uz nezmenila, pretoze podobny pokles umrtnosti zaznamenali aj krajiny s jej
najnizSou intenzitou v Eurdpe.

Z pohl'adu zaostavania Slovenska za krajinami s najnizSou intenzitou umrtnosti
V eurdpskom priestore ma dominantné postavenie najmid vyvoj a urovei rizika Umrtia
medzi presnym vekom 50 a 65 rokov resp. medzi 65. a 80. rokom Zivota. Prave v tychto
vekovych skupinach bola umrtnost’ v krajinach byvalého vychodného bloku najviac
zasiahnutd negativnym vyvojom od polovice 60. rokov minulého storo¢ia. Najviac sa to
prejavilo na Slovensku u muzov, kde pravdepodobnost’ timrtia medzi presnym vekom 50
a 65 rokov stapla z trovne 20 % na 30 %. U Zien riziko tmrtia dlhodobo stagnovalo na
hranici 12 - 13 % aaz v 90. rokoch doslo k jeho poklesu. Vyvoj na zapad od zeleznej
opony vSak bol zna¢ne odliSny. V Zenskej casti populacie sledujeme vo Franctzsku,
Finsku a Spanielsku v podstate nepretrzity pokles pravdepodobnosti timrtia. Kym do
polovice 60. rokov riziko imrtia Zeny na Slovensku medzi 50. a 65. rokom Zzivota bolo
V podstate rovnaké ako vo vySSie menovanych Statoch, na konci 80. rokov uz dva krat
CastejSie. Tento nepomer sa udrzal az do sucasnosti. ESte zaujimavejsi bol vyvoj v muzskej
populécii. Riziko umrtia v predmetnom vekovom intervale sa az do zaciatku 70. rokov
resp. 80. rokov udrziavalo na nizsej trovni ako tomu bolo napriklad vo Franctizsku alebo
Ceskej republike. Vyssie spominané zhor§ovanie imrtnostnych pomerov viak sposobilo,
ze na zaciatku 90. rokov uZ muzi zo Slovenska zomierali CastejSie. Okrem toho ani
pozitivny vyvoj v nasledujicich dvoch desatro¢iach neprispel Kk redukcii existujuceho
potencialu. Skor sme svedkami jeho d’alSieho prehlbovania. Kym na zaciatku 90. rokov
bolo riziko imrtia medzi 50. a 65. rokom Zivota na Slovensku v porovnani so Svédskom
priblizne 2,2-nasobné, v suéasnosti je to uz viac ako 2,5 nasobné. Podobne sa prehibil aj
rozdiel medzi Slovenskom a Ceskou republikou. Vysledkom tohto vyvoja je tak
skutocnost, ze kym Slovensko nad’alej zaostava za vyspelou Europou a dochddza skor
k dalsiemu prehlbovaniu tychto diferencii z pohladu tmrtnostnych pomerov, Ceska
republika sa v poslednych dvoch desatroCiach realne priblizuje k vyspelym krajinam
zapadnej Eurdpy.

ZhorSovanie pozicie a tym vzd’alovanie Slovenska od krajin s najnizSou umrtnostou
sledujeme aj medzi presnym vekom 65 a 80 rokov. Riziko umrtia v tomto veku sice
nezaznamenalo tak negativny priebeh ako tomu bolo v predchadzajucom pripade (najmé

U muzov), no dynamika poklesu v krajinach na zapad od Zeleznej opony bola tak vyrazna



B. Bleha, B. Sprocha, B. Vaio: Prognéza vyvoja obyvatel'stva Slovenska 2012 - 2060 37

(a to aj v poslednych dvoch desatrociach), ze rozdiely v intenzite umrtnosti sa postupne
prehlbovali a prehlbuju. Kym napriklad na zaciatku 90. rokov zomierali muzi medzi
65. a 80. rokom Zivota 1,3-krat Gastejsie ako vo Svajéiarsku, v su¢asnosti je to uz takmer
1,8-krat. Podobny trend sledujeme aj u zien. Stcasne z grafov 28 - 31 je opédtovne zrejma
skuto¢nost, Ze vyvoj umrtnostnych pomerov v Ceskej republike presiel v poslednych
dvoch desatro¢iach d’aleko dynamickej$im priebehom a Cesko sa tak redlne priblizuje aj
vtomto veku Kk vyspelym S$tatom zapadnej Europy. Tento jav je pre Slovensko o to
zavaznejsi, ked’ porovname $tartovaciu poziciu Ceskej republiky. U oboch pohlavi este na
konci 80. rokov (u muzov aj v prvej polovici 90. rokov) platilo, Ze riziko umrtia medzi
presnymi vekmi 65 a 80 rokov bolo v Cesku vyssie.

Vyvoj anajmi uroven pravdepodobnosti umrtia vo vyspelych krajinach Eurdpy
signalizuje, Ze Coraz vacsi vplyv na celkovej umrtnosti zohrdvaji a budu zohravat’
umrtnostné pomery vo veku 80 a viac rokov.

Za UCelom detailnej identifikacie realneho potencialu, jeho Struktury a vyvoja
Z pohl'adu tmrtnosti na Slovensku bola vypracovand podrobna analyza Umrtnostnych
pomerov zalozena na dekompozicii prispevkov jednotlivych vekovych skupin k rozdielom
strednej dizky Zivota a v d’alsom kroku sme sa opierali o viacrozmernt dekompoziciu, kde
rozdiely v strednej diZke Zivota boli rozloZené nielen do vekovych skupin, ale aj hlavnych
skupin pric¢in smrti. I§lo pritom nielen o analyzu vyvoja umrtnosti Slovenska, ale aj jeho
komparaciu s vybranymi krajinami Eurépy (Francuzsko, Svédsko umuzov a Finsko
a Franctzsko u zien). Cielom naSich snah je tak ziskat' nielen informacie o rozsahu
zaostavania Slovenska za vyspelou Eurépou, ale urcit aj jeho charakter, vyvoj,
identifikovat’ niektoré priciny a celkovo tak definovat’ rezervy, ktoré ndm umoznia lepSie
formulovat’ predpoklady pre budice smerovanie procesu imrtnosti.

Znacnu Cast’ informdcii z jednorozmernej dekompozicie sme vyuzili v Gvode pri
vysvetlovani pri¢in poklesu tmrtnosti v 50. rokoch a nasledného negativneho vyvoja od
polovice 60. do zaciatku 90. rokov. Teraz sa zameriame na vyvoj po roku 1989, ktory sa
vyznaéuje prelomenim negativnych trendov a narastom hodnét strednej dizky Zivota pri
narodeni.. Ako je zrejmé z uvedenych grafov 24 a 25, najvicsiu zasluhu v muzskej cCasti
populacie na tom malo zlepSenie umrtnostnych pomerov vo veku 50 - 64 rokov (takmer
30 % z narastu) nasledované vekom 35 - 49 rokov (takmer 22 %) a 65 - 79 rokov (necelych
21 %). Priblizne 10 % z celkového narastu strednej diZky Zivota pri narodeni muzov
saturovalo zniZenie dojc¢enskej umrtnosti. U Zien boli prispevky koncentrované viac do
jednej vekovej skupiny. Vek 65 - 79 rokov pokryval viac ako 37 % z celkového zvySenia
strednej dizky Zivota pri narodeni. S 19 % za nim nasledovala vekovéa skupina 50 - 64
rokov a 80 a viac rokov, ktora sa podielala takmer 14 % na zmene hodnét strednej dizky
zivota pri narodeni. Priblizne 12 % pokryvalo zlepSenie umrtnostnych pomerov

v dojcenskom veku.
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Graf 28 a 29: Vyvoj pravdepodobnosti umrtia muZov a Zien medzi presnymi vekmi 50 a 65 rokov
vo vybranych krajinach Europy, 1950 - 2009
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Graf 30 a 31: Vyvoj pravdepodobnosti umrtia muZov a Zien medzi presnymi vekmi 65 a 80 rokov
vo vybranych krajinach Europy, 1950 - 2009
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Vnuatornd Struktura prispevkov jednotlivych vekovych skupin na zmenu strednej
dizky Zzivota predstavuje sice dolezita informéciu pre konstrukciu d’aldich vyvojovych
trendov, no vzhl'adom na zaostavanie Slovenska za vyspelou Eurépou ma tento tdaj len
obmedzenu informa¢nui hodnotu. Je zrejmé, Ze charakter prispevkov a najmi véha
jednotlivych vekovych skupin nezodpoveda stcasnym trendom v krajinach s najvyssou
strednou dizkou Zivota pri narodeni, a preto je pre uréenie rezerv, ich rozlozenia a d’alicho
vyvoja ich Cerpania potrebna komparacia umrtnostnych pomerov s vybranymi eurépskymi

krajinami (pozri vyssie). Prave dekompozicia rozdielov strednych dizok Zivota medzi
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Slovenskom a Franctizskom resp. Svédskom na strane muZov aV pripade Zien medzi
Slovenskom a Finskom resp. Francuzskom v dlh§om ¢asovom horizonte ndm umoznila
identifikovat’ rozsah, Strukturdlny charakter a tiez vyvoj rezerv v procese umrtnosti.

Vyrazné zlepSenie Umrtnostnych pomerov na Slovensku v 50. rokoch uoboch
pohlavi dramaticky znizilo nielen zaostdvanie slovenskej populdcie voci vybranym
referenénym populaciam, ale zmenilo aj Struktaru prispevkov jednotlivych vekovych
skupin k existujucim rozdielom strednej dizky Zivota pri narodeni. V pripade Francuzska
Umuzov a Finska na strane zZien sledujeme dokonca vyrovnanie intenzity umrtnosti
a hodnoty strednych diZok Zivota sa tak na zaGiatku a v polovici 60. rokov vyraznejsie od
seba neodliSovali. Kym v 50. rokoch dominovala prave dojéenska a detska umrtnost,
v 60. rokoch sa prispevky jednotlivych vekovych skupin znaéne vyrovnali (s vynimkou
veku 80 aviac rokov). NavySe v pripade Finska a Francuzska (muzi) vidime, Ze
v strednom a vyssom veku boli umrtnostné pomery na Slovensku dokonca lepsie, ¢o
umoziiovalo kompenzovat’ nad’alej mierne vyssiu imrtnost’ vo veku do 20 rokov.

Nasledné zhorSovanie umrtnostnych pomerov sa odzrkadlilo aj vo vyvoji rezerv a ich
Struktary. Do zaciatku 70. rokov doSlo k Gplnému zahladeniu lepSich Umrtnostnych
pomerov na Slovensku v porovnani s Franctizskom (muzi) a Finskom vo veku 50 a viac
rokov. Od tohto okamihu v podstate vsetky vekové skupiny sa vyznacCovali vysSou
umrtnost’ou ¢im postupne prehlbovali narastajice zaostavanie Slovenska

Dominantné postavenie z pohladu prispevkov jednotlivych vekovych skupin na
niziej strednej dizke Zivota pri narodeni na Slovensku postupne u muzov nadobudli vekové
intervaly 50 — 64 a 65 — 79 rokov. U Zien sa postupne vykrystalizovala dominancia vekovej
skupiny 65 — 79 rokov, ku ktorej sa ¢oraz vyraznejSie pridavalo aj zaostavanie vo veku
80 a viac rokov. Zmeny v urovni prispevkov v ostatnych vekovych skupinach neboli tak
vyznamné a graficky su zobrazené v nasledujucich grafoch 32 - 35. Z nich je tieZ mozné
vycitat’ jasni dynamika a Strukturdlny charakter postupne sa medzirocne formujicich
rezerv, ato z pohladu maximalneho potencialu v eurdpskom priestore (muzi Svédsko,
zeny Francuzsko) a jeho vyvojovej zlozky (muzi Franctzsko, Zzeny Finsko). Najmé od
polovice 60. do zaciatku 90. rokov vidime znacnt akumuléciu rezerv v imrtnosti. Tie st
vysledkom zlepSovania umrtnostnych pomerov prave v krajinach na zdpad od Zeleznej
opony, predovsetkym vo veku nad 50 rokov, kym vyvoj na Slovensku ukazal, Ze tento
vznikajuci vyvojovy potencidl umrtnosti nebol takmer vobec cerpany. Vzhladom na
stagniciu umrtnostnych pomerov a U muzov dokonca ich zhorSovanie tak postupne
dochadzalo k hromadeniu tychto rezerv. Tento proces bol navySe zna¢ne diferencovany
z pohl'adu veku a pohlavia.

Na strane muzov tak vo veku 50 a viac rokov nachadzame na zaciatku 90. rokov az
takmer 70 % z celkového naakumulovaného potencidlu. Postupny pokles vplyvu
dojcenskej a dlhodobo vel'mi nizky vplyv detského veku a veku dospievania (1 - 19 rokov)
znamenali, ze vo veku do 20 rokov sa nenachadzala ani jedna desatina z rezerv. Vo veku
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20 - 49 rokov sa dlhodobo koncentrovala priblizne Stvrtina potencidlu. Ako vsak uz bolo
spomenuté vysSie, podstatna Cast’ potencialu sa nahromadila vo veku 50 a viac rokov.
Takmer 36 % zapri¢inovali horSie imrtnostné pomery vo veku 50 - 64 rokov a $tvrtina sa
nachadzala vo veku 65 - 79 rokov.

U zien sa na zaciatku 90. rokov do 50. roku zivota nachédzalo len nie¢o viac ako
10 % z celkovych rezerv v imrtnosti. V starSom produktivnom veku (50 - 64 rokov) to
skryvalo az 41 %. Na rozdiel od muzov velmi déleziti lohu zohravala vysSia imrtnost’
nad 80 rokov, ktord sa na rozdiely strednej dizky Zivota pri narodeni Zien medzi
Slovenskom a Francuzskom podiel’ala takmer 28 %.

Velmi doleziti informaciu podéva aj vyvoj prispevkov v poslednych dvoch
desatro¢iach. U muzov sice doSlo k zastaveniu prehlbovania diferencii vo veku 50 — 64
aku koncu sledované¢ho obdobia dokonca aj k miernemu poklesu, no nad’alej horsie
imrtnostné pomery Vv tejto vekovej skupiny znizujii hodnotu strednej dizky Zzivota pri
narodeni v porovnani so Svédskom o takmer 3 roky (viac ako tretina potencialu). Na
druhej strane vo veku 65 — 79 negativny vyvoj nadalej pokracuje a rozdiel medzi
Slovenskom a Svédskom sa &oraz viac prehlbuje. Horiie Gimrtnostné pomery v tejto
skupine sa tak na konci sledovaného obdobia uz stali hlavnou pri¢inou zaostavania
Slovenska. Podla poslednych dostupnych udajov rezervy v tejto vekovej skupine
predstavuju 3 roky (36 % zrezerv). Negativny trend pozorujeme aj vo veku 80 a viac
rokov. Hodnota prispevkov sice zatial nedosahuje ani jeden rok (priblizne 10 %), no je
zrejmé, Ze do buducnosti sa postupne prave tu bude koncentrovat Coraz vicSia Cast’
zZ celkového potencialu.

Vyvoj prispevkov v mladSom veku poukazuje na znacné vycerpanie existujucich
rezerv. Vaha naakumulovaného potencialu vo veku do 50 rokov sa znizila na priblizne
pétinu z celkovych rezerv. Hlavna ulohu pritom zohrava imrtnost’ vo veku 20 - 49 rokov,
kde nachadzame v suCasnosti aj napriek pozitivnemu vyvoju eSte stile priblizne 16 %
(necelych 1,3 roku) z celkového rozdielu v hodnotach strednej dizky Zivota pri narodeni
medzi Slovenskom a Svédskom. Na druhej strane pripadnd tplnd konvergencia
iimrtnostnych pomerov v dojéenskom veku by priniesla zvy3enie strednej dizky Zivota len
00,3 roku avo veku 1 - 19 rokov by to dokonca bolo len nieco viac ako jedna desatina
roka. Aj tieto udaje potvrdzuju, ze v tychto vekovych skupinach sa pre budicnost’ skryvaji

len minimélne rezervy a z pohl'adu d’alSieho vyvoja nepredstavuju zdsadny vyznam.
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Graf 32: Prispevky k rozdielom strednej dizky Zivota pri

a Francuzskom, 1950 — 2009
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Zdroj udajov: Human Mortality Database 2012; vypocty autorov

Grvaf 33: Prispevky k rozdielom strednej di¥ky fivota pri
a Svédskom, 1950 — 2009
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Zdroj udajov: Human Mortality Database 2012; vypocty autorov

Vyvoj prispevkov k rozdielom strednej dizky Zivota pri narodeni medzi Zenami

Slovenska a Francuzska (a tiez Finska) v poslednych dvoch desatro¢iach poukazuje na

Coraz vacSie prehlbovanie zaostavania Slovenska vo veku 80 a viac rokov. V pripade

analyzy maximalneho potencialu v eurépskom priestore je zrejmé, Ze prave v tejto vekovej

skupine uz Slovensko ma najvicsSie skryté rezervy. Podiel prispevkov na nizsej strednej

dizke Zivota pri narodeni sa podl'a poslednych dostupnych tdajov uz priblizuje k hranici

45 %, ¢o znamena rezervu v podobe 2,6 roka. Absolatna hodnota i relativne zastipenie

prispevkov vo veku 65 - 79 rokov sa sice uz nezvysuje,

dokonca sledujeme mierny pokles
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Vv poslednej dekade, no nad’alej u Zien predstavuje skryty potencial v podobe viac ako
2 rokov (36 % z celkového rozdielu). Podobne pozitivny trend sledujeme aj v starSom
produktivnom veku (50 - 64 rokov), kde rezerva oproti Francuzsku uz nedosahuje ani
jeden rok (0,8 rokov; 13 % z rozdielu). Rovnako doslo v poslednych dvoch desatrociach
k znaénému vycerpaniu potencialu vo veku do 50 rokov. Ten predstavuje v sucasnosti uz
len necelych 6 % (0,3 rokov), ¢o pre d’al§i vyvoj imrtnostnych pomerov ma len vel'mi
obmedzeny vyznam.

Graf 34: Prispevky k rozdielom strednej disky fivota pri narodeni fien medzi Slovenskom
a Finskom, 1950 — 2009
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Zdroj udajov: Human Mortality Database 2012

Graf 35: Prispevky k rozdielom strednej ditky Zivota pri narodeni Zien medzi Slovenskom
a Franciizskom, 1950 — 2009
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Zdroj udajov: Human Mortality Database 2012
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V pozadi hodnét strednej dizky Zivota sa skryvaju zloZité a viacnasobne podmienené
vztahy viacerych vonkajsich a vntitornych faktorov. Jednym z ddlezitych aspektov analyzy
procesu Umrtnosti je preto poznanie pri¢in smrti. NajvyznamnejSie z nich nds na jednej
strane nepriamo informuju o zdravotnom stave populacie a na druhej ovplyviiujii samotnu
intenzitu Umrtnosti a vytvaraji predpoklady pre vznik rozdielov v umrtnostnych
charakteristikdch medzi jednotlivymi populdciami.

Vyc€erpanie rezerv po druhej svetovej vojne, ktoré Slovensko malo v désledku vyssej
dojcenskej a detskej umrtnosti atiez umrtnosti na infekéné ochorenia sa dostava do
epidemiologickej fazy, kde dominantni tulohu méa vyvoj imrtnosti na kardiovaskularne
a nadorové ochorenia. PredovSetkym prva menovana skupina zohrala a zohrava kla¢ova
ulohu v charaktere imrtnostnych pomerov a Vv zaostavani Slovenska za vyspelou Eur6pou.
Vzhladom na vysSie ziskané vysledky sme sa ststredili predovSetkym na vek 50 a viac
rokov, kde sa nachadza hlavny potencial d’alsieho zlepSovania umrtnostnych pomerov.
Jeho rozsah a samotna Struktura z pohladu veku, pohlavia a predovsetkym pric¢in smrti
uzko suvisi s oneskorenim zaciatku tzv. kardiovaskularnej revolicie na Slovensku. Kym
Vv krajinach na zapad od Zeleznej opony dochadzalo k znizovaniu iimrtnosti na ochorenia
obehovej ststavy dlhodobo uz od konca 60. rokov, ¢oho vysledkom bola aj znac¢na
konvergencia dovtedy zna¢nych rozdielov (pozri graf 36 a 37), v pripade obyvatel'stva zo
socialistického bloku sledujeme stagniciu a umuZov aj zhorSovanie situacie.”
Zaujimavym z tohto pohladu je aj skutoc¢nost’, ze uroven tumrtnosti na ochorenia obehovej
sustavy na Slovensku sa u oboch pohlavi na konci 60. rokov vyraznejSie neodliSovala od
situdcie vo vacsine krajin tzv. zdpadného bloku.™

Az od prvej polovice 90. rokov sledujeme na Slovensku mierny pokles
Standardizovane] miery umrtnosti na kardiovaskularne ochorenia, ktory je o nieco
dynamickej$i na strane muzov ako zien. Vyplyva to aj z celkového potencidlu na
zlepSovanie, ktory je prave v muzskej zlozke na Slovensku zna¢ny. Okrem toho je vSak
Z nasledujucich grafov 36 a 37 zrejmé, Ze existujuci potencidl je vyuzivany zatial len
velmi obmedzene a Slovensko tak pomerne znacne zaostava za niektorymi krajinami
byvalého vychodného bloku. Podla poslednych dostupnych udajov hodnota
Standardizovanej miery Umrtnosti na kardiovaskuldrne ochorenia muzov na Slovensku je
priblizne 3,5-krat vysSia ako je tomu vo Francuzsku. Vel'mi dolezitym zistenim je vSak
skuto¢nost,, ze nizka dynamika poklesu v kontraste s rychlym zlepsovanim tmrtnostnych
pomerov vo Franctzsku (a inych krajin byv. zdpadného bloku) sposobuje, Ze rozdiely zo
zadiatku 90. rokov sa postupne d’alej prehibili. Aj to vysvetluje pre¢o Slovensko ma stale

¥ Vynimkou bola situcia v Slovinsku, kde uZ od polovice 80. rokov bola intenzita Gmrtnosti na
kardiovaskularne ochorenia priblizne rovnaka aka dosahovali najhorsie Staty zapadného bloku. Aj preto dnes
Slovinsko patri ku postsocialistickym krajinam, ktoré sa najviac priblizili vyspelej Europe.

14 Plati to predovietkym pre muzov, kym u Zien bola imrtnost' na kardiovaskularne ochorenia skér na urovni
najhorsich krajin zo zapadného bloku.
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pomerne nizku dynamiku nérastu strednej diZky Zivota pri narodeni a existujiici potenciél
je len vo vel'mi obmedzenej miere vyuzivany.

V Zenskej Casti populdcie TUroven S$tandardizovanej miery Umrtnosti na
kardiovaskularne ochorenia az do zaciatku 90. rokov stagnovala na Grovni 500 zomretych
na 100 000 o0s6b.”® V krajinach byvalého zapadného bloku, podobne ako u muZov,
sledujeme postupny pokles, ¢im aj v zenskej casti populacie postupne dochadzalo
k prehlbovaniu zaostavania a akumulacii d’alSich rezerv. Tento proces sa nezastavil ani
Vv poslednych dvoch desatrociach, kedy mézeme na Slovensku jednoznacne identifikovat’
pokles hodndt Standardizovanej miery umrtnosti na ochorenia obehovej ststavy. Kym na
zaciatku 90. rokov bola intenzita umrtnosti zien na Slovensku na tieto ochorenia priblizne
trojndsobnd (oproti Franctizsku), v sti¢asnosti je to uz takmer Stvornasobny rozdiel.

V pripade umrtnosti na nddorové ochorenia nepozorujeme v eurdpskom priestore tak
jednoznac¢né vymedzenie krajin podla byvalych politickych blokoch. Navyse celkové
varia¢né rozpdtie nedosahovalo tak dramatické hodnoty ako je tomu u ochoreni obehovej
sustavy k ¢omu prispela aj dlhodobé stabilizdcia minimdlnej urovne, resp. len jej malé
zmeny. Ako je zrejmé z nasledujucich grafov 38 a 39, pozicia Slovenska je nepriazniva
najmi v muzskej Casti populacie. V podstate az do konca 90. rokov sledujeme mierne
a nepravidelné¢ zvySovanie hodndt Standardizovane] miery uUmrtnosti na nadorové
ochorenia, ¢im sa Slovensko vzdialilo od svojich pomerne priaznivych pozicii
v 70. rokoch. Nasledujuci pokles tak zatial nedokazala vyvazit’ predchadzajici negativny
vyvoj. V porovnani so Svédskom tak muZi zo Slovenska zomierajui na nadorové ochorenia

priblizne 1,7-krét CastejSie.

Graf 36: Standardizovand miera imrtnosti muzov na ochorenia obehovej stistavy na Slovensku
a vo vybranych skupindch $tatov, 1968 - 2009 (na 100 000 0séb)
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Zdroj udajov: Human Mortality Database 2012; WHO Mortality Database; vypoéty autorov

13 pri vypotte bol pouzity Eurépsky standard WHO.
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Graf 37: Standardizovand miera imrtnosti 3ien na ochorenia obehovej sustavy na Slovensku
a vo vybranych skupindach $tatov, 1968 - 2009 (na 100 000 0séb)
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Zdroj udajov: Human Mortality Database 2012; WHO Mortality Database; vypoéty autorov

Graf 38: Standardizovand miera timrtnosti muzov na nddorové ochorenia na Slovensku a vo
vybranych skupindch $tatov, 1968 - 2009 (na 100 000 0séb)
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Zdroj udajov: Human Mortality Database 2012; WHO Mortality Database; vypo¢ty autorov

V Zenskej Casti populacie je situdcia z pohl'adu imrtnosti na nddorové ochorenia na
Slovensku ovela priaznivejsia. Uroven $tandardizovanej miery Gmrtnosti sa v podstate
dlhodobo vyraznej$ie nemeni a zostava priblizne na trovni 150 zomretych na 100 tis. 0sob,
¢o predstavuje eurdpsky priemer. NavySe od konca 90. rokov, rovnako ako u muzov,
sledujeme jej mierny pokles. Podobne ani minimdalna drovent Umrtnosti na nadorové

ochorenia v Europe zatial' neprechadza dramatickymi zmenami a v sucasnosti dosahuje
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hodnotu priblizne 105 umrti na 100 tis. osdb. Intenzita umrtnosti zien na Slovensku na
nadorové ochorenia je tak priblizne 1,3-krat vyssia.

Ako ukézala nasa predchadzajuca analyza, najvicsia Cast’ existujuceho potencidlu
vV umrtnosti na Slovensku sa u oboch pohlavi spaja predovsetkym s imrtnostnymi pomermi
vo veku 50 aviac rokov. Prave na tieto vekové skupiny zameriame nasu pozornost
scielom ziskat predovSetkym informacie o rozsahu, Struktare a vyvoji existujiceho
potencialu z pohl'adu hlavnych skupin pri¢in smrti. Za tymto tc¢elom bola konStruovana
dekompozicia rozdielov strednych dizok Zivota pri narodeni podla veku, pohlavia
avybranych skupin pri¢in smrti medzi Slovenskom a Svédskom v pripade muzov
a Slovenskom a Francuzskom v pripade Zien v horizonte rokov 1968 - 20009.

Graf 39: Standardizovand miera umrtnosti %ien na nddorové ochorenia na Slovensku avo
vybranych skupindch $titov, 1968 - 2009 (na 100 000 os6b)
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Zdroj udajov: Human Mortality Database 2012; WHO Mortality Database; vypoéty autorov

V nasledujucej analyze sa zameriame len na vekové skupiny starSich 50 rokov, ktort
sme rozdelili do troch podskupin: 50 - 64, 65 - 79 a 80 a viac rokov. Detailne je mozné
ziskané vysledky vidiet' v nasledujicej sérii grafov 40 - 45. Znich je zrejmé, zZe
dominantni poziciu pri vytvarani a akumuldcii rezerv v umrtnosti na Slovensku ma
predovSetkym zaostdvajlici vyvoj v umrtnostnych pomeroch na kardiovaskuldrne
ochorenia. Na strane muzov sa vo vic¢Sej miere ako u zien (a to tiez len do 80 roku Zivota)
k tomu pridruzili este nadorové ochorenia. Na druhej strane sme svedkami poklesu vahy
ochoreni dychacej sustavy. Vplyv ostatnych pricin smrti zostdva v Case v jednotlivych
vekovych podskupinach pomerne stabilny a sicasne nizky. Len vo vy$Som veku v skupine
»iné pri¢iny* vidime, Ze situdcia na Slovensku bola o nieco lepsia ako v referen¢nych

krajinach.
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Graf 40 - 45: Vyvoj prispevkov K rozdielu hodnét strednej di¥ky %ivota pri narodeni podl'a veku
a pri¢in smrti medzi Slovenskom a Svédskom (muZi) a Slovenskom a Franciizskom (Zeny)
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Z pohl'adu vyvojovych scenarov je tiez dolezita analyza trendu v poslednych dvoch
desatro¢iach. U muzov v podstate len vo veku 50 - 64 rokov nachadzame zastavenie
akumuléacie potencidlu, na ¢om sa priblizne rovnakou véhou podielala umrtnost’ na
nadorové a kardiovaskularne ohorenia.

U zien je stagnaciu resp. mierny pokles mozné sledovat’ az do 80 roku zivot.
Vzhl'adom na Strukturu prispevkov podla pri¢in smrti je jasné, ze dominantnym faktorom
bol pokles timrtnosti na ochorenia obehovej ststavy. Na druhej strane vo vy$Som veku
pozorujeme d’alSie prehlbovanie rozdielov a akumulaciu rezerv v amrtnosti a to najmé na
strane zZien.

Je preto zrejmé ze najmi dynamika a rozsah zlepSovania imrtnostnych pomerov na
kardiovaskularne ochorenia vo veku 50 - 79 rokov u muzov a 65 a viac rokov u zien budu

zohravat’ kI'ai¢ovl lohu v buducom vyvoji timrtnostnych pomerov populécie Slovenska.

3.3 Hlavné predpoklady vyvoja umrtnosti

Formulacia predpokladov budiceho vyvoja umrtnosti na Slovensku sa opierala
0 vysSie uvedenu podrobnu analyzu tohto procesu podla veku a pohlavia. Zakladnym
predpokladom, ktory sme uplatnili vo vSetkych projekénych scendroch je pokracovanie
zlepSovania Umrtnostnych pomerov u oboch pohlavi ato predovsetkym vo vekovych
skupinach, v ktorych muzi iZeny zatial vyrazne zaostdvaju za eurdpskymi krajinami
byvalého zapadného bloku. Velmi dolezity faktor pri stanovovani dynamiky, rozsahu
anajmi Struktiry predpokladanych zmien v procese umrtnosti zohravali poznatky
0 existencii a charaktere rezerv, ktorymi Slovensko disponuje. Aj napriek pozitivnemu
vyvoju v poslednych dvoch desatrociach nielenze nad’alej dokdzeme identifikovat’ znacny
potencial na d’alSie zlepSovanie, ale pomerne nizka dynamika ich vyuzivania sposobuje, ze
Slovensko sa nad’alej mierne vzd’al'uje od vyspelej Eurdpy.

Z pohl'adu prognostickych scenarov je vel'mi dblezité zistenie, ze vysledky nasich
analyz identifikovali pritomnost’ pomerne rozsiahleho doposial’ len v obmedzenej miere
¢erpaného potencialu vo veku, v ktorom zlepSovanie umrtnostnych pomerov prebiehalo vo
vyspelej Eurdpe dynamickym spdsobom. Tato skutoénost predstavuje do buducnosti
znaény potencial vdaka, ktorému sa Slovensko moZe opédtovne zacat' relativne rychlo
priblizovat’ ku krajindm byvalého zdpadného bloku. Vyznamna ulohu v tomto procese
bude urcite zohravat' aj d’al$i vyvoj zdravotn¢ho stavu obyvatel'stva, ktory nepriamo
mozeme hodnotit’ prostrednictvom pri¢in smrti a analogie s krajinami s najlepSimi
umrtnostnymi pomermi v Eurdpe. Zda sa, Ze kym na Slovensku existuje za stcasnych
podmienok pomerne zna¢ny potencial na d’alSie zlepSovanie umrtnosti, v najvyspelejsich
eurdpskych krajinach budici vyvoj nardza na horné hranice svojich moznosti a buduci

pokles umrtnosti uz nebude tak dynamicky.
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V pripade Slovenska nezanedbatel'nu ulohu bude zohravat’ aj generacny faktor, ked’
najmid vymieranie generacii zatazenych predchadzajucim negativhym vyvojom
umrtnostnych pomerov (od druhej polovice 60. do konca 80. rokov) moéze ovplyvnit’
dynamiku a troven zlepSovania imrtnosti v najblizSom obdobi. Na druhej strane vekovou
Struktarou sa postupne budi posuvat mladSie rocniky, ktorych rozdiely v intenzite
umrtnosti boli v porovnani s vyspelou Eurdépou vyrazne nizSie. Potvrdzuje to aj velmi
maly rozsah existujuceho potencidlu v mladSom veku (najmé do 35 rokov).

Na druhej strane sa imrtnost’ vyznacuje pomerne velkou davkou zotrvacnosti vo
svojom Vvyvoji, a preto nie je mozné ocakavat, ze existujice a vysSie popisané rozdiely
medzi populdciou Slovenska a vyspelych eurdpskych Statov (predovsetkym zapadnej
a severnej Eurdpy) sa vyrovnaju v priebehu nasledujiceho jedného ¢i dvoch desatroci.
Dobiehanie zamesSkaného, resp. zmenSovanie existujucich rozdielov, bude vyZzadovat
snajvdcSou pravdepodobnostou niekol’kogenera¢ny priaznivy trend v umrtnostnych
pomeroch. Aj napriek tomu vsak nepredpokladame, ze by doslo k uplnej konvergencii
a zahladeniu existujucich diferenciacii medzi Slovenskom a Staitmi s najlepSimi
Gmrtnostnymi charakteristikami (napr. Franctzsko, Svédsko). Stdasne s tym je potrebné
tiez predpokladat’, Ze jednotlivé populdcie a tym aj populécia Slovenska si ponechaju urcité
Specifické rysy v charaktere tohto procesu.

Vychadzajuc z vyssie uvedenej analyzy, predpokladame, ze hlavnu ulohu tak bude
mat’ u muzov spociatku znizovanie imrtnosti v strednom (40 - 59 a 60 - 79 rokov) a neskor
aj vo vySSom veku (80 a viac rokov). V pripade Zien sa domnievame, ze kIi¢ova tlohu
V budicom vyvoji umrtnostnych pomerov bude zohravat’ ¢erpanie existujiceho potencialu
vo veku 60 - 79 rokov, pricom s odstupom ¢asu od prahu prognézy sa do popredia dostane
vekova skupina 80 a viacrocnych. V oboch pripadoch klIa¢ovym faktorom bude
zlepsovanie tmrtnostnych pomerov najmi na srdcovocievne ochorenia. Vzhl'adom na
rozsah rezerv a ich $truktaru sa tiez domnievame, ze z pohl'adu dynamiky hodnoty stredne;j
dizky Zivota pri narodeni porastd rychlejiic na strane muZov, &im sa postupne bude
znizovat’ aj sucasnd vyraznd muzskd nadiamrtnost’.

Celkovy predpokladany rozsah narastu hodnét strednej dizky Zivota pri narodeni
muzov na Slovensku v strednom variante progndzy predstavuje u muzov 10,4 roku a u Zien
7,5 roka. RozloZzenie medziro¢nych prirastkov signalizuje ocakévanie mierneho narastu
dynamiky zlepSovania imrtnostnych pomerov v najblizsich desiatich az patnastich rokov
u zien a priblizne dvoch desatro¢i u muzov. Tento predpoklad vychadza z poznatkov
0 zatial’ nizkej dynamike zniZovania imrtnosti na Slovensku, ktoréd tak znacne zaostava aj
za niektorymi krajinami byvalého vychodného bloku a tieZ z existencie velkého potencialu
na strane muzov aj vstrednom astarSom produktivnom veku. V druhej polovici
progndézovaného obdobia potom predpokladame postupné spomalovanie medzirocnych
prirastkov strednej dizky Zivota pri narodeni, aby na jeho konci dosahovali uz dokonca

nizsiu uroven ako ocakavame v najblizsich rokoch. Tento vyvoj by tak mal reflektovat’ na
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znaéné vycerpanie existujiceho potencidlu. Ked'ze dalSie zlepSovanie Umrtnostnych

pomerov bude spojené predovsetkym svekom nad 80 rokov, pdjde s najviacsou

pravdepodobnost'ou o t'azsie dosiahnutelné rezervy a celkova dynamika tohto vyvoja sa

bude znizovat. Do uréitej miery by to predznamenaval aj klesajtci narast strednej dizky

zivota pri narodeni v krajinach s najlepsimi umrtnostnymi pomermi v Europe.

Graf 46 a47: Ocakdvany ndrast strednej dizky %ivota pri narodeni muiov a Zien a vyvoj
rispevkov vybranych vekovych skupin k jej zmene v rokoch 2012 - 2060 (stredny variant)
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Graf 48 a 49: Odcakdvany vyvoj strednej dizky %ivota pri narodeni musov a ¥ien na Slovensku
odl’a jednotlivych prognostickych scendrov
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Jednotlivé projekéné scendre budiceho vyvoja imrtnosti sa od seba odliSovali prave

v dynamike rastu strednej dizky Zivota pri narodeni. Najoptimistickejsi variant imrtnosti
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predpoklada, 7e do roku 2060 by mohla hodnota strednej dizky Zivota pri narodeni
U muzov vzrast na viac ako 84,7 rokov (zvysenie o takmer 12,4 roku) a u zien na viac ako
89,1 roku (narast o viac ako 9,6 roku). Naopak vo vysokom variante umrtnosti (vysoka
Gmrtnost’) sa predpoklada, Ze stredna diZka Zivota pri narodeni v muzskej &asti populacie
vzrastie po¢as progndézovaného obdobia len 0 nieco viac ako 8,6 roku a U Zien o necelych
5 rokov.

Celkovy casovy rozsah zaostavania Slovenska za najvyspelejSimi populaciami
Eurdpy z pohl'adu imrtnostnych pomerov moézeme nacrtntt’ na zaklade obdobia, kedy tieto
populacie dosiahli sti¢asné pozorované hodnoty strednej dizky Zivota pri narodeni. Na
strane muzov Svédsko troveri 72,17 rokov zaznamenalo uz v druhej polovici 70. rokov
minulého storocia, €o predstavuje zaostdvanie Slovenska o priblizne Stvrtstorocie.
V Zenskej Casti populacie franctizske Zeny hodnotu 79,3 rokov dosiahli v prvej polovici
80. rokov minulého storo¢ia, ¢o by znamenalo zhruba zaostivanie dve desatrocia.
Z pohl'adu vysledkov prognézy je preto zaujimavou otdzka, kedy Slovensko dosiahne
siasni Groven umrtnosti tychto krajin s najvy$§imi hodnotami strednej dizky Zzivota
v europskom priestore. Ak do uvahy zoberieme najpravdepodobnejsi stredny variant,
potom by ktomu uoboch pohlavi mohlo dojst na zaciatku 40. rokov 21. storocia.
V pripade, ze by sa umrtnost vyvijala podl'a najoptimistickejSicho (nizkeho) scenara,
potom by tuto uroven Slovensko mohlo dosiahnut’ uz v polovici 30. rokov. Ak by sa
naplnil scendr s najniz§im zlepSovanim umrtnostnych pomerov, potom by muzi tuto
hranicu dosiahli az o dve desatroia a zenam by sa to do konca progndézovaného obdobia
nepodarilo vobec.

Vysledkom ocakavaného rozdielneho tempa znizovania umrtnosti na Slovensku
medzi pohlaviami by malo do konca roku 2060 dojst’ k zna¢nej redukcii rozdielov stredne;j
dizky zivota pri narodeni medzi muzskou a Zenskou &astou populacie. Zo stasnych
priblizne 7,2 rokov by sa v strednom variante progndzy mal znizit’' na 4,2 roku.

Na zaver je potrebné pripomentt’, Ze je vel'mi tazké odhadovat’ do akej miery sa
podari populacii Slovenska vyuzit’ existujlici naakumulovany potencial. Okrem externych
faktorov ako je vyvoj, kvalita, dostupnost’ a vyuzivanie zdravotnickej starostlivosti, bude
vyznamnu Ulohu zohravat' aj individudlna zodpovednost za svoje zdravie a tym snaha
eliminovat’ niektoré hlavné rizikové faktory. Na druhej strane je potrebné pripomenut’, ze
transformacia spolo¢nosti vyznamnou mierou prispela a prispieva k prehlbovaniu
nerovnosti v oblasti zdravia, zdravotnej starostlivosti a tym aj imrtnostnych charakteristik.
Ide predovsetkym o skupinu 0sob, ktora je z hl'adiska dostupnosti zdravotnej starostlivosti,
jej vyuzivania a tiez z pohl'adu individualnej zodpovednosti za svoj zdravotny stav znacne
znevyhodnend. Prave d’alsi vyvoj tejto Specifickej socialne exkludovanej skupiny osob
modze vyznamnou mierou ovplyviiovat' aj dynamiku a rozsah zmien v amrtnostnych

pomeroch celej populacie Slovenska.
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4. Analyza a prognéza zahrani¢nej migracie

Migracia patri ku komponentom demografického vyvoja, ktoré najmé na regionalnej
a lokalnej urovni zvySuji neurcitost, a Casto znizuju presnost demografickych prognéz.
Skuto¢nosti ako komplexny charakter migracie, zlozitost' identifikdcie pdsobiacich
faktorov, komplikovand matica navzdjom sa podmiefiujucich faktorov, zlozity odhad
ekonomického, socialneho a celkového geopolitického vyvoja, patria medzi determinanty
vysokej neur€itosti a zloZitej progndzovatelnosti (zahrani¢nej) migracie. O to viac, Ze
Coraz viac globalizovany svet ma docinenia s dozvukmi, ba mozno s novymi vlnami
hospodarskej recesie, aké nemaju v poslednych desatro¢iach obdobu. Slovenska republika
je sucastou globalizovaného sveta, v zmysle tedrii globalizacie sa nachadza v globadlnom
systéme na jeho semiperiférii (Krugman a Venables, 1995; Haggett 2001), ktora bola
zasiahnutd dopadmi hospodarskej krizy taktiez plnou mierou. O to naroc¢nejsie je zostavit’
progndzu vyvoja zahrani¢nej migracie Slovenska v tomto obdobi.

Niet pochyb, ze kvalitné a spolahlivé demografické prognozy st vychodiskom pre
viaceré¢ odvodené progndzy, ako je progndza pracovnych sil, prognéza domécnosti ¢i
progndza dochodkovych vydavkov. Presnost’ je jednym z podstatnych atributov celkove;j
kvality prognézy. V demografickej prognostike sa venuje hodnoteniu presnosti prognoz
velka pozornost’ (Keyfitz 1981, Keilman a Kucera, 1991; Keilman 1997; Bleha, 2007).
V analyzach presnosti prognoz z druhej polovice 20. storoc¢ia dominuje ako hlavny zdroj
chyb zly, nepresny odhad plodnosti. V sucasnosti je vSak plodnost na velmi nizkych
urovniach, trendové zmeny st pomerne nizke, Uhrnnd plodnost’ Zien sa pohybuje
V pomerne uzkom intervale priblizne 1.2 az 2 deti pripadajiice na jednu matku, ak sa
bavime o eurdpskom kontexte. Zaroven s tym sa zvySuje intenzita zahrani¢nej migracie.
Slovensko sice zazilo isty Gtlm v zahrani¢nej migracii v prvych transformaénych rokoch,
avSak celkovo za posledné dve dekéady je celkovy pohyb obyvatel'stva ovplyvneny viac
migraciou ako rozdielom medzi po¢tom narodenych a zomrelych (prirodzeny prirastok,
resp. ubytok). Vyplyva z toho, Ze migracia sa méze podiel'at’ na presnosti progndz ovel'a
vySSou mierou, ako tomu bolo za minulého rezimu, kedy vysoka poérodnost’ formovala
trajektoriu celkového demografického vyvoja v podstatnej miere, a prirodzeny resp.
celkovy prirastok mal trend dany najmé vyvojom porodnosti. Preto je mimoriadne dolezité
venovat’ migracii v demografickych prognozach zvlastnu pozornost. Migracia je zaroven
proces, ktory nie je apriori ,,Ciro demograficky®“. Pri Studiu migracie je nevyhnutné
vyuzivat’ pristupy geografie, socioldgie ale najmd ekonomie, vzhl'adom na dominantne
ekonomicky charakter migracie v sucasnosti. Demografickd prognostika je istym
stmelujuacim prvkom, ktory v pripade vyuzitia kohortne komponentnej metddy poskytne
exaktné vysledky. AvSak v procese kreovania hypotéz je nevyhnutné nacriet do

teoretickych a empirickych studii z inych vednych odborov.
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4.1 Analyza doterajSieho vyvoja s su¢asného stavu

Analyza doterajSieho vyvoja zahrani¢nej migracie bola vykonana pre obdobie 2000-
2011. Pre tvorbu prognéz je analyza doterajSicho vyvoja migraéného komponentu
prognézovaného populacného celku nevyhnutnou etapou. Obdobie po roku 2000 nie je iba
symbolickou etapou po zaciatku nového milénia, ale ide skutocne o etapu zasadnych
kvalitativnych zmien v slovenskej spolo¢nosti, ekonomike, geopolitickych aspektoch. Po
roku 2000 (2002) mdézeme pozorovat prvy zretelny kontinudlny rast ekonomiky, pokles
nezamestnanosti (zastaveny az krizou). Toto obdobie mozno oznacit' ako obdobie
definitivnej transformacnej ,,rekuperacie’ po prudkom prepade ekonomiky v 90. rokoch.
Slovensko sa postupne stalo sucastou NATO, Eurdpskej unie, Schengenského priestoru.
Ukazuje sa, Ze tieto vyznamné historické milniky ovplyvnili charakter zahrani¢nej
migracie Slovenskej republiky. Potvrdzuji to nizSie uvedené migracné udaje z réznych
Statistickych zdrojov a existujucich odbornych $tadii a analyz.

V prvom rade treba poznamenat’, ze vac¢Sina tu prevedenych analyz, ako i samotna
progndza migracie je vykonand na baze trvalého pobytu. Do analyz ani do prognézy
nevstupuju napriklad dlhodobé pobyty (povolenia na dlhodoby pobyt a dlhodobé viza),
ktoré od roku 2001 zahffiaji do bilancie (rozirenie definicie obyvatel'stva) v Ceskej
republike. Z tohto dovodu aj niektoré nizSie uvedené porovnania maji svoje znacné
metodologické rizikd, avsak nie je mozné sa im celkom vyhnut vzhl'adom na v nieCom
analogicky, v hiecom podobny vyvoj a stav demografickej Statistiky v oboch krajinach.
U nas do bilancie pohybu teda nevstupuju také entity, ako napriklad cudzinci (cudzi Statni
prislusnici) s prechodnym ¢i tolerovanym pobytom, ani azylanti, odidenci a podobné
Specifické kategorie.

V grafe 50 su zobrazené zakladné ukazovatele zahrani¢nej migracie Slovenskej
republiky. Cela prva dekdda nového milénia je charakterizovana kladnym migra¢nym
saldom, ktoré kulminovalo v predkrizovom obdobi 2007-2008, kedy oficidlny cisty
migracny zisk atakoval hranicu 7 tisic osob. Obdobie po roku 2000 je charakterizované
vyraznou stabilitou poctov vystahovanych, priCom vSak treba mat na zreteli problémy
s evidenciou emigracie (pozri napriklad Divinsky 2005). S vysokou pravdepodobnostou su
tieto udaje podhodnotené, avsak miera podhodnotenia je tazko odhadnutelnd, navyse
v dase mobze varirovat. V porovnani s vyvojom poctov vystahovani st vSak pocty
pristahovani stabilnejSim elementom aj po zohladneni vysSie uvedenej skutoCnosti.
Naopak, celkovy vyvoj roénych migracnych prirastkov je zretelne modelovany vyvojom
poctu pristahovanych do Slovenskej republiky. Ten v rokoch ekonomického boomu
atakoval hranicu 9 tisic pristahovanych. Akcelerécia je jednoznacne spojend s mil'nikom,
ktory predstavuje vstup Slovenska do Eurdpskej tinie v roku 2004. Velmi koherentné
dokazy poskytuje Stadia Divinsky a kol. (2011). Z jej zaverov okrem iného vyplyva (a)
enormny narast poctu cudzincov s povolenym pobytom (priblizne trojndsobny medzi



54 B. Bleha, B. Sprocha, B. Vaiio: Prognéza vyvoja obyvatel'stva Slovenska 2012 - 2060

rokmi 2004-2010) (b) rastfica internacionalizacia pracovného trhu - zvySuje sa pocet
krajin, ktorych obcania participuju na nasom pracovnom trhu (c) razantné zvySenie
zastupenia Rumunska a Bulharska po ich vstupe do EU (d) atlm nelegalnej migracie uZ po
roku 2003, pricom na ukor nelegalnych a zachytenych prekroceni rastie pocet
neopravnenych pobytov na teritdriu Slovenskej republiky, a zaroven Slovensko je vnimané
Coraz viac ako cielovd, nielen ako tranzitnd krajina. Na strane emigracie tato Studia
poukazuje na zaklade dostupnych prepo¢itanych udajov SU SR a UPSVAR na zretelny
narast pracujucich v zahrani¢i jednak podl'a metodiky EURES, ale aj metodiky VZPS,
ktory kulminoval v rokoch 2007 a 2008, anasledne doslo k signifikantnému poklesu
spojenému s hospodarskou krizou. Tieto udaje vratane poctu navratilcov (s vyraznejSim
minimom Vv roku 2007 po niekolkych rokoch poklesu a naslednom naraste) nie celkom
koreSpondujii so stabilnym poctom oficidlne vystahovanych (na béaze odhlasovacej
povinnosti, graf 50) z hladiska stability Gasovych radov. Udaje EURES & VZPS
samozrejme nemozno v Ziadnom pripade priamo konfrontovat’ s oficidlnou demografickou
Statistikou, st vSak vyraznejSie dynamickejSie z casového hladiska, a viac koreSponduju
s faktormi, ktoré logicky a ofakdvane na ich dynamiku a ¢asovu instabilitu vyplyvali

a vplyvaju.

Graf 50: Zdkladné ukazovatele zahraniénej migracie v rokoch 2000-2011
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Je celkom logické, ze vzhl'adom na stabilitu oficidlneho poctu trvalo vystahovanych,
aj ukazovatele ako migra¢ny obrat a efektivnost’ migracie si determinované vyvojom
poctu pristahovanych (graf 51). Oba tie ukazovatele kulminovali v obdobi rokov 2007
a 2008, pricom efektivnost’ migracie vyjadrena ako pomer migracného salda a migra¢ného
obratu sa blizila k hodnote 0,7.
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Graf 51: Obrat a efektivnost’ migrdcie v rokoch 2000-2011
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Okrem vekového zloZenia je zdsadnou Struktirnou charakteristikou podiel pohlavi na

zahrani¢nej migracii graf 52). Dlhodobo je podiel muzov na celkovom pocte

pristahovanych vyssi ako 50%, co je situdcia analogicka s okolitymi krajinami (na baze

dostupnych migraénych Statistik). V obdobi 2000-2011 podiel zien na celkovom pocte

pristahovanych klesol zhodnoty priblizne 50% na 40%, co suvisi s posilnenim

ekonomicky motivovanej migracie, ktora je stale viac doménou muzov. Potvrdzuji to aj
roky 2007 a 2008, kedy podiel zien klesol k 30-tim percentam.

Graf 52: ZloZenie migrantov podla pohlavia
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Ako poznamenava Juréova a kol. (2009, p. 51), z teritoridlneho hladiska klesa vaha
stahovania zado Ceskej republiky, ¢o je zasadna zmena oproti poslednej dekade
minulého storo¢ia. Stadia dokumentuje, Ze klesd podiel imigrantov z Azie, naopak
Rumunsko sa skokovito v rokoch 2007 a 2008 prepracovalo na prvé miesto, ako hlavna
zdrojova krajina imigracie. Ukazuje sa, Ze roky 2007 a 2008 boli vo viacaerych ohl'adoch
Specifické. Je v sucasnosti narocné retrodikovat, ako by sa vyvijal poCet imigrantov
V pripade pokracovania ekonomického boomu na konci prvej dekady 21. storocia.

Previazanost’ migracie a ekonomickych (predovsetkych pracovnych) pric¢in migracie
dokladuje séria obrazkov, ktoré zobrazuji vyvoj vekového zlozenia imigrantov do
Slovenskej republiky. Graf 53 zobrazuje vyvoj vekového zloZenia muZzov — imigrantov
podl'a hlavnych vekovych kategorii. Narast poctu imigrantov muzov ide v absolitnom
vyjadreni celkom jednozna¢ne na vrub produktivnej vekovej kategorie, kym pocet
imigrantov v predproduktivnom a poproduktivnom veku je v podstate stabilny (a podiel
logicky klesa na ukor produktivnej zlozky).

Graf 53 a 54: Vekové zloZenie imigrantov - muZov
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Analogicka je situacia, Co sa tyka imigracie Zien. Narast poc¢tu Zien pristahovanych
na Slovensko bol saturovany zenami v produktivnom veku, pricom podiel tejto vekovej
kategorie je o niekolko percent niz§i ako u muzov, kde presiahol v niektorych rokoch
podiel 90%. Kym pocet imigrantiek sa do roku 2008 zvysil priblizne trojnasobne, pocet
imigrantov az sedemnasobne, €o je v zhode so zisteniami vysSie citovanych Studii, ktoré
dokladuju pracovny charakter migracii, s prevahou muzskej zlozky. Naopak, pokles poctu
imigrantov v obdobi 2008-2011 bol 0 50% intenzivnejsi v pripade muZzov.

Vekova Struktara vystahovanych muZov a zien je relativne stabilna, podobne ako

vyvoj ich absolutneho poctu v poslednej dekade, o nieCo viac je stabilnejSia Struktara
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u vystahovanych zien, ako u vystahovanych muzov. Podobne ako v pripade imigracie, aj
Vv pripade emigracie celkom jednozna¢ne dominuje produktivna vekova kategoria, ktorej
podiel sa v jednotlivych rokoch pohyboval od priblizne 73 az do 87% v pripade muZzov,
a 81- 87% v pripade zien.

Graf 55 a 56: Vekové zloZenie imigrantov - Zien
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Vekové zlozenie migra¢ného salda je dané vekovym zloZenim imigracie a emigracie.
Viacsi vplyv na zmeny vekového zlozZenia v ¢ase v analyzovanom obdobi mali zmeny vo
vekovom zlozeni pristahovanych z dvoch dovodov. Po prvé, vzhl'adom na stabilitu poctov
vystahovanych sa zvySovala vaha pristahovanych, ktorych pocet rastol (do roku 2008). Po
druhé, dynamika zmien vo vekovej Struktire vystahovanych bola vyssia, ako v pripade
pristahovanych. Grafy 57 a 58 zobrazuji vyvoj vekovej Struktiry migra¢ného salda muzov
a zienv troch Casovych rezoch (trojrocné priemery). Ako v pripade muzov, tak v pripade
zien, je dobre badate'na zmena vekového zloZenia migraéného salda, kedy zaciatok
analyzovaného obdobia je znac¢ne odlisny od stredu a konca daného obdobia. Markantny je
tento rozdiel v pripade zien, kde este v obdobi 2000-2002 v sti¢asnosti najviac ziskové
vekové kategorie prispievali najva¢Sou mierou k emigracii zien. V poslednych 7-8 rokoch
sa vekova Struktura migracného salda do istej miery stabilizovala, hoci rozdiely spojené
s predkrizovym vyvojom a krizou su do istej miery viditelné. Rozlozenie prirastkov
v ramci produktivnej vekovej kategorie je v poslednych rokoch viac rovnomerné u muzov.
V pripade zien su prirastky koncentrované do uzSieho vekového intervalu, najma 20-24

ro¢nych zien.
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Graf 57: Vekové zloZenie migracného salda muZov
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Graf 58: Vekové zloZenie migraéného salda Zien
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4.2 Diskusia determinantov migracie a faktorov neurcitosti jej prognéz

Ako uz bolo naznacené, progndza migrécie sa vyznacuje vysokou mierou neurcitosti,
aprispieva nezanedbatelnou mierou K nepresnosti prognéz. Empirické vysledky
hodnotenia prognéz naznacujl, ze migracia prispieva k nepresnosti nemalou mierou, aj
ked vo vidcsej miere na regiondlnej a lokalnej Grovni. V buducnosti vzhl'adom na nizku
uroven porodnosti a plodnosti a jej klesajucu vahu v populacnej dynamike stipne vaha
umrtnosti a migrécie, aj ¢o sa tyka presnosti populacnych prognéz.

Slovensko, Eurdpa i svet sa nachadza v obdobi, kedy akékol'vek makroekonomické
a generalne prognozy dalSiecho vyvoja su zna¢ne neurCité. Aj migracia, ktora ma

v sucasnosti znacne ekonomicky charakter, je tymto postihnutd. Podla vsetkého sa
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nachadzame v uréitom bode zlomu, hoci nepanuje jednotnost’ €o sa tyka d’alSicho vyvoja
ohl'adom globalnej hospodarskej krizy. Ukazuje sa, ze prognozy publikované tesne pred,
alebo pocas zlomovych bodov, boli najmenej uspesné. Keilman a Kucera (1991) to dobre
zdokladovali na priklade holandskych a ¢eskoslovenskych prognéz. Intuitivne tusime, ze
svet sa kvoli hospodarskej krize v nieCom zmeni, a priklaname sa k nazoru, Ze nejde o iba
docasnti poruchu vo vykonnosti ekonomiky, ale Ze dojde aj k urCitym systémovym
zmenam Vv usporiadani ekonomického systému globalizovaného sveta. Z tohto dévodu
venujeme stru¢nu diskusiu dopadom krizy na migraciu, tak ako bola zdokumentovana vo
viacerych relevantnych vedeckych a odbornych Studiach. Predznamendvame, Ze viaceré
inutitivne ocakavané dopady sa neprejavuju jednoznacne v celom stbore krajin
V hodnotenych Studiach, a niektoré dopady krizy na tUroveil a charakteristiky zahrani¢nej
migracie Slovenska maju svoje Specifické Crty.

Jednou z najkomplexnejSich S$tudii venovanej dopadom hospodarskej krizy na
migraciu v globadlnom meritku je $tudia Martin (2009). I ked’ vznikla v dobe, kedy niektoré
indikatory iba inicialne formovali svoju (az neskor ocividnil) vyvojovi trajektdriu, mnohé
zistenia mozno povazovat za zdvazné. Klucova otazka, ¢i recesia znamena nova éru pre
pracovnu migraciu, je nesmierne naro¢na. Martin zdoraznuje, ze tato kriza sa odliSuje od
vsetkych predoslych, ktoré menili migraciu v minulych dekadach, ¢i uz je to ropna kriza
spojend s vojnou na Blizkom vychode (1973), druhy ropny Sok spojeny s Iranskou
revolticiou v roku 1979, &i Azijska finanéna kriza z 90. rokov minulého storodia. Studia sa
zamysla jednak nad tym, ¢i si€asnd kriza ma (a bude mat’) charakter V-krivky (rychla
rekuperécia), U-krivky (pomalSia rekuperacia), W-krivky (s viacerymi prechodnymi
periodami), ¢i dokonca L-krivky (s uplne oneskorenym znovuozivenim a rastom).
Minimalne v podmienkach Europskej unie sa ukazuje, ze ak sa znovuobnovi dlhdoby rast
ekonomiky, bude sprevadzany minimalne na urovni eurdpskych makroregioénov ,,vlnami‘
rastu apoklesu. Mnohé systémové poruchy (bankovy sektor, zadizenost, problémy
vybranych krajin ako Grécko, Spanielsko) si vyZziadaju svoju dafi. Sti¢asna kriza sa odlisuje
od ostatnych minimalne tym, Ze vznikla a Sirila sa z USA. Bezpochyby je jej rozsah viac
globalny, a m4 zasadny vplyv na migraciu vo vSetkych priestorovych mierkach. Martin
vel'mi spravne poukazuje na fakt, ze kym napriklad ,,bublinova‘“ kriza z 90. rokov mala
charakter V-krivky s relativne rychlou rekuperaciou, sicasna kriza sa od nej a predoslych
odlisuje zo Styroch hlavnych dovodov. Z nim menovanych by sme vyzdvihli najma fakt, ze
recesia zacCala v rozvinutych krajinach, a zabranila presunu migrantov z krajin v recesie do
krajin boomu, ako tomu bolo napriklad pocas 70. rokov. Dodédme, Ze aj celkovy rozsah
krizy a odhalenie mnohych systémovych poruch (ako zadiZenie), zrejme zabrania
rychlemu znovunastartovaniu ekonomik ato navySe v kontexte in¢ho ekonomického
a geopolitického rozlozenia sveta. Napriklad pozicia rasticej Stvorky BRIC (Braziilia,
Rusko, India a Cina) je uplne odlisna ako tomu bolo pred par desiatkami rokov. RozloZenie

sil sa zda byt rovnomernejsie, bloky st viac rovnocenné z hl'adiska ekonomickej sily.
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Podla 1dajov Svetovej banky v sucasnosti uz desatina svetového produktu je
vyprodukovana v tychto Styroch krajinach, a sti¢asne taky isty podiel maju aj na celkovom
pote pracovnych migrantov (najmd v Rusku a Indii). Za nesmierne dolezity fakt
povazujeme, ze vzhl'adom na globalizaciu je previazanost’ ekonomik ovel'a vyssia, a nie je
mozné, aby sa recesia Vjednom makroregione, neprejavila v inych makroregionoch.
V ramci Eurépy sa ukazuje, Ze problémy niektorych krajin ovplyvituji Europsku uniu
(Eurozénu, EU ale aj Eurépu ako celok) zrejme viac, ako bolo pdvodne o¢akavané.
Eurdpska ekonomickd progndza zjari roku 2012 (Eurdpska komisia 2012) dava jasné
odkazy. Silné stabiliza¢né mechanizmy sa boria stale s mimoriadne krehkou situaciou, hoci
najmd mimo Eurdpy st znaky reakceleracie rastu. Eurozona sa v roku 2012 dostane
prakticky do recesie, hoci v dalsom roku 2013 by mal rast dosiahnut 1% v Eurozone
a 1,3% v EU-27. Neurcitost’ progndz sa vSak prejavuje v pomerne zjavnych pravidelnych
reviziach odhadov. Uz v podstate 5 rokov po zacati krizy nie st optimistické odhady vobec
vieobecne prijimané, najmi v kontexte pokracujiicich problémov Grécka, Spanielska
a d’alSich krajin. Napriek tomu, Ze Slovensko by malo podl'a dohadov Eurdpskej komisie,
Ministerstva financii SR z polovice roka 2012 patrit’ k najrychlejsie rasticim ekonomikdm
Eurozény, prilis velky optimizmus nie je na mieste. Hlavny dovod je, Ze nezamestnanost’
je stale na vysokych trovniach, hoci uz nie rekordnych (prvy polrok 2010 viac ako 15%,
druhy $tvrtrok 2012 13,6% podla udajov SU SR).

Sumarne mozno skonstatovat’, ze progndza migracie sa nemdze opriet’ o dlhodobo
reliabilné makroekonomické prognozy, ¢o mimoriadne stazuje prognodzu a zvysuje jej
neurCitost’. O to viac, Ze Slovensko ako otvorend ekonomika je zdvisld aj na externom
vyvoji. Vzhl'adom na vysSie uvedené je mimoriadne ddlezité sa s 0 to vySSou pozornostou
venovat’ niektorym dopadom krizy na migraciu vo svete a V Europe resp. Eurdpskej uni.
Tato téma bola spracovand vo viacerych Studiach ekonomov, demografov a vyskumnych
institucii. Castles a Vezzoli (2009) kladd v stvislosti s krizou zdasadnu otdzku, ¢i ide
0 doc¢asné preruSenie existujucich trendov alebo Strukturdlnu zmenu. Podobne ako ini tu
zmieneni autori, aj oni poukazuji na fakty ako na zraniteInost’ migrantov v Case krizy,
redukovani Uroven migracie ako takej, viditelné prejavy nédvratovej migracie a iné.
V oblasti politickych implikacii poukazuji na fakt, Ze niektoré krajiny sa pokusili
0 restrikéné programy obmedzujice imigraciu resp. motivujuce emigrantov vratit' sa do
krajiny povodu. V suvislosti stym sa domnievaju, ze ak si migranti vybudovali isté
zazemie, viazby, investovali do vzdelania , pravdepodobne sa pokusia zotrvat aj
V zhorSenych podmienkach. Aj preto povazuji niektoré kroky vlad skor za ,,politicky
populérne®, ale ich ekonomicka racionalita a udrzatel'nost’ je pochybnd. Je zaroven naivné
sa domnievat’, ze migranti budi vzdy fungovat’ ako ,,poistny ventil®, ktory v ¢ase boomu
saturuje dopyt po pracovnych miestach, a v Case krizy sa migranti vratia domov. Na
priklade Azijskej krizy autori poukazali na fakt, ¢ mnohé jednoduchsie profesie ktoré

saturovali migranti z chudobnych krajin, jednoducho domaci pracovnici robit’ nechceli.
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Domnievame sa, ze tieto skuto¢nosti treba mat na zreteli, a opatrne treba pristupovat’
K niektorym na prvy pohlad zjavnym a predpokladanym dopadom krizy na migraciu.
Papademetriou et al. (2010) na priklade pripadovych stadii z viacerych krajin poukazuju
na prejavy krizy. Zaujimavé je napriklad 60%-né zniZzenie migraénych tokov do Irska
medzi rokmi 2008-2009 znovych ¢lenskych krajin, ado Spanielska dokonca
dvojtretinovy. Z viacerych krajin s najvyraznejSou pozitivnou migra¢nou bilanciou sa
nahle stali krajiny emigra¢né, ¢o je pripad Irska, ale aj Grécka. Nejde pritom iba
0 navratova migraciu, ale aj o migraciu mladych frov (najmi muZov a Grékov za pracou
do inych krajin). Za jedno znajddlezitejSich zisteni povazujeme zvicSenie rozdielov
V zamestnanosti povodného obyvatel'stva a pracovnych migrantov. Aj Vtomto su vSak
znaéné rozdiely medzi krajinami (napriklad Spanielsko versus Nemecko). Podobne ako
vyssie uvedena Stadia Castles a Vezzoli, aj tito autori poukazuji na fakt, ze tzv. ,,pay-to-
go“ politiky sa minaju u¢inkom. Ako vsak poznamenavaju Koehler et al. (2010), v pripade
Eurépy je rozdiel, ¢i ide o migrantov z ¢lenskych alebo tretich krajin. V pripade Velkej
Britanie a frska st podty navratovych migrantov vyssie do &lenskych krajin EU, hoci
migranti z tretich krajin st viac ovplyvneni nezamestnanost'ou. Vysvetlenie podl'a autorov
mozno hladat’ vtom, z¢ EU migranti elia men$im bariéram pri opitovnom vstupe na
pracovny trh. Pravdepodobnym dovodom je podla naSho nédzoru rozdielna situacia
Vv zdrojovych krajinach, kedy moznost’ zamestnat’" sa v menej rozvinutych krajinach je
nizsia, a horsia (alebo neexistujuca) je i socidlna politika a podpora pocas nezamestnanosti.
Stadia okrem inych poukazuje na tieto, podla nasho nazoru vysostne relevantné
skutoénosti. Po prvé, nielen vyslovene imigra¢éné krajiny ako Velké Britania ci Spanielsko,
ale aj krajiny s mensou tradiciou ¢o sa imigracie tyka (Belgicko, Loty$sko), zaznamenali
pokles poctu migrantov.Po druhé, ekonomicka kriza ovplyvnila aj zlozenie migrantov
podla pohlavia. Rastiica nezamestnanost v dominantne muzskych odvetviach ako
stavebnictvo spdsobila, ze poCty Zien imigrantiek relativne narastli (¢iastocne plati aj pre
Slovensku republiku). Stadia hovori o naraste nelegalnej migracie, aviak skor z dovodu
presunu alebo zotrvania migrantov v sedej ekonomike, ako z dovodu prilevu novych
nelegalnych migrantov. To potvrdzuju aj udaje za Slovensku republiku, kde pocas krizy
(ale uz aj pred krizou) vyraznejSie klesol pocet zadrzanych migrantov, avSak stupa podiel
tych, ktori nemali opravneny pobyt (Divinsky a kol., 2011). Aj tato stadia potvrdzuje, ze
migracné politiky krajin reaguju rozne, da sa povedat, ze variruju z krajiny na krajinu.
Podobne ako v pripade Slovenska, aj tidaje za iné krajiny indikuja, ze pocas krizy nedoslo
k dramatickému poklesu stavov (stock) migrantov, kym prilev (in-flow) sa znizuje.
Podobne sa vSak zvySuje aj odlev (out-flow) migrantov z ¢lenskych krajin. Pripadova
Stdia IOM za Velka Britaniu uvadza, ze az takmer 50% migrantov z roku 2004, v roku
2009 krajinu opustili (niekol’ko sto tisic 0sdb).

Vzé4jomna relacia kriza — zahrani¢na migracia sa na zaklade vyssie uvedenych faktov

javi ako zrejma a logicka, avSak nie vzdy. Ide predovsetkym o rozdiely medzi krajinami,
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kde st prejavy rozne napriek podobnym internym podmienkam. Situdciu navySe
zneprehl'adituju rézne reakcie jednotlivych krajin na krizu, a rézna troven ekonomického
znovuozivenia krajin.

Na urovni generalnych predpokladov - nedemografickych faktorov, ktoré priamo
ovplyviiuji alebo v budicnosti moézu ovplyvnit' charakter migracie, je nevyhnutné
zdoraznit’ nasledovné faktory neurcitosti. Ako vyplynulo z vysSie uvedené¢ho prehl'adu
vplyvov hospodarskej krizy na migraciu, nemozno ocakavat’ rychlo nastup rekuperacie
globalnej ani eurdpskej ekonomiky. Eurdpskymi instituciami predikované hodnoty rastu
vramci EU st nizke, a najmi, znacne krehké z hladiska presnosti a volatilné. Najmai
Vv prvej etape progndézovaného obdobia je preto neurcitost progndézy migracie znacne
vysoka. Samozrejme, vychadzame pritom z predpokladu, Ze Eurdpska tnia sa v horizonte
d’alSej dekady zotavi, a ziska svoju poziciu z hl'adiska migracie. Tu v8ak vstupuje do hry
d’al8i prvok neurcitosti. Nebude znamenat’ kriza z dlhodobého hl'adiska zaciatok novej éry
Z pohl'adu geo-ekonomického rozlozenia sil v rdmci globdlneho sveta? ISlo skutocne iba
0 docasny vykyv, alebo zaciatok systémovej zmeny? Hoci Eurdpa rychlo demograficky
starne, podobe budu starnut’ aj iné rychlo rastiice ekonomiky (napriklad BRIC), ktoré¢ buda
potrebovat’ prilev novych ekonomickych migrantov, co moze znamenat’ Ciastocny odklon
migra¢nych trajektorii do Eurdpy. Slovensko bude taktiez rychlo starnut’, a za predpokladu
rychleho rastu a dobiehania krajin ,,starej Europy, bude migrantov nutne potrebovat.
a druhej strane je stcastou Eurdpskych zoskupeni, a niektoré celoeurdpske societalne
zmeny a procesy sa ho nevyhnutne dotknu.

Okrem vyrazne neurcitych predpokladov vyvoja ekonomiky Eurozony, Slovenska
v najblizSich rokoch, aich dlhodobej pozicie v ramci globalneho a globalizujuceho sa
sveta, je vyraznym prvkom ktory zvySuje riziko nepresnosti prognozy otdzka zmeny
charakteru migréacie. Nastane s istym ¢asovym oneskorenim faza dodato¢nej reunifikacie?
Tato otazka je spojena s jednym faktorom, ktory je mimoriadne obtiazne predikovatelny.
Ide o0 otazku budiceho smerovania migracnej a populacnej politiky Slovenska, ktoru
mozno vramci Slovenska povaZovat za stdle znaCne konzervativnu (napriklad miera
priznanych azylov a pod.). Vzhl'adom na ndrast konzervativnych, v niektorych eurdpskych
krajinach az xenofobnych ndlad v niektorych krajinach a presadzovaniu sa vysostne
pravicovych stran postavenych ina tejto agende, sa modze menit obraz Eurdpy ako
»prijimatel’skej a ,,foreigners friendly destinacie.

Diskusia faktorov vplyvajicich na neurcitost’ a potencidlnu presnost’ prognodz
a zaroven faktorov migracie ako takej (Ci uz priamych alebo nepriamych) by mala byt
vedena aj v dichotomickej linii predpoklady imigracie a predpoklady emigracie. Kym
migracna politika Slovenska je zohl'adiovana predovsetkym v predpokladoch imigracie,
niektoré faktory viac ovplyviluju emigraciu, a d’alSie ovplyviiuju oba komponenty.
Napriklad podl'a doposial’ publikovanych demografickych prognoz (Vano, 2002; Bleha

a Vano, 2007) narastie podiel starSich generacii v ramci produktivneho veku, naopak
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poklesne podiel a pocet mladsich ekonomicky aktivnych obyvatel'ov. V takom pripade sa
samozrejme zmeni intenzita push i pull faktorov. Sanca umiestnit’ sa na trhu prace sa
zvySuje, ak je konkurencia nizSia (a potencidlne moze klesnut' zdujem o emigraciu),
zaroven z nizSieho poctu mladSich generacii imerne docasne ¢i natrvalo emigruje za
pracou nizsi pocet obyvatel'ov. Zaroven na strane pull faktorov stupa Sanca zamestnania sa
emigrantov, ked’ rastiica ekonomika nedokéaze saturovat’ zvySeny zaujem (labour demand)
zamestnavatel'ov o pracovnikov. Pri progndézovani migracie treba mat’ aj tieto Strukturalne
zdsadné zmeny vnutorného prostredia Slovenskej republiky, v tomto pripade trhu prace.
Ako konstatuje Divinsky a kol. (2011, s. 66-67), pomerne naro¢ne progndzovatenym
komponentom migracie je nelegalna migracia, ale aj navratovd migracia. Autori
konStatuju, Ze v pripade zvySovania Zivotnej Urovne na Slovensku, by sa s istym ¢asovym
posunom mohol vicsi pocet migrantov i vracat. Na druhej strane by podiel cudzincov
v roku 2050 mohol ¢init’ az okolo 8% celkovej populacie.

Sumarne mozno skonstatovat’, Ze matica faktorov ovplyvitujicich migraciu (jej dve
hlavné smerové zlozky) je tak pestrd, tak tazko definovatelnd, ze nie je mozné ju
vycerpavajuco zostavit. Poukazali sme na podla nasho ndzoru hlavné determinanty
a faktory neurcitosti. S rastiicou ¢asovou vzdialenostou od prahu (Startového casového
bodu) prognozy neurcitost’ exponencialne narasta, ¢o d’alej zvySuje neurcitost’ a neistotu
v prognostickom procese. Aj v procese prognozy sa nika vyuzitie teoretickych pristupov.
Teoreticka baza migracie je velmi slusne rozpracovana, aj preto, ze sa nou ako
vyskumnym problémom zaoberali viaceré vedné discipliny. Nie je predmetom tejto Stadie
blizSie predstavovat relevantné teoretické pristupy. Jeden velky okruh predstavuja
neoklasické ekonomické pristupy. Ich koherenta aplikaciu mozno najst’ v studiach Bahna
(2008; 2011). Jeho empirické verifikacie potvrdzuju, ze rozdiely v mzdach a troven
migracie (priklad migracie z EU 8 do Velkej Britanie a Irska) spolu v zasade koreluju
v Statisticky vyznamnej miere. Ako sme naznacili v odsekoch vysSie, v procese tvorby
suthrnnych hypotéz migracie je vhodné zamysliet sa nad spolupdsobenim hlavnych
a relevantnych push a pull migra¢nych faktorov. Pull faktory buda (m6zu byt’ ovplyvnené)
najma: 1. rastom ekonomiky spojenom s potencialnym nedostatkom pracovnych sil (labour
suply vs labour demand). Ten bude vyslednicou rekuperacie a rastu ekonomiky, tvorby
pracovnych miest prostrednictvom zahrani¢nych investicii a starnutim a zmensSovanim
pracovnej sily, spojenej s postupnym prechodom roézne pocetnych generacii do vyssieho
veku. Push faktory su do istej miery zrkadlovym obrazom pull faktorov, najmé co sa tyka
vyvoja ekonomiky. Kazdopadne, je nevyhnutné rozliSovat’ push a pull faktory imigracie
a emigracie. Ako priklad uved'me potencidlne ini mieru vplyvu rastu ekonomiky na
imigraciu a emigraciu. Ako sme ukazali vysSie, silny ekonomicky rast po roku 2005
ovplyvnil viac imigracné a ako emigra¢né toky, pocas krizy sa ale prejavilo okrem poklesu
imigracie do krajiny aj zosilnenie navratovej migracie, a pokles emigracie (najmé za

pracou).
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4.3 Predpoklady vyvoja migracie

Generalnym predpokladom buduceho vyvoja migracie je kontinudlny narast
kladného migracného salda, kde urcujiucim €initel'om bude rastuca imigracia ako dosledok
zvySovania migracnej atraktivnosti Slovenska. Tento predpoklad je vysoko pravdepodobny
napriek viacerym vysSie zmienenym faktorom neurcitosti. Jednou z kI'i¢ovych otdzok
V progndze migracie bolo ur€enie tempa rastu imigracie a ¢asovania tohto rastu.

V prognostickom procese je vhodné pozriet' sa na dostupné existujice prognodzy
migracie. Ako najvhodnejsie a najuZito¢nejsie sa javi porovnanie s Ceskou republikou.
Projekcia CSU z roku 2009 predpoklada, Ze migraéné saldo Ceskej republiky by sa malo
pohybovat’ v nasledujucich dekadach na trovni 25 tisic obyvatel'ov ro¢ne, pricom vo
vysokom variante je to 40 tisic, v nizkom variante 15 tisic obyvatel'ov ro¢ne. Podl'a OSN
(World Population Prospects, 2010 revision) by migraéné saldo v strednom scendri
v nasledujucich dekadach malo byt 106 tisic za kazdych pat rokov do roku 2050, potom
by mal nastat’ postupny pokles. Podl'a Eurostatu (convergence scenario, rok 2010) by
v Ceskej republiky stahovanim malo pribudnit’ viac ako 32 tisic obyvatel'ov, do roku 2060
by malo migra¢né saldo klesnut’ na necelych 19 tisic obyvatel'ov. Burcin a Kucera (2010)
predpokladaju, ze by malo dosiahnut’ po roku 2015 30 tisic obyvatel'ov ro¢ne v strednom
variante. Co sa tyka Slovenskej republiky, OSN podla revizie z roku 2010 predpoklada
uroven migra¢ného prirastku 20 tisic (za 5 rokov) do roku 2050 (Cize az 5 krat menej ako
v pripade Ceskej republiky). Eurostat predpoklada v rolu 2015 takmer 11 tisic obyvatel'ov
ziskanych zahrani¢nym stahovanim, v rolu 2060 necelych 7 tisic. Na rozdiel od Ceskej
republiky nie je dostupnd ziadna dalSia aktudlna prognéza vyvoja migraéného salda
s vynimkou Divinsky a kol. (2011), ktori predpokladaji po roku 2025 migraéné saldo na
urovni 8 az 10 tisic obyvatel'ov rocne. Jednotlivé prognostické zdroje teda predpokladaji
nezanedbatel'né zisky z migracie v SR aj CR, lisia sa vSak ich uroviiou a vyvojom v &ase.
Stredny variant naSej prognozy predpoklada postupny nérast migracného salda na uroven
13 tisic obyvatel'ov ro¢ne po roku 2025. Samozrejme, nemozno presnejsie v tak dlhom
obdobi modelovat’ jeho ¢asovy vyvoj a (ne)stabilitu. Horny a spodny variant predstavuji
krajné medze vyvoja migracie. V pripade mimoriadne priaznivych podmienok v zmysle
rychleho ekonomického rastu a dobiehania krajin Zapadnej Eurdpy a sicasne zachovania
rozdielov vo vykonnosti slovenskej ekonomiky a potencidlnych zdrojovych krajin
migracie, a sucasne prijatim pro-imigrane orientovanych opatreni, by mohla hranica
ro¢nych prirastkov zahranicnym stahovanim dosiahnut’ hranicu 18 tisic obyvatelov.
Spodny variant vychadza z opaénych predpokladov (pomalsi narast ekonomiky a mensia
migracna pritazlivost’), migratné saldo (najmi kvoli nizSej imigréacii) by malo dosiahnut
postupne hranicu 8 az 8500 obyvatelov rocne. VSetky tri scendra teda predikuju narast
migracného salda, aj ked’ s rozdielnymi tempami rastu a rozdielnou cielovou hodnotou,

pricom urcujucim diferenénym €initel'om medzi scendrmi je vyvoj imigracie.
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Graf 59: Prognéza migracného salda 2012-2060

20 000
18 000 L—MM&A—A—MLA—A—A—[LA—A—A—J&A—A—A—JM&A—A—A—JX

16 000 A/}ML
o 14000 f
‘@ 12000 [
o
§ 10000 Af ‘ HHHHHHHHHHHHHHHH 1
9 3000 HHHHHHHHHHHHHHHH
< o ] ‘ e ——
6 000 o stredny variant [—
4 000 M —{Fnizky variant | —
2000 —/—vysoky variant [—
0 ——
N (o] o < [o0] N ©O o < [c0] N (o] o
— — N N AN ™ ™ < < < Lo Lo O
o o o o o o o o o o o o o
N N N N N N N N N N N N N

Zdroj dajov: vypoclty autorov

Progn6za migracie vychadza z postupného mierneho ndrastu zastiipenia zien na
migracii. Feminizacia migracie, nielen v zmysle reunifikdcie, ale aj v zmysle vyssej
intenzity pracovnej migracie zien, je globalny jav. Podiel Zien na pocCte imigrantov
a emigrantov sa zvysi tak, Ze z predpokladanych ro¢nych prirastkov by Zeny uz po roku
2020 mali tvorit’ 35% (v sucasnosti 25%).

Co sa tyka vekového zloZenia migraéného salda umuZov azZien (je odliiné),
prognoza vychddza z hodnét zastipenia v poslednych analyzovanych rokoch, ale nejde
0 extrapolaciu tychto hodndt do budiicnosti bez vynimky. Predpokladané vekové zlozenie
migra¢ného salda muzov a zien (predpoklada sa jeho Casova stabilita pocas prognozy) je
na grafe 60. VicSina migraénych ziskov bude zabezpeCovana obyvatel'stvom

Vv produktivnom veku, pricom rozlozenie muzov je viac rovnomerné, ako v pripade zien.

Graf 60: Predpokladané vekové zloZenie migraéného salda
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5. Vysledky prognézy

Kombinéciou variantov plodnosti, imrtnosti a migracie vznikli prognostické scenare.
Dalej sa budeme zaoberat len tromi hlavnymi scenarmi, ktoré predstavuju
najpravdepodobnejsi budici vyvoj poctu a vekového zloZenia obyvatel'stva a dve hrani¢né
hodnoty — nizku a vysoki. Kombinaciou strednych (najpravdepodobnejSich) variantov
vstupnych predpokladov vznikol stredny (najpravdepodobnejsi) scenar budiiceho vyvoja.
Vysokd plodnost’ a migracia v kombinacii s nizkou Umrtnost'ou je zédkladom vysokého
scenara buduceho vyvoja. V pozadi nizkeho prognostického scendra je nizka plodnost,
vysoka umrtnost’ a nizka migréacia. Tak ako v pripade vstupnych variantov aj v pripade
vystupnych scendrov ide o redlne moznosti budiceho vyvoja, hoci nie rovnako
pravdepodobného. Stredny scenar predstavuje najpravdepodobnejsi budici vyvoj poctu,
prirastku a vekového zlozenia obyvatel'stva. Vysoky a nizky scenar predstavuju hranicu,
kam by sa az mohol buduci vyvoj posunut’ v pripade priaznivych alebo nepriaznivych

okolnosti budiceho vyvoja plodnosti, imrtnosti a migracie.
5.1 Pocet obyvatelov

Podla predpokladov progndzy sa ofakavany pocet obyvatelov v roku 2060 moze
pohybovat’ v intervale od 4848 tis. 0sdb (nizky variant) do 5906 tis. osdb (vysoky variant).
Najpravdepodobnejsi sa z dneSného pohladu zda byt mierny narast poctu obyvatelov do
roku 2030 (na hodnotu 5558 tis. 0sob) a nasledné znizenie na hodnotu 5345 tis. 0s6b
do roku 2060 (graf 61). Rozhodujuci pre vyvoj budiceho poctu obyvatel'ov bude vyvoj
porodnosti a hlavne migracie.

Vysoky scenar by znamenal v pripade vyvoja poc¢tu obyvatel'ov ndrast pocas celého
prognozovaného obdobia. Narast by bol rovnomerny a az po roku 2050 by sa objavili
naznaky spomalenia, ¢o signalizuje zastavenie zvySovania poctu obyvatelov kratko po
roku 2060 pod hranicou 6 mil. os6b. Za obdobie od vychodiskového po koncovy rok
progndzy by pocet obyvatel'ov SR zvysil o viac ako 450 tis. 0sdb, resp. 8,4 % (graf 61).

Vyvoj poctu obyvatel'ov podla nizkeho scenara by znamenal mierny narast poctu
obyvatel'ov do roku 2020 a nésledny pomerne prudky pokles az do konca prognézovaného
obdobia. Za obdobie 2020 az 2060 by sa pocet obyvatel'ov znizil zhruba o 620 tis. 0sob, ¢o
predstavuje pokles oviac ako 11 %. Z prudkosti poklesu na konci progndézovaného
obdobia mozno jednozna¢ne usudzovat’, Ze v pripade vyvoja reprodukénych charakteristik
podla nizkeho scenara, by pokles poctu obyvatel'ov pokracoval pomerne intenzivne aj za
horizontom tejto prognozy (graf 61).

Najpravdepodobnejsi scendr vyvoja poctu obyvatelov rozdeluje progndézované
obdobie na dve cCasti. V obdobi 2012 az 2030 sa oCakava mierny rast a po roku 2030
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naopak mierny pokles poctu obyvatelov. Aj v pripade stredného scenara je mozné
oc¢akavat’ znizovanie pocCtu obyvatelov SR aj za horizontom tejto prognoézy. Pocet
obyvatel'ov by mal okolo roku 2030 kulminovat’ na hodnote zhruba 5558 tis. Nasledny
pokles poctu obyvatel'ov by znamenal, Ze pocet obyvatel'ov by bol v roku 2060 len zhruba
0 60 tis. 0sob nizsi ako vychodiskovy stav v roku 2011 (graf 61).

Graf 61: Prognoza poltu obyvatel’ov SR do roku 2060

6 000 000
5 900 000
5 800 000
5700 000
5600000
© 5500000
£ 5400000
’8 5300000 - -
% 5200000 Nizky
5100 000 —&—Stredny
5 000 000 —o—\/ysoky
4900 000 -
4 800 000 L 3
SIS IELTRT R IITILIDIBRDI
RRIRIRIRILRAILILIIRRILIRIL/KIRIKRRX]RK/RR]R

Zdroj dajov: vypocCty autorov
5.2 Celkovy prirastok obyvatelov

Iny pohl'ad na vyvoj poctu obyvatelov poskytuje celkovy prirastok obyvatel'stva.
Tento ukazovatel’ lepsSie zachytdva zmeny v intenzite jednotlivych trendov.

V pripade vysokého scendra sa bude pocet obyvatel'ov az do konca prognézovaného
obdobia zvysovat’, to znamena, ze celkovy prirastok bude mat’ stale kladni hodnotu. Tento
trend vSak nebude pocas celého progndézovaného obdobia rovnako intenzivny. Do roku
2025 sa bude celkovy prirastok obyvatel'stva zvySovat’, pricom v obdobi rokov 2020 az
2025 sa ro¢ny celkovy prirastok tesne priblizi k hranici 15 tis. oséb. V nasledujtcich
rokoch klesne roény celkovy prirastok obyvatel'stva na hranicu 10 tis. 0sdb a po roku 2045
sa stale viac zaéne priblizovat’ k nule. V roku 2060 by sa mal pohybovat’ okolo hodnoty
3 tis. 0s6b ro¢ne (graf 62).

Medziro¢né znizovanie celkového prirastku obyvatel'ov by v nizkom scenéri nastalo
pocas celého progndzovaného obdobia, pricom pokles celkového prirastku obyvatel'stva by
bol relativne rovnomerny. Celkovy prirastok obyvatel'stva by sa este pred rokom 2020 mal

zmenit’ na ubytok a tento by sa prehlboval az do konca prognozovaného obdobia. V roku
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2060 by sa ro¢ny celkovy ubytok obyvatel'stva mal pohybovat’ na trovni 30 tis. osob (graf
62).

Zhruba v strede medzi vysokym a nizkym scenarom sa nachadza celkovy prirastok
obyvatel'stva podl'a stredného scendra. Z dneSného pohladu sa ako najpravdepodobnejsi
vyvoj javi stagnacia celkového prirastku tesne nad hranicou 10 tis. 0sob zhruba do roku
2020. Nasledné znizovanie celkového prirastku obyvatel'stva by malo trvat’ pocas celého
zvysku progndézovaného obdobia. Okolo roku 2030 by sa mal celkovy prirastok zmenit’ na
ubytok. To znamend, ze v obdobi 2030 az 2060 sa oCakava ubytok obyvatel'stva, ktory

postupne narastie az na hodnoty 15 tis. 0s6b ro¢ne (graf 62).

Graf 62: Prognéza celkového prirastku obyvatel’stva v SR do roku 2060
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Zdroj tidajov: vypocCty autorov
5.3 Prirodzeny prirastok obyvatelov

V porovnani s celkovym prirastkom, ktory je ovplyvneny ocakdvanym kladnym
migracnym saldom, bude prirodzeny prirastok nadobudat’ nizsie hodnoty. V Ziadnom
z prognostickych scenarov sa neocakéava kladny prirodzeny prirastok po roku 2025 a pocas
celého prognozovaného obdobia sa vo vSetkych troch scendroch o€akdva zniZovanie
prirodzeného prirastku.

Najvyssie hodnoty prirodzeného prirastku sa ocakavaju vo vysokom scenari. Po
Trend poklesu do roku 2030 bude len 0 nieco miernejsi ako v dvoch d’alSich scenaroch
a zhruba v roku 2025 sa prirodzeny prirastok aj v tomto variante zmeni na prirodzeny
ubytok. Vyraznejsia odlisnost’ od stredného a nizkeho scenara nastane po roku 2030, kedy

sa znizovanie prirodzené¢ho prirastku vo vysokom scendri zmierni (v obdobi 2035-2045
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dokonca zastavi). Na konci progndézovaného obdobia by sa mal prirodzeny ubytok
obyvatel'stva vo vysokom variante pohybovat’ na trovni 15 tis. osob (graf 63).

V nizkom scendri nadobuda prirodzeny prirastok najnizSie hodnoty zo vsetkych
variantov projekcie, prirodzeny ubytok obyvatel'stva by nastal uz hned’ po roku 2015
a vroku 2060 by ro¢ny prirodzeny ubytok obyvatel'stva dosahoval hodnoty 40 tis. 0sob
(graf 63). Zastavenie poklesu prirodzené¢ho prirastku, s ktorym sa pocita vo vysokom
scenari, by v pripade nizkeho scenara nahradilo mierne spomalenie klesajiceho trendu po
roku 2030.

Ak by sa naplnil najpravdepodobnejsi prognosticky scendr, vyvoj prirodzené¢ho
prirastku by sa pohyboval medzi vysokym a nizkym scenarom, mierne blizSie k nizkemu
scenaru. Prirodzeny Ubytok obyvatel'stva by nastal zhruba od roku 2020, pricom do roku
2030 by bol trend poklesu prirodzeného ubytku obyvatel'stva podobny, ako v dalSich
dvoch scendroch. Aj v strednom scenari sa ocakdva spomalenie poklesu prirodzeného
ubytku obyvatel'stva po roku 2030, ¢o bude preneseny ddsledok zmeny trendu plodnosti
v roku 2003. Do konca prognézovaného obdobia by sa mal rocny prirodzeny ubytok
obyvatel'stva znizit’ zhruba na uroven 30 tis. 0sob, ¢o v porovnani s vychodiskovym rokom
prognozy predstavuje pokles skoro o 40 tis. 0sob (graf 63).

Graf 63: Prognaoza prirodzeného prirastku obyvatel’stva SR do roku 2060
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Zdroj idajov: vypocty autorov
5.4 Vekové zlozenie obyvatel'stva

Ocakavany vyvoj poctu obyvatelov méd pomerne Siroké rozpitie, o Com sved¢i aj
rozdiel medzi nizkym a vysokym scendrom progndzy. Na rozdiel od poctu obyvatelov,

ukazovatele charakterizujice vekové zlozenie obyvatel'stva sa medzi jednotlivymi
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prognostickymi scendrmi liSia len malo. Je to spdsobené tym, Ze migracia nemd na
starnutie rozhodujuci vplyv a o¢akdvané rozdiely medzi umrtnostou a pérodnostou su
relativne nizke. Aj tento fakt vypoveda o nezvratnosti procesu popula¢ného starnutia
v najblizsich desatrodiach. DalSou vyznamnou skutonostou je, Ze populaéné starnutie
bude vel'mi intenzivne a nezastavi sa pred koncom prognézovaného obdobia, aj ked’ po
roku 2045 mozno pozorovat prvé priznaky spomalenia trendu populacného starnutia. Je to
sposobené tym, ze silné povojnové populacné rocniky buda uz prakticky vymreté a d’alSie
silné populacné ro¢niky narodené v 70. rokoch minulého storo¢ia za¢nu prichddzat’ do
veku najvyssej imrtnosti.

Ocakavané vekové zlozenie obyvatel'stva budeme d’alej charakterizovat” pomocou
dvoch zdkladnych charakteristik — priemerného veku a indexu starnutia. Nakol'ko rozdiely
vo vyvoji obidvoch charakteristik medzi jednotlivymi variantami s nepatrné a ciel'ové
hodnoty vroku 2060 sa lisia minimalne, budeme obidve charakteristiky popisovat
spolo¢ne za vSetky tri varianty.

Priemerny vek obyvatel'stva bude mat pocas celého prognézovaného obdobia
rasticu tendenciu. a do roku 2060 sa zvysi zhruba na 49 rokov. Ide o narast oproti
vychodiskovému roku prognézy o 10 rokov resp. 25 % (graf 64). O stabilnosti vyvoja
vekového zlozenia vypoveda aj rozdiel medzi vysokym a nizkym prognostickym scenadrom
na konci prognozovaného obdobia, ktory ¢ini len 0,68 roka, zatial’ o v rovnakom obdobi

sa o¢akavany pocet obyvatel'ov pohybuje v rozpiti zhruba 1 milion osob.

Graf 64: Prognoza priemerného veku obyvatel’stva SR do roku 2060
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Zdroj tidajov: vypocCty autorov

Rovnako stabilny a vyrovnany priebeh ma aj index starnutia, ktory by sa mal v roku

2060 dosiahnut zhruba hodnotu 220 %, ¢o znamena skoro trojndsobny ndrast oproti
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vychodiskovému roku prognézy, pricom ocakdvané rozpitie indexu starnutia je len
necelych 30 percentudlnych bodov. Kym vroku 2011 pripadlo na 100 obyvatelov
v predproduktivnom veku (0 az 14 rokov) necelych 83 obyvatel'ov v poproduktivnom veku
(65 aviac rokov), vtoku 2060 pripadne na 100 obyvatelov v predproduktivnom veku
zhruba 220 seniorov (graf 65).

Graf 65: Prognoza indexu starnutia v SR do roku 2060
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Zdroj dajov: vypocCty autorov
5.5 Porovnanie prognoz

Stabilitu zakladnych trendov prognézy mozno potvrdit’ okrem porovnania vysledkov
jednotlivych prognostickych scenarov aj porovnanim tejto prognézy s d’al§imi prognoézami.
Pre porovnanie vyuzijeme dve posledné oficidlne prognoézy vyvoja obyvatel'stva SR,
vypracované po s¢itani 2001 a 2011 a najnovsiu progndézu Eurostatu

V pripade vyvoja poctu obyvatelov su oCakavané trendy vo vSetkych prognozach
podobné, avSak jednotlivé prognozy sa liSia ¢o sa tyka Casovania bodu zlomu vo vyvoji
poétu obyvatelov anaslednej intenzity poklesu poctu obyvatelov (graf 66)
Najpesimistickejsia je prognoza z roku 2002, o je spdsobené podhodnotenim migracného
salda. V ¢ase pred vstupom Slovenska do EU ado schengenského priestoru a v ¢ase
vrcholiacich reforiem sa vSeobecne pocitalo s menSou intenzitou migracie. Rozdiely
medzi prognozou zroku 2012 aprognoézou Eurostatu zroku 2010 nie st zasadné.
Zosumarizovanim vysledkov vSetkych progndz a jednotlivych prognostickych scendrov
mozno konStatovat, Ze ubytok poctu obyvatelov na Slovensku zacne s velkou
pravdepodobnost'ou najneskoér v roku 2030 a s velmi velkou pravdepodobnostou, ktora
hrani¢i s istotou, sa zachova az do konca prognozovaného obdobia. Pocet obyvatel'ov by
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do roku 2060 nemal klesnut’ pod 5 miliénov osdb, ako to predpokladali prognozy z pred
desiatich rokov, ale pravdepodobne by sa mal pohybovat’ okolo hranice 5,3 miliéna 0s6b.

Graf 66: Progndza poctu obyvatel’ov SR
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Graf 67: Prognoza priemerného veku v SR
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Naopak, ¢o sa tyka starnutia obyvatel'stva na Slovensku, rozdiely medzi prognézami
su minimalne, priebeh procesu starnutia aj hodnoty ocakdvaného priemerného veku
obyvatel'stva si vo vsetkych prognozach takmer zhodné. Je to spdsobené do znacnej
miery tym, Ze priebeh procesu starnutia obyvatel'stva v najblizSich desatro€iach bude

z velkej Casti zavisiet’ od uz zijaceho obyvatel'stva a progndzované obyvatel'stvo nemoze
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trend starnutia zdsadnejSie ovplyvnit. Progndzy vekového zlozenia obyvatel'stva su preto
vel'mi stabilné a buduci vyvoj mézeme vtomto smere odhadovat s velmi vysokou
pravdepodobnost’ou.

Z porovnania zmienenych prognéz vyplyvaji rovnaké zavery ako z porovnania
vysledkov troch zékladnych scenarov tejto prognézy. Mozno jednoznacne skonstatovat, ze
obdobie najblizSich 60 rokov bude charakteristické zmenou trendu vo vyvoji poctu
obyvatel'ov a kontinudlnym pokraCovanim popula¢ného starnutia. V roku 2060 bude

obyvatel'stvo Slovenska menej pocCetné, starSie a pravdepodobne aj etnicky pestrejsie.
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6. Zaver

Napriek spominanej neurcitosti vo vyvoji reprodukéného spravania obyvatel'stva ma
popula¢ny vyvoj aj znacn zotrvacnost, ktora vyplyva hlavne zo stability vekovej
Struktary obyvatel'stva. Preto je mozné niektoré zdkladné rysy populacného vyvoja
prognézovat s vysokou pravdepodobnostou. Aj keby nastal vyvoj, ktory progndza
nepredpoklada, s istotou nespdsobi zvratenie niektorych zékladnych trendov budiceho
populacného vyvoja mimo ramcov vymedzenych vysokym a nizkym prognostickym
scenarom.

Mozno jednoznatne skonStatovat, Ze obdobie najblizSich 60 rokov bude
charakteristické zmenou trendu vo vyvoji poctu obyvatel'ov a kontinudlnym pokra¢ovanim
populac¢ného starnutia. V roku 2060 bude obyvatel'stvo Slovenska menej pocetné, starSie
a pravdepodobne aj etnicky pestrejsie.

Ubytok poétu obyvatelov na Slovensku zagne s velkou pravdepodobnostou
najneskor v roku 2030 a s vel'mi velkou pravdepodobnostou, ktora hrani¢i s istotou, sa
zachova sa az do konca prognozovaného obdobia. Pocet obyvatel'ov by sa mal v roku 2060
pohybovat’ okolo hranice 5,3 miliéona o0sob.

Naopak, ¢o sa tyka starnutia obyvatel'stva na Slovensku, prognozy st vel'mi stabilné
a budutci vyvoj mézeme v tomto smere odhadovat’ s velmi vysokou pravdepodobnostou.
Starnutie obyvatel'stva bude pocas celého prognézovaného obdobia nezvratné a hlavne
Vv obdobi 2020 az 2040 vel'mi intenzivne. Slovensko sa stane spolu s Pol'skom najstarSou
krajinou EU a zaradi sa medzi najstarsie krajiny na svete (Eurostat, OSN).

Stagnacia poctu obyvatelov resp. mierny Ubytok poctu obyvatelov neznamena
V horizonte niekolkych desatrofi pre spolocnost’ prakticky ziaden problém. Velmi
intenzivne starnutie obyvatel'stva vSak bude mat zivazné dopady pre vyvoj celej
spolo¢nosti. Najviac sa spomina socidlne a zdravotné zabezpecenie, starnutie obyvatel'stva
vsak ovplyvni aj vzdelavaci systém, bytovl politiku, oblast’ sluzieb a tvorbu infrastruktary.
Novou a vel'mi vyznamnou skuto¢nostou je, Ze starnutie vo zvySenej miere zasiahne
obyvatel'stvo v produktivnom veku. Ekonomické zatazenie produktivneho obyvatel'stva
neproduktivnym obyvatel'stvom sa zacne zvySovat, stane sa tak po obdobi skoro 50-
ro¢ného klesajiiceho trendu. Je to vazny signal pre trh prace.

Je zrejmé, ze zakladné trendy vo vyvoji poctu a vekového zloZenia obyvatel'stva su
vel'mi stabilné a spolo¢nost’ nema realne ndstroje na ich zvratenie. Treba redlne vyhodnotit
moznosti ovplyvnit' reprodukéné spavanie obyvatel'stva a nezvratnym, resp. vysoko
pravdepodobnym trendom prispdsobit’ fungovanie spolocnosti. Vel'mi starostlivo treba
zvazovat’ prijimanie opatreni. Povazujeme za nanajvys nezodpovedné odkladat’ zaciatok
opatreni v pripade pravdepodobnych scenarov budiceho vyvoja. Opatrenia zamerané na

dopady reprodukéného spravania totiz nie je mozné robit’ na posledntl chvil'u a ofakavat
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od nich rychly ucinok. Za lepsie rieSenie povazujeme pripravu a odStartovanie tychto
opatreni s potrebnym predstihom a v pripade potreby ich zmieriiovanie.

Na budtci vyvoj poctu a Struktury obyvatel'stva bude mat’ rozhodujuci vplyv vyvoj
plodnosti a migracie. Nakol’ko zmiernenie ubytku a Starnutia obyvatel'stva patri medzi
strategické spolocenské ciele, musi spolocnost’ prispiet’ k ich realizacii. To znamena, Ze
Stat by mal podporit’ zvySovanie porodnosti a prichod migrantov na Slovensko. Podpora
porodnosti je dlhodoby a zlozity proces, ktory navyse nebyva vel'mi u¢inny. Spolo¢nost’
ma len obmedzené moznosti ovplyvitovat’ reprodukéné spravanie obyvatel'stva. Aj tak je
vytvaranie spolocenskej klimy priaznivo naklonenej pre zakladanie rodin a rodenie deti
potrebné. Stat musi hrat’ vtomto procese rozhodujicu tlohu, nakolko mé v rukich
rozhodujice nastroje - legislativne, socidlno-ekonomické a pracovno-pravne. Len
premyslenou kombinaciou tychto néstrojov mozno prispiet’ k vytvoreniu spolocenskej
klimy, ktord zvysi prestiZz rodiny a deti v spolocnosti, ¢o je nevyhnutny predpoklad pre
dlhodobejsie a zasadnejsie zvySenie porodnosti.

V oblasti migracie je potrebné vytvorit’ také podmienky, aby imigranti mali zaujem
prichadzat’ na Slovensko, aby sa tu mohli stat’ platnymi ¢lenmi spolo¢nosti a neskor aj
plnohodnotnymi ob¢anmi. Zakladnym predpokladom takéhoto stavu je integracia. Kazdy
Stat by mal samozrejme vediet' o koho ma predovsetkym zdujem a podniknut’ prislusné
kroky, aby preferované skupiny pristahovalcov ziskal. V oblasti migracie by teda mala
existovat’ premyslena postupnost’ krokov od identifikacie preferovanych skupin, cez prvy
kontakt na uzemi SR, d’alej cez vytvorenie podmienok pre integraciu (byvanie, praca,
Skola, rekvalifikacia, jazyk) az po vytvaranie pozitivneho vztahu k novej Krajine a
poskytnutie obcianstva. To vSetko samozrejme pri reSpektovani osobnosti imigranta
s celym jeho kultirnym zazemim. Len tazko si mozno predstavit’ tieto naro¢né kroky bez

inStitucionalizovanej $tatnej populacnej a migracnej politiky.
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